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Motion till riksdagen
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av Isak From och Helén Pettersson i Umea (S)

Barn 1 missbruksmiljoer

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om barn i missbruksmiljéer.

Motivering

Alkoholkonsumtionen har dkat med mer @n 10 procent de senaste 15 aren. En
fordndrad alkoholpolitik med generdsare tillstandsgivning for serveringstill-
stdnd, marknadsforing, allmént liberalare héllning till alkohol, hoga kvoter for
inforsel ligger bland annat bakom denna okning. En 6kad konsumtion fér
konsekvenser pa olika sitt, till exempel medicinska, ekonomiska och sociala.
Nir det géller sociala konsekvenser sa drabbas anhoriga som dkta hélft och
barn hart nér en vuxen missbrukar alkohol.

Folkhélsoinstitutet har i en undersékning, som presenterades sommaren
2008, kommit fram till att det &r ungefdr 385 000 barn som lever i familjer
med riskbruk, det vill sdga dér en fordlder dricker s& mycket alkohol att det
finns risk for den personens hélsa. Vid ett riskbruk far det sannolikt konse-
kvenser dven for barnet eftersom det upplever ett obehag nér fordldern har sé
hog alkoholkonsumtion. Sedan bdrjan pa 90-talet har det utvecklats stod for
barn till missbrukande forédldrar i framst sa kallade pedagogiska stodgrupper.
Stdodgrupper finns i 76 procent av landets kommuner, dock med relativt fa
deltagare i de flesta. I till exempel Visterbottens ldn var det enbart tre av
femton kommuner som svarar att de erbjod stodgrupper under forra aret.
Detta framgar av en enkdt som IOGT-NTO:s juniorférbund genomférde va-
ren 2009.

Undersokningen visar ocksé att det inte ens dr en procent av alla barn (ca
2 800 barn totalt i hela landet) som lever i familjer med fordldrar som &r risk-
brukare som far stdd. Barn dr extra utsatta nér en fordlder missbrukar eller
riskbrukar alkohol. De &r i en beroendestillning och har oftast ingen de kan



Fel! Okint namn pa

prata med om detta. Tidigt 1ar sig barnen att det &r skamligt att prata om det
och de kinner ofta skuld for fordlderns drickande. Darfor ar detta ett dolt
problem. Barnen blir osynliga, da de inte gor sin rost hord i1 den hédr fragan.
Alla barn till missbrukande fordldrar har rétt till stod och hjilp i sin utsatta
situation. De har sjélva inte valt att hamna i den.

Stodgrupper for barn till missbrukande fordldrar ordnas vanligtvis i kom-
munal regi men det forekommer ocksé att ideella organisationer och kyrkan
har stodgrupper. Oavsett vem som dr huvudman &r det viktigaste att barnen
far stod sa att de kan kénna sig trygga. Dérfor ar det angeldget att utveckla
stodinsatser, rutiner for hur stddet ska se ut och prioritera resurser till fore-
byggande arbete.

Stockholm den 19 oktober 2010

Isak From (S) Helén Pettersson i Umed (S)
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