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Hastar for alla

Forslag till riksdagsbeslut

1.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver
momssatserna for histnaringen och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stdller sig bakom det som anfors i motionen om att inkludera aktiviteter
med héstar 1 friskvardsbidraget och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att verka for en jamstilld
fordelning av resurser till flickors och pojkars idrottsverksamhet och tillkénnager
detta fOr regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att tillsétta en utredning
vars syfte dr att ta fram nationella rekommendationer f6r hur kommunerna bor
forhalla sig till hastrelaterade kommunala fragor och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att tillsétta en utredning
for okad trafiksdkerhet med trygga ridvégar och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att det behdvs en
nationell satsning pa sdkrare ridvédgar och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att tillsétta en utredning
kring befintliga och framtida utbildningar till yrken inom héstniringen och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att mer forskning behovs
for att kartldgga hdstarnas vélgorande inverkan pd ménniskors hélsa och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att 6ka nérvaron av djur
inom vérd och omsorg och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Hastarna har tagit plats som en viktig del i samhéllet men politiken har inte hunnit med i
utvecklingen. Att hdstndringen har vuxit sig sa stark i Sverige trots den styvmoderliga
behandling som den utstatt fran politiskt hll visar pd den utvecklingskraft som
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histndringen bir med sig om endast kommuner, landsting och riks fattar galoppen.
Hastarna for med sig en méngd positiva effekter for samhillet som med lite hjdlp frén
politiskt hall kan leda till ett mer jamstallt samhille med en livskraftig landsbygd och
starkt sméforetagande.

Jamstalldhet

Ridning forvandlar “jag vill” till "’jag kan”.

Politiker valde att exkludera ridning fran friskvardsbidrag med motiveringen att ridning
ar en lyxsport. Om politiken anser att stallen utgor en lyxig plats for rika
overklassménniskor tyder det pd att politikerna behdver komma ut mer i samhillet.
Tvértom sa dr det 1 stallen det gar att finna sann integration, sammanhéllning och
omsesidig respekt over alla mojliga samhéllsklyftor. Politiker borde lyfta blicken frén
polobanor och engelska riavjakter for att se hur dagens héstrorelse 1 Sverige skapar hopp
och framtidstro.

Ridning &r Sveriges storsta handikappsport. Det dr en av de storsta
fritidsaktiviteterna bland flickor. Forskning har visat att stallen fostrar framtidens chefer
da det utvecklar flickornas sjilvfortroende och ledarskap. Flickor &r dverrepresenterade
1 stallen som star for sunda samhillsideal dir unga ménniskor lér sig att ta ansvar, ta
plats, kdnna empati, vikten av rak kommunikation och att arbeta hart for att rdkna upp
ndgra exempel.

I stallen traffas ménniskor over alla samhéllsgrinser. Sprak, funktionsvariationer,
alder, kon spelar ingen roll 1 motet med héstar. Att hdstarna kan hjilpa nyanldnda barn
och ungdomar in i samhéllet finns det minga exempel pad. Médnga som tvingats fly till
Sverige for att borja om pa nytt har vittnat om att dessa vénliga jattar som héstarna ar
har hjélpt dem pa manga plan for att littare komma till rétta i sitt nya hemland. Héstarna
tillskrivs av ménga en sorts ldkande formaga som kan lindra emotionella trauman. I
stallet har nyanldnda funnit nya vanner och beskrivit hur deras sprakinlédrning gatt
snabbare.

Halsa

Det finns nagot i hdstens yttre som dr bra for mdnniskans inre.

Att umgénge med djur &r bra for médnniskors vilbefinnande ar ett vélkéint faktum.
Héstarnas vélgorande inverkan pa ménniskor anvinds numer inom socialt och
pedagogiskt arbete likvdl som inom varden. Hastunderstddd terapi ar ett
samlingsbegrepp for nir héstar och ridning anvénds som behandling inom bland annat
psykiatri, neurologi och habilitering.

Det ér inte for inte som ridning seglat upp som den storsta handikappsporten i
Sverige. Studier visar pa att ridning och samvaro med héstar kan fungera som
behandling vid depression, stroke, ryggmérgsskador, psykiska ohélsotillstdnd, autism
med mera. Det kan minska muskelspdnning, smarta, angest och stress. Ridning i sin tur
okar balansen, tranar musklerna och forbéttrar koordinationsforméagan. Métbara
sdankningar av blodtryck, stresshormoner och puls har noterats i flertalet studier.

Umginge med héastar kan hjdlpa manga olika patientgrupper oaktat om det ar
kroppen eller sjdlen som dr anledningen till ohdlsan. Samspelet mellan ménniska och
djur kan paverka bade kropp och sjil. Studier visar dven att de goda resultaten foljer
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med hem frén stallet. Men studier ar inte svaret pa allt. Det racker med att besoka ett
stall och frdga de som befinner sig dar s kommer man fé ordkneliga vittnesmal om hur
vilgorande histar 4r. Med allt detta i atanke ar det méarkligt att ridning inte raknats med
som friskvard innan.

Landsbygd

Hdistar gor ett landskap vackert.

En levande landsbygd. Det ér ett dterkommande mantra i de politiska debatterna idag.
Att héstarna fyller en oerhort viktig roll for en levande landsbygd édr ndgot som behover
uppmérksammas mer. Nar lantbrukarna blir firre och jordbruksenheterna storre s har
det 1dmnat manga gardar med mindre areal tomma. Dessa gardar har tack vare histarna
fatt nytt liv och manga som fattar beslutet att flytta fran stad till land anger just
histintresset som en bidragande orsak. Gardar som tidigare stod och forfoll skapar nya
arbetstillfallen ndr de renoveras och rustas upp till att bli hdstgdrdar. Stall, 19sdrifter och
ridhus byggs runt om i landet och 6kar landsbygdens attraktionskraft. Histarna &r en
viktig del i utvecklingen av den svenska landsbygden. De ger ocksé viktiga inkomster
vid sidan av det traditionella lantbruket och dr det svenska jordbrukets fjdrde storsta
inkomstkélla.

Foretagande

Hdistar ger oss de vingar vi saknar.

Idag ger histniringen runt 30 000 heltidsarbeten och omsétter 48 miljarder kronor om
aret samt ar jordbrukets fjarde storsta inkomstkalla. Hastndringen fortjénar ett béttre
foretagsklimat och ljusare framtidsutsikter. Nya produkter, yrken och tjanster utvecklas
hela tiden och ger grund for ett allt mer livskraftigt smaforetagande.

Det behovs foder och stallstrd till histarna, dvs personer som producerar fodret,
transporterar fodret, forddlar fodret, séljer fodret, och mangden olika foder, stallstrdé och
fodertillskott ar oandliga.

Héstar behover omvardnad av hovslagare, veterindrer, djurvardare, histmassorer och
otaliga andra omvardnadstjinster och de forbrukningsvaror som tillkommer pé det
omradet. Det behovs tranare 1 en méngd olika inriktningar: hoppning, dressyr, western,
distans, akademiskt, NH, trav, galopp, brukskérning och sa vidare. Fordon och
transporter for eget bruk och hésttransporter som kan anlitas. Personer som kan foda
upp héstar, tréna och rida in héstar. Foretag som tillverkar stdngsel och stallinredningar
till butiker som séljer dessa, till personer som kan montera det. Butiker som séljer
héstutrustning till alla olika inriktningar inom héastvirlden. Listan kan goéras oéndlig och
den &r stindigt vdaxande. Sverige och landsbygden i synnerhet behdver héstarna.

Med det i dtanke sé &r det inte rimligt att foretagande med histar ska vara sa
krangligt och mellan varven orattvist som det &r idag. Exempelvis har en ridlektion i ett
ridhus en momssats och turridning en annan. Att ta en ridtur med guide i historisk miljo
beskattas hogre dn ett museibesok 1 Stockholm. Den krangliga byrakratin kring
histforetagande behover reformeras och histarnas betydelse for en levande landsbygd
och god folkhilsa erkdnnas. Héstturismen &r en vdxande marknad som lockar manga
besokare men som forsvaras av forlegade regelverk. Bastforedatumet for regelverket
kring moms for hdstndringen &r sen linge passerat och i skriande behov av dversyn.
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Kommunerna

En tavlingshdst dr ett djur som kan ta hundratals personer pa ett dventyr pd en och
samma gang.

Hur kommunerna viljer att beméta ridningen dr avgorande for hdstklimatet pa orterna.
Det vore av stor vikt om riksdagen tillsatte en utredning for att ta fram nationella
rekommendationer for hur kommunerna bor forhalla sig till hastrelaterade fragor.

For den som é&r hdstintresserad rdder det tyvarr stora skillnader 1 vilka mdjligheter
som finns att bejaka ett hdstintresse beroende pa var i landet man bor. En tumregel som
bor f6ljas ér att efterstrdva en mer jdmstdlld fordelning 1 hur kommunerna véljer att
prioritera ungdomsidrott. Da ridning dr den storsta handikappsporten och stallen &r en
av de storsta sporterna for flickor bér kommunerna virna jamstilldheten och satsa
rattvist mellan olika idrotter istéllet for att forfordela ridningen.

Nér kommunerna tar fram nya detaljplaner i omrdden med héstar bor kommunen
aven ta med ridvigar och dylikt i beaktande for att skapa tryggare trafikforhallanden.
Overlag ir ridning pé otrygga landsvigar nigot som bor uppmirksammas och undvikas
om mojligt genom medvetna satsningar. Staten bor inrétta en fond diar kommuner kan
soka ekonomiska medel for att i lampliga omrdden dér cykelvigar anléggs kunna
komplettera med kombinerade rid- och cykelvégar.

Niér nya bostadsomraden anliggs i detaljplaner maste hdnsyn tas till befintliga
fastigheter 1 omradet sa att det inte sker en undantrangningseffekt av miljoer med
djurhallning. Samtidigt behdver regelverken for att f4 uppfora nya stall och
ridanldggningar ses over och forenklas.

Framtiden

Om du sdtter dig i sadeln var redo for ridturen.

D4 antalet hdstar 1 Sverige fortsitter att 6ka kraftigt har dven efterfragan pa arbetskraft
till relaterade omraden 6kat exceptionellt. Det har lett till att hdstndringen tagit ett stort
ansvar for utbildningsfragorna och erbjuder ett stort utbud av olika utbildningar pa
gymnasieniva, eftergymnasial niva, hogskoleniva och enskilda kurser och utbildningar.
Utvecklingspotentialen dr stor men samhéllet behover komma ikapp utvecklingen och
inte forlita sig pé att ndringen sjélv ska behdva tillhandahélla utbildningar utan se dver
utbildningsutbudet som erbjuds. Istillet for att 1dgga ner naturbruksskolor kan nya
program som anpassas efter hastnéringens behov vara smarta framtidslosningar.

P& manga omraden véxer det fram smarta miljolésningar som dven skapar trevnad
och engagemang i lokalsamhillena. Grisklippning och sophdmtning med hést dr nagra
uppmarksammade initiativ som bor uppmérksammas och uppmuntras pa nationell niva.
Hastarnas vélgorande inverkan pad ménniskors hélsa bor tillvaratas. Genom att
uppmuntra landsting och kommuner att vaga satsa mer pa héstrelaterade hilsosatsningar
kan fler manniskor fa en battre hélsa och psykiskt védlbefinnande om det sé ar i
sjukvérden, rehabilitering, dldreomsorg, skola eller som fritidssyssla. Det skulle dven
stirka landsbygden och smaforetagande.

Drygt hélften av alla som har hastar upplever att de saknar tillgang till nagon tjénst
eller service i deras ndromrdde som é&r viktig for dem. Manga upplever ocksa att det &r
svart att fa tillgang till lampliga rid/korvégar eller traningsanlaggning sdsom ridbana
eller ridhus. Det dr uppenbart att histens framtid i Sverige ser ljus ut om rétt
forutséttningar ges da utvecklingspotentialen dr enorm.
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I Sverige éar trav- och galoppsporten den nist storsta publiksporten efter fotboll. Inte
heller dr Sveriges framgéngar ute pd de internationella hésttivlingarna nigot att
forglomma. Vi har ndgra av vérldens bésta ryttare och &r vérd for stora internationella
tavlingar varje ar. Da ridsporten dr den nést storsta ungdomsidrotten och med niarmre
160 000 personer som dr medlemmar i ndgon av landets ridklubbar sa kan vi dra
slutsatsen att Sverige har framtiden infor sig pa de internationella tédvlingarna.

Vi ska ej heller forglomma att véra histar dessutom ar naturvardare som hjélper till
att hélla landsbygden levande och vara vackra landskap 6ppna.

Hunden mad vara mdnniskans bdsta vin. Men hdsten skrev var historia.

Hanna Wigh (SD)



