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2025/26:74 Nationell strategi for ungas moétesplatser och fritidsgardar

Alltfér manga unga saknar i dag en trygg plats att vara pa efter skoltid. Nar
fritidsgardar stéings eller resurserna minskar ldmnas ungdomar at sig sjilva,
vilket riskerar att 6ka bade otrygghet och utanforskap.

Forskningen visar tydligt att fritidsgardar spelar en viktig roll:

e Brottsforebyggande radet (Bra) lyfter deras betydelse for det lokala
trygghetsarbetet.

e Myndigheten for ungdoms- och civilsamhaéllesfragor (MUCF) visar att
de stirker ungas delaktighet och inflytande.

e Folkhidlsomyndigheten pekar pa att trygga motesplatser frimjar ungas
psykiska hélsa.

Trots detta saknas en nationell strategi. I dag avgér kommunernas ekonomi 1
stor utstrickning om unga fér tillging till en trygg fritidsmiljo eller inte. Det
leder till 6kande skillnader i landet.

For att bygga ett jaimlikt samhille behdver staten ta ett storre ansvar for ungas
fritid.

Mot denna bakgrund vill jag stilla foljande fragor till sjukvardsminister
Elisabet Lann:

1. Avser ministern att ta initiativ till en nationell strategi for ungas
motesplatser och fritidsgardar?

2. Hur avser ministern och regeringen att sakerstilla jamlik tillgang till
trygga fritidsmiljder 1 hela landet?

3. Hur kan staten stodja kommuner och civilsamhille i att utveckla ungas
fritidsgardar och inflytande?
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