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Stoppa mobbningen 1 skolan

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att beakta behovet av att
starka skolornas arbete for att forhindra och stoppa mobbning och kridnkningar och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

De allra flesta kan skriva under pa att Sveriges skolor ska sta for nolltolerans mot
mobbning och krinkande behandling. Lagstiftningen stéller tydliga och héga krav pé att
skolan ska vara en trygg plats for alla barn och unga. Tyvérr visar flera utredningar och
rapporter att sa inte alltid ar fallet.

I organisationen Friends rapport for 2018 som dr baserad pa data frén Friends
kartlaggningstjdnst kan vi ldsa att var fjarde elev utsatts for krankningar i skolan. Trots
det kénner 22 % av skolpersonalen inte till att krénkningar mellan elever existerar. Att
s manga barn inte pratar med vuxna om sin utsatthet visar att vuxenvarlden misslyckats
med att bygga och vérda ett fortroende som borde vara sjdlvklart. Det dr vuxnas ansvar
att stoppa mobbning!

Friendsrapporten, som slépps varje ar i samband med skolstart, baseras pa enkétsvar
fran 28 359 elever i arskurs F-9. Arets rapport visar att de flesta elever kénner sig
trygga i skolan. Dock ar krinkningar en del av manga elevers vardag, och ménga
drabbas hart av langvarig mobbning som kan paga i over ett ar. Tjejer dr mer utsatta 4n
killar och manga vittnar om nedséttande kommentarer, utfrysning och fysiska
krankningar.

Rapporten visar dven att det dr vanligt med trakasserier kopplat till etnicitet, kon,
sexualitet och funktionsvariationer. I flera fall berittar eleverna att trakasserierna
normaliserats i skolan och att ingen ldngre agerar nér de sker.

Att vara utsatt for mobbning kan vara forédande. Det kan exempelvis leda till 1ag
sjdlvkénsla, oro, angest, depressioner och sjalvmordstankar. Barn som &r utsatta under
en langre tid upplever dessutom en ldgre kdnsla av sammanhang och meningsfullhet och
16per storre risk att hamna i utanforskap. Det dr viktigt att dessa situationer



uppmirksammas och atgirdas omedelbart sa att de inblandade barnen far hjalp och stod
att hantera sin utsatthet. Elever som varit utsatta for mobbning lider 1 hogre grad av
psykisk ohiélsa én elever som inte blivit utsatta for mobbning. Nér mobbningen upphor
forbattras situationen for de utsatta eleverna men de kommer aldrig att ma lika bra och
ha samma relation till de vuxna som de som inte blivit mobbade. Mobbning sétter spér i
savdl hdlsa som fortroende langt efter det att mobbningen slutat.

Anmélningarna till Skolinspektionen om krankningar har 6kat med 2 % under forsta
halvaret 2018. Det hér visar, tyvirr, att trots en tydlig lagstiftning behdver det géras mer
for att motverka kridnkande behandling och mobbning 1 skolan. Vi vuxna har ett ansvar
for att barn och unga inte ska tvingas g igenom skolan med angest, stress och
ensamhet. Dérfor bor regeringen beakta behovet av att stirka skolornas arbete for att
forhindra och stoppa mobbning och krinkningar samt dvervdga behovet av att skérpa
lagen om skolors skyldighet att agera mot mobbning. Det skulle 6ka trycket pé skolor
att agera och ta fram en plan mot krinkande behandling.
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