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Goda och lika mojligheter till tekniska
hjalpmedel vid diabetesvard

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ge goda och lika
mojligheter till tekniska hjdlpmedel vid diabetesvérd och tillkdnnager detta for
regeringen.

Motivering

I Sverige har drygt en halv miljon ménniskor diabetes, och ett stort antal har det utan att
ens veta om det dn. For dessa handlar en stor del av vardagen om att hélla koll pa sitt
blodsocker for att undvika risken att i allvarliga komplikationer och potentiellt for tidig
dod. Diabetes dr en kronisk sjukdom, men det gar att leva ett bra liv om alla far den
hjilpen de behover. Utvecklingen av bland annat pumpar, pennor, glukosmétare och
sensorer ar en viktig del i arbetet mot att ge drabbade rétt hjélp.

En undersokning om tillgdngen av tekniska hjdlpmedel, gjord av Svenska Diabetes-
forbundet, visar att personer med diabetes ofta blir nekade teknisk hjilp, framfor allt
blodsockermonitorering. Undersdkningen tyder dven pé att en av fem personer inte dr
fullt ndjda med sina tekniska hjilpmedel. Det ir en femtedel for manga. Over hilften av
dessa som inte dr ndjda anser att deras formaga att skota diabetessjukdomen paverkas
negativt genom oro, stress och radslan for att fa komplikationer. Dessa hjdlpmedel
minskar risken for komplikationer, samt forbattrar bade det fysiska och psykiska
maendet hos individen.

De regionala politiska beslutsfattarna behdver vaga tinka langsiktigt, genom att oka
investeringarna i tekniska hjdlpmedel for att ge béttre hélsa och god livskvalitet for
individen. Om inte detta sker behover staten ta ett vergripande for att se till att
diabetesvarden blir pa samma hdga niva och med samma mojligheter till tekniska
hjidlpmedel i hela Sverige. Detta kommer i det langa loppet att minska samhalls-



kostnader, som en f6ljd av mindre behov av sjukhusbaserad vard for diabeteskomplika-
tioner.

Den teknologiska utvecklingen inom diabetesomradet har tagit stora kliv framat,
men &n &r vi inte 1 mal. Det &r inte forrédn alla 1 Svenska Diabetesforbundets under-
sOkning svarar att de far rétt tekniska hjdlpmedel for sin diabetesvard som vi natt hela
véigen fram.
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