Motion till riksdagen
1989/90:S0485

av Karin Falkmer och Birgit Henriksson (bada m)
Legitimering av naprapater

Naprapatin ir i dag en viil etablerad vardform i Sverige. Den intar en viktig
plats som en medicinskt accepterad komplettering av den sambhillsorganise-
rade varden.

Liksom Drs of Chiropractic och adekvat utbildade osteopater tillhor nap-
rapaterna en utbildningsmassigt och yrkesmassigt hogt kvalificerad yrkes-
grupp. Av dessa tre yrkeskategorier som utévar manuell medicin har endast
naprapatin en utbildning som ér forlagd till Sverige.

Sedan 1970 finns mojlighet till utbildning till naprapat vid Naprapathic
School i Stockholm. Utbildningen ir 4-drig och motsvarar 160 universitets-
podang. Av anstillda lararkrafter ar flertalet utbildade likare. Utbildningen
omfattar grundmedicinska dmnen. kliniska dmnen. klinisk praktik samt exa-
mensarbete.

Ritten att kalla sig naprapat har endast den som genomgétt godkénd ut-
bildning.

Genom att naprapatutbildningen ér etablerad i Sverige finns mojlighet for
myndighcter att félja verksamheten pa nira hall och utéva kontroll. Social-
styrelsen uppfyller i dag denna kontrollfunktion. Detta innebir en garanti
for att de hogt stillda kvalitetskraven pd utbildningen uppfylls dven i framti-
den.

Fortroendet for behandlingen som ges av naprapater arstort. Det finns ca
400 naprapatmottagningar som utfor ca | miljon behandlingar om aret. Ca
20X} 000 patienter soker under ctt ar naprapat. Flertalet anser att behand-
lingen hjalper. Naprapatin minskar lidande for tusentals manniskor i vért
land. Manga har funnit att man far bra hjilp hos naprapaterna for sina ska-
dor i rygg. nacke och leder.

Naprapaten ir specialist pa rorelseapparaten och dess sjukdomar och sam-
arbetar med likare och sjukgymnast. Naprapati utnyttjas allt mer i den fore-
byggande hillsovarden. bl.a. inom foretagshilsovarden.

Belastningsskador har under senare dr ¢kat i oroande takt. Rorelseorga-
nens sjukdomar kostade 1987 22 miljarder kronor. Ryggont och skador i ro-
relseapparaten orsakar ofta ldnga sjukskrivningsperioder. Med naprapatbe-
handling i tidigt skede kan sjukskrivningstiden forkortas, vilket innebir en
avsevird vinst for samhillsekonomin.

Genom beslut den 30 maj 1989 gav riksdagen regeringen till kinna. att
Doctors of Naprapathy bor provas avseende en legitimation “sd snart till-



rackligt underlag for ctt stallningstagande foreligger™ (1988/89:80U23). Un-
der sommaren och hosten 1989 har e¢n opartisk utredning av fragan utforts
av en juridisk expert inom hilso- och sjukvardsomradet. Denna utredning
visar, att de krav som legat till grund for den lcgitimation som givits Doctors
of Chiropractic ér vil uppfvltda dven av naprapater.

Naprapater med 4-arig kvalificerad utbildning vid Naprapatic School i
Stockholm och avlagd examen som Doctor of Naprapathy uppfyller de krav
som giller for en legitimation.

Hemstillan

Med hinvisning till det anférda hemstiills
att riksdagen beslutar om sadana dndringar i lagen (1984:542) om
behérighet att utdva yrke inom hilso- och sjukvard m.m. att Doctor
of Naprapathy skall kunna fé legitimation for yrket.

Stockholm den 24 januari 1990
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