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Svar på fråga 2024/25:764 av Anna Vikström (S) 
Förbättrad hjärt-kärlhälsa i Europeiska unionen 

Anna Vikström har frågat mig varför det är relevant att lyfta fram 

gradskillnader i olika tobaks- och nikotinprodukter i ärende som 

gällde hjärt-kärlhälsa i Europeiska unionen. 

Som Anna Vikström beskriver behandlades rådsslutsatserna om 

förbättrad kardiovaskulär hälsa i Europeiska unionen i slutet av 

förra året. I rådsslutsatserna uppmuntras medlemsstaterna 

bland annat att stärka sitt hälsofrämjande och förebyggande 

arbete med fokus på bland annat ojämlikheter i hälsa, 

hälsolitteracitet och ohälsosamma levnadsvanor. 

Det finns vetenskapligt stöd för att tobaksrökning ökar risken för 

flera olika sjukdomar, däribland hjärt- och kärlsjukdomar. Alla 

produkter inom ANDT-området är skadliga för hälsan men det är 

enligt regeringens bedömning viktigt att klargöra de 

gradskillnader av olika tobaks- och nikotinprodukters 

skadeverkningar som är vetenskapligt påvisade. Cigaretter och 

röktobak utgör en större hälsofara än rökfria tobaks- och 
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nikotinprodukter så som t.ex. snus. Detta synsätt återspeglas 

också i beskattningen av dessa produkter i Sverige. Målet för 

tobakspolitiken har även nyligen ändrats till minskade 

medicinska och sociala skador orsakade av tobaks- och 

nikotinprodukter. Mot den bakgrunden bedömdes det relevant 

att i samband med behandlingen av rådsslutsatserna om 

förbättrad kardiovaskulär hälsa i Europeiska unionen lyfta fram 

att det finns gradskillnader i olika tobaks- och nikotinprodukters 

skadeverkningar. 
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