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Undervisning 1 sexualitet, samtycke och
relationer

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om stirkt undervisning i
sexualitet, samtycke och relationer och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om vikten av att
valdsprevention och porrkritik inkluderas 1 sexualitets- och
samtyckesundervisningen och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om undervisning i1 sexualitet
och samtycke for yrkesverksamma lédrare och tillkdnnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om Barn- och elevombudets
ansvar for att utreda krankningar pa grund av kon och andra diskrimineringsgrunder
och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Varje barn har rétt att vixa upp fri fran sexuella 6vergrepp och trakasserier. Varje barn
har ritt att utveckla sin sexualitet och f4 kunskap och verktyg for att njuta utan att skada
andra. Skolans sexualundervisning maste handla om kroppar och graviditeter, konssjuk-
domar och preventivmedel. Skolans sexualundervisning méste ocksa inkludera fragor
om olika sexualiteter, om relationer, om makt, vald och om samtycke. Skolan ar den
plats dir vi som samhélle kan se till att barn far med sig den kunskap de behover i livet.
I en tid nér valdspornografin ar allt mer lattillganglig for barn 1 allt yngre aldrar maste vi
se till att barn inte 1dmnas ensamma att l4ra sig av det som i praktiken &r filmade 6ver-
grepp. Alla larare behdver fa utbildning om dmnesomradet. Barns mgjlighet att fa upp-
rittelse vid sexuella trakasserier i skolan maste stérkas.



Samtycke som utgdngspunkt

Samtyckeslagen tradde 1 kraft 2018 och innebér att det nu dven 1 lagen anses vara vald-
tikt att ha sex med den som inte deltar frivilligt. Omsesidigheten vid sexuella relationer
och varje ménniskas sexuella integritet sétts 1 centrum i lagstiftningen om valdtakt.
Miljopartiet har arbetat for detta i 6ver tio érs tid sida vid sida med aktivister och
jurister som sett det orimliga 1 gangna tiders logik. Nu ldggs ocksé ansvaret for att
forsdkra sig om att den person som man har sex med verkligen vill vara med hos var
och en som inleder en sexuell samvaro med en annan ménniska, dir det hor hemma.
Aven de 70 procent kvinnor som vid en véldtiikt drabbas av sa kallad frozen fright ska
skyddas enligt lagen, liksom de som Gverraskas efter att till exempel ha somnat pa en
fest. Ar signalerna tvetydiga behdver man visa stérre aktsamhet.

Brottsoffermyndighetens undersokning visar att forstaelsen for vad samtycke ér idag
brister bland unga. S& ménga som 17 % av de unga killarna 1 deras studie ansag att sam-
tycke till sex per automatik forelag nir tvé personer har en relation. Detta trots att vald-
takt inom édktenskapet varit brottsligt sedan 1965, och att en relation mellan offer och
girningsman inte ldngre ansetts vara en formildrande omstiandighet sedan 1984.

Skolan har en central roll i att rusta eleverna med de kunskaper som de behover for
att bli vél fungerande samhillsmedborgare. Miljopartiet har 1 regering inlett en 6versyn
av ldroplanerna vad géller sex och samlevnad och Skolverket har tagit fram stddmaterial.
Regeringen har vidare inom ramen for de nationella skolutvecklingsprogrammen gett
Skolverket i uppdrag att genomfora kompetens-, utvecklings- och stodinsatser for att
utveckla arbetet med skolans viardegrund. Det géller t.ex. frigor om jdmstéilldhet och
normkritik. Sdrskilda satsningar har gjorts mot sexuella trakasserier och 1 januari 2017
fortydligades bl.a. att skolorna maste ha riktlinjer och rutiner for verksamheten 1 syfte att
forhindra trakasserier och sexuella trakasserier. Men mer maste goras.

Samtliga av dessa insatser saknar ett tydligt porrkritiskt inslag och innehaller inte en
tydlig metodik vad giller véaldsprevention. Vi maste lyssna pé alla unga som idag slar
larm om en ”’porrskadad generation”, om sex som skapar skador, de unga som beréttar
om Gvergrepp — inte minst inom #Metoo — och sist men inte minst maste vi lyssna pa de
unga, framforallt tjejer, som utsétts inom prostitution och pornografi.

Darfor méste undervisningen i sexualitet och samtycke forbittras och likvirdigheten
garanteras. For att betona vikten av samtycke bor @&mnesomrédet sex och samlevnad
byta namn till sexualitet, samtycke och relationer.

Skolan méste vaga prata om porrkritik

Maénga sdger att porr inte dr pa riktigt. Och det stdimmer att porr inte ska vara barns och
ungas undervisning om hur sex ska ga till. Men porr &r pé riktigt for dem som utsitts
inom porrindustrin. Ett filmat dvergrepp &r ocksa ett dvergrepp.

Vi maste prata med de unga pa bada sidor om filmen. Bade om hur pornografin pa-
verkar konsumenternas syn péa sex och hur de som groomas in och hamnar pa porrsidor
paverkas. De dr eller har ocksa varit barn som suttit i vara klassrum och undervisningen
far inte osynliggora dem.

Skolan behdver infora en porrkritisk sexualundervisning — dvs kritik mot sjdlva
industrin, vad den star for, hur den ser ut, ge kunskap om ménniskorna som utnyttjas
inom den. Eleverna behdver ldra sig och diskutera hamndporr och utpressning, och lira
sig vad barn och unga kan gora om en bild eller film pé de sjélva blir upplagd pa en



porrsida. Men ocksa prata om hur det paverkar de som konsumerar pornografi och deras
eventuella sexpartners.

Sexualundervisningen kan inte bara handla om reproduktion och njutning. Sex och
relationer handlar ocksa idag tyvirr for manga om véld och véldsutsatthet. Sexualunder-
visningen maste darfor forebygga sexuella 6vergrepp och frimja jamstélldhet. Det
madste finnas ett valdspreventivt inslag i undervisningen som bygger pa kon och makt. I
strategin Mot Mins vald mot kvinnor” star det att alla unga ska nas av valdspreven-
tiva insatser”, vilket inte gors idag. Detta perspektiv fér inte tappas bort heller i den
undervisning av blivande ldrare som regeringen fattat beslut om.

Sexualitets- och samtyckesundervisning for alla larare

Skolinspektionens granskning av sex- och samlevnadsundervisningen visar att lararna
behover bittre stod och verktyg nér det géller arbetet med sex- och samlevnadsfragor.
Rapporten visar brister i undervisningen bland annat vad géller normer och hbtq-fragor.
Miljopartiet tycker att undervisningen maste bli battre 1 alla delar och sirskilt lyfta
frdgor om normer, hbtq-fragor, hedersrelaterade fragor, samtycke, véld och porr. Det
systematiska utvecklingsarbetet kring sex- och samlevnadsfragor behdver forbéttras och
elevernas delaktighet 1 undervisningen behdver dka.

Regeringen har paborjat detta arbete genom en dversyn av laroplanerna vad géller
sex och samlevnad och genom kompetensutvecklings- och stodinsatser inom ramen for
de nationella skolutvecklingsprogrammen. Skolverket har ocksa tagit fram en serie
stddmaterial om sex- och samlevnadsundervisning for bl.a. grund- och gymnasieskolan.
Dessa stodmaterial riktar sig till l1drare och 6vrig personal 1 skolan och ger vigledning
for hur innehallet 1 kurs- och @mnesplaner tillsammans med fragor om jdmstélldhet,
normer, sexualitet och relationer kan integreras i &mnesundervisningen. Stodmaterialen
synliggor ocksd ansvaret och mojligheterna att koppla undervisningen om sex och sam-
levnad till skolans arbete mot krédnkningar och trakasserier.

Att det brister dr inte Overraskande mot bakgrund av att det idag 4r sa fa som 6 procent
av lararstudenterna som fatt undervisning 1 &mnet. Darfor drev Miljopartiet igenom att
alla lararstudenter ska fa undervisning i sex och samlevnad pa lararutbildningen. Efter-
som kvaliteten i undervisningen blir som bést nér den dr integrerad i alla olika &mnen,
behdver ocksd alla larare fa verktygen att undervisa i &mnet utifran sitt &mnesomréde.
Undervisningen behover ha ett valdsforebyggande likvél som normkritiskt perspektiv
och behandla fakta om sjdlva industrin, vad den star for, hur den ser ut, ge kunskap om
manniskorna som utnyttjas inom industrin liksom hbtqg-fragor, samtycke i praktiken och
hedersrelaterade fragor.

Det dr en viktig seger att de ldrare som i framtiden utbildas kommer att fa med sig
dessa kunskaper. Det blir samtidigt uppenbart att de ldrare som redan idag arbetar ute pa
skolorna ocksa behover ett kunskapslyft om vi inte vill vinta 1 40 ér pé att detta ska ge
den effekt vi efterfragar. Regeringen bor darfor 6vervéga olika 10sningar, likt matematik-
lyftet, for att alla larare som redan &r verksamma och som undervisar eller borde under-
visa 1 amnesomradet ocksd fir de kunskaper som de behdver for att alla elever ska fa de
kunskaper de behdver med sig.



Ge upprittelse vid sexuella trakasserier 1 skolan

Det foljer av diskrimineringslagen (2008:567) och skollagen (2010:800) att huvud-
ménnen har en skyldighet att aktivt arbeta mot sexuella trakasserier. I januari 2017
fortydligades reglerna bl.a. sa att skolorna maste ha riktlinjer och rutiner for verksam-
heten 1 syfte att forhindra sexuella trakasserier (3 kap. diskrimineringslagen). Diskri-
mineringsombudsmannen (DO) utdvar tillsyn av skolan utifran diskrimineringslagen
och utreder anmélningar om sexuella trakasserier. Skolinspektionen utdvar tillsyn over
att skollagens bestimmelser om krinkande behandling och trygghet och studiero efter-
levs 1 skolorna.

I betdnkandet Béttre skydd mot diskriminering (SOU 2016:87) konstateras det att
elever som utsatts for sexuella trakasserier, det vill sdga en form av diskriminering, i
praktiken har simre mojligheter till uppréttelse och erséttning én elever som utsatts for
annan krinkande behandling. Detta eftersom DO och Skolinspektionen har olika for-
hallningssitt till sina uppdrag. DO driver de fall som &r principiellt intressanta att driva
for att bilda prejudikat medan Barn- och elevombudet for vidare alla fall av krankningar
som drabbat ett enskilt barn. Det dr problematiskt att skyddet for elever mot krdnkningar
pa grund av kon, eller nigon annan av diskrimineringsgrunderna, i1 praktiken blir férsva-
gat pa grund av dagens uppdelning mellan Skolinspektionens barn- och elevombud och
DO.

Ett arbete padgar med att 6verviga om ansvaret for arbetet mot diskriminering, inklu-
sive sexuella trakasserier, i skolan helt ska flyttas 6ver fran DO till Skolinspektionen. I
vantan pa detta bor, tills vidare, bdde DO och Barn- och elevombudet ha mojlighet att
utreda krankningar baserat pd diskrimineringsgrunderna. DO skulle fortsatt kunna driva
de principiella fallen i domstol. Alla elever som utsatts for krdnkningar skulle kunna fa
upprittelse genom Barn- och elevombudet.
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