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Infor aktiv dodshjalp

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda vilka mojligheter
och forutsittningar som finns for Sverige att legalisera och reglera aktiv dodshjilp och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Under sommaren 2020 publicerade Dagens Nyheter ett reportage om Per Maritz som
valt att aktivt avsluta sitt liv pa grund av sjukdomen ALS. Likaren Staffan Bergstrom
hjélpte Per Maritz genom att skriva ut och blanda de ritta medicinerna for att avslut-
andet skulle ske pa samma sitt som pa dodshjélpskliniken Dignitas i Schweiz, dér han
egentligen skulle ha avslutat sitt liv men som stélldes in pé grund av coronapandemin.
Staffan Bergstrom, ordférande i foreningen Rétten till en vardig dod, dr pensionerad
gynekolog och forlossningslékare. Han riskerar nu att bli av med sin ldkarlegitimation.
Reportaget har viackt en viktig debatt om huruvida aktiv dodshjélp borde tillétas i
Sverige.

Avgorande for att assistering vid doende i1 dagslidget inte betraktas som drap eller
mord &r att patienten som Onskar avsluta sitt liv p4 egen hand kan inta den dodliga
dosen ldkemedel. Om patientens ldkare utfor den avgorande handlingen, kallad eutanasi,
kan ldakaren domas for ndgot av ndmnda brott.

Dock ér inte de fall dir patienten sjalv utfor den aktiva handlingen heller legal-
iserade. Ddrav mojligheten att Staffan Bergstrom nu blir av med sin 1dkarlegitimation.
For personer 1 Sverige med obotliga sjukdomar eller skador finns egentligen enbart
alternativen att aktivt avsluta sitt liv via sjdlvmord eller att ka utomlands till en dods-
hjalpsklinik sdsom Dignitas i Schweiz.

Detta maste fordndras. Rétten att avsluta sitt liv i sdrskilda situationer bor finnas i
Sverige.

Vidare borde rétten att avsluta sitt eget liv vara densamma oavsett om patienten har
mojlighet att genomfora den avgorande handlingen sjélv eller om den maéste ske med



hjélp av ldkare. Dagens reglering innebér att nigon som totalt forlamats i en olycka och
som vill avsluta sitt liv inte kan gora detta, medan ndgon som é&r sjuk har mdjlighet att
vidta denna éatgird sé lange som sjukdomen inte brett ut sig i sddan utstrackning att
genomforandet omdjliggors.

Sverige bor infora mojligheten till aktiv dodshjilp bade vid eutanasi och assisterat
doende. Hur det ska utformas bor vara foremal for utredning.

Louise Meijer (M)



