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Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att granska
narkotikarelaterade dodsfall 1 syfte att bygga kunskap och tillkdnnager detta for
regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anf6rs 1 motionen om att infora
skadereducerande insatser i narkotikapolitiken och beroendevarden och tillkdnnager
detta for regeringen.

Motivering

Sverige har en hog narkotikarelaterad dodlighet och stora hédlsoproblem hos en sarbar
grupp som lever med ett drogberoende. Den som blir beroende av droger forlorar sin frihet.
Det ér darfor ur ett liberalt perspektiv angelédget att forebygga att flera fastnar i beroende
samt att ppna mojligheter for ménniskor 1 drogberoende att atervinna sin frihet.

Utredningen Vi kan bittre! Kunskapsbaserad narkotikapolitik med liv och hélsa 1
fokus (SOU 2023:62) har analyserat dodligheten. Utredningen skriver: ”Den allvarligaste
och mest patagliga konsekvensen av narkotikaanviandning ar for tidig dod genom
oavsiktlig forgiftning eller suicid. Sverige har en mindre anvindning av narkotika &n jam-
forbara lander, men en hog dodlighet.”

Det ar ett misslyckande for vart samhille att s manga ménniskor, inte sdllan unga,
dor som en direkt f6ljd av sin beroendesjukdom, dven om farre anvénder narkotika an i
ménga andra ldnder. Oavsiktliga dverdoser dr den vanligaste orsaken bland de narkotika-
relaterade dodsfallen, f6ljt av forgiftningar med oklar avsikt och suicid med narkotika.
Det behovs bade snabba och verkningsfulla insatser for att rddda liv och hilsa.

Vi behover dérfor 6ka kunskapen ytterligare om de narkotikarelaterade dodsfallen
och 16pande f6lja upp och analysera orsakerna till dessa. Utredningen foreslar att reger-
ingen ska “uppdra at Socialstyrelsen att utreda hur dédsfallsutredningar inom omradet



kan utformas for att pa sikt stirka kunskapen om vilka insatser som bdor vidtas for att
minska forgiftningsdddsfall till f61jd av narkotika eller lakemedel.” Detta bor goras
skyndsamt. En annan mojlig vig for regeringen att Gverviga dr att folja Finlands exempel
dér landets motsvarighet till var Haverikommission, Olycksutredningscentralen, har
granskat narkotikarelaterade dodsfall av olyckskaraktir bland unga under 2023.

I den finska rapporten konstateras att olyckor maste kunna forebyggas och att rus-
medelsberoende dr en sjukdom som kan behandlas, liksom problem med den mentala
hélsan. Olycksfallsutredningscentralen rapporterar att dver 70 procent av de sammanlagt
79 dodliga narkotikaforgiftningarna av olyckskaraktir ocksa hade identifierade problem
med den mentala hélsan. De konstaterar vidare att Finland 1 nuléget saknar verktyg och
handlingsmodeller och de ger en rad forslag pa 16sningar. Forhallanden i Sverige och
Finland skiljer sig at, men att systematiskt ga igenom vart och ett av de dodsfall som sker
for att se om de hade kunnat undvikas skulle kunna vara en kunskapshojande insats
dven hos oss med betydelse for samhéllets framtida insatser.

Den svenska utredningen Vi kan bittre! (SOU 2023:62) 1dmnar ocksé en rad konkreta
forslag for att forbéttra insatserna och skapa en stark helhet kring personer med beroende-
problematik. Det ar viktigt att atgérderna genomfors i Sverige, inte minst nér det giller
att stirka de forebyggande insatserna for att undvika att unga personer fastnar i beroende.

Men det vore olyckligt att alltfor ensidigt arbeta med forebyggande insatser dd mén-
niskors liv och hélsa stir pa spel hir och nu. Mgjligheten att hjdlpa ménniskor med ett
allvarligt och livshotande bruk av narkotika behover forbattras for att radda liv. Skade-
reducerande insatser innebér hjdlp for att en ménniska ska dverleva och ha hélsa, som &r
grundldggande forutséittningar for att andra insatser for att hjdlpa individen ska vara
mdjliga. Det handlar alltsa inte om ett vigval mellan att arbeta skadereducerande och
forebyggande eller vardande. Utredningen (SOU 2023:62) ger flera forslag om skade-
reducerande atgirder som skyndsamt borde mojliggdras. Ett viktigt steg har redan tagits
som galler tillgénglighet till Naloxon. Det &r mycket vilkommet men &dnda otillrackligt.

Négra omraden behdver prioriteras for att minska lidandet och rddda liv och hilsa.
For det forsta krivs ett nytt forhallningssétt i narkotikapolitiken. Sverige behover
kombinera en restriktiv narkotikapolitik med ett starkt inslag av forebyggande atgérder
med insatser som minskar skadorna av narkotikamissbruk. Sverige bor darfor strava
mot en nollvision mot allt drogrelaterat lidande. Det skulle innebéra en nddvéndig per-
spektivforskjutning frén straff och stigma till vard och vérdighet.

En vig ér att uppdra &t regionerna att tillgéngliggora ldkemedelsassisterad behandling
vid opioidberoende (LARO) till flera. I dag skiljer sig tillgdngligheten at kraftigt mellan
regionerna och Sverige har, jamfort med andra europeiska ldnder, fa patienter i LARO.
Regeringen bor formulera mal och skapa forutséttningar for att fler patienter ska fa till-
géng till LARO.

Ett annat viktigt steg for att forebygga dodsfall och stodja individens hélsa ar att tillata
brukarrum som &r en plats dér personer med skadligt bruk eller beroende tryggt och lag-
ligt kan injicera utan att de riskerar ett polisingripande. Det ger en mgjlighet att skapa en
kontaktyta for andra hilsoinsatser och genom den nérvarande personalen kan ocksd per-
soner som rakat ta dverdoser snabbt ges hjélp. Sddana verksamheter finns i flera andra
lander, bland annat Norge, dér erfarenheterna ar goda.

S4 kallad drug checking” ar en annan insats som kan riddda liv. Det innebdr mojlig-
heten att kontrollera olika substanser i syfta att skydda méanniskor frin sdrskilt farliga
droger. Metoderna utvecklas snabbt for att fa fram snabba och triaffsdkra svar. Drug
checking erbjuds i bland annat Nederldnderna, Irland och Spanien och ger mdjlighet att
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etablera en kontaktyta mot unga som anvénder narkotika 1 miljoer dér de ror sig. [
Australien finns den forsta fasta drug checking-verksamheten.

Att sa manga manniskor med beroendesjukdom dor i Sverige ar ett misslyckande. Vi
behover stélla om narkotikapolitiken och utveckla beroendevarden for att minska
skadorna som droganvéndandet for med sig. Det krévs ett langsiktigt arbete som maste
byggas pé kunskap. Vi behover ocksa skyndsamt fa pa plats en rad livrdddande insatser.

Anna Starbrink (L)
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