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Motion till riksdagen
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av Linus Skold m.fl. (S)

Fallolyckor hos aldre

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfOrs i motionen om att dvervéga att stirka
fysioterapeuters och arbetsterapeuters forebyggande arbete med dldre och tillkdnnager
detta for regeringen.

Motivering

Vi lever allt langre. Allt fler sjukdomar gér att behandla. Men {or bibehéllen livskvalitet
pa alderns host maste stdd och omsorg fungera. I detta ingér att 1 mojligaste man fore-
bygga fallolyckor hos dldre, savél i hemmet som pa sérskilt boende. Att fi trina och
stirka eller bibehalla sin fysik &r en viktig skyddsfaktor for en god hélsa. Men det ar
ocksé viktigt att risker 1 miljon kartliggs och undanrgjs.

Dérfor behdver primarvard och dldreomsorg starkas generellt, men i synnerhet
avseende tillgdngen till professioner som arbetar med éldres fysiska forméga och att
forebygga fallolyckor i hemmiljon. Den som behdver det maste fa tillgéng till traning
och anpassningar i hemmet innan olyckan &r framme.

Dérfor kan det overvigas att oka tillgdngen till fysioterapeut och arbetsterapeut 1
primérvarden och dldreomsorgen, och att dessa yrkeskategoriers arbete i 6kande grad
inriktas pa att forebygga fallolyckor hos éldre.

Linus Skold (S)
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