2013/14 mnr: S0498
pnr: S19129
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av Marie Nordén och Maria Stenberg (S)

Aldre och likemedel

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om éldre och lakemedel.

Motivering

Enligt en nyligen publicerad rapport dr det fler dn var tionde dldre som felme-
dicineras. Fler &n 160 000 personer 6ver 65 ar far fel mediciner pa grund av
samordningsbrister inom varden. De far vanligen mediciner genom bade
kommunen och landstinget och trots lakemedelsgenomgangar dr det manga
som medicineras fel.

Likemedelsanvéndningen hos éldre har 6kat kontinuerligt under de senaste
20 aren. Framfor allt géller detta &ldre i sdrskilda boenden, men ocksé multi-
sjuka dldre som bor kvar i sina hem. Enligt Socialstyrelsen har de i genom-
snitt 8—10 olika ladkemedel. Den omfattande ldkemedelsanvidndningen innebér
en pataglig risk for biverkningar. Detta i sin tur har lett till att uppemot 30
procent av akuta inldggningar av dldre pa sjukhus idag beror pa lakemedels-
biverkningar.

Mot denna bakgrund har Socialstyrelsen utarbetat ett forslag till indikato-
rer for utvardering av lakemedelsanviandningens kvalitet hos éldre. Syftet ar
att indikatorerna ska kunna tillimpas pé olika nivéer for att forbattra &dldres
lakemedelsanviandning och dessutom fungera som uppf6ljningsinstrument.

Socialstyrelsens indikatorer racker inte, utan fler hjdlpmedel 4r nddvindiga
for att minimera antalet felmedicineringar. Man har till exempel utarbetat ett
dataprogram for medicingenomgéangar, men det &r for ndrvarande endast
tillgéngligt for apotek. Det dr angeldget att ldkare pa vardcentraler och éldre-
boenden far tillgdng till ett sddant dataprogram liksom andra metoder mot
felmedicineringar. Det minskar ménskligt lidande och sparar kostnader for
samhallet.
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Stockholm den 27 september 2013
Marie Nordén (S) Maria Stenberg (S)
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