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Reglerna om blodgivning for mén
som haft sex med mén

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om reglerna om blodgivning fér mén som haft sex med mén.

Bakgrund

Det ér ingen réttighet att ge blod. Det &r ddremot en réttighet att f4 blod nir
man behover det. For att trygga hélsan for de patienter som pé grund av sjuk-
dom eller skada behover blodtransfusioner eller blodpreparat dr det darfor
nodvindigt att stélla upp vissa regler om blodgivning for att minimera risken
for 6verforing av olika slags smitta.

Hivepidemin har drabbat mdn som har sex med mén sirskilt hart. Enligt
svensk statistik dr risken for hiv for man som vid sexuellt umginge med andra
mén mer dn hundra génger storre &n for sex mellan kvinna och man, och det
ar darfor fullt forsvarligt att sjukvarden &r ytterst restriktiv med att ta emot
blod fran personer som tillhor denna grupp. Emellertid &r det ocksé viktigt att
regelverket dr utformat pa ett sitt som inte dr diskriminerande.

Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allménna réad till skydd mot smitta
genom blodtransfusion (SOSFS 2001:2 (M)) fir mén inte accepteras som
blodgivare om de ndgon géng haft analt eller oralt sexuellt umginge med en
annan man (2 kap. 3 §). Avstdngningen ir permanent och &r inte beroende av
hur lang tid det forflutit sedan den sexuella kontakten.

Som jamforelse kan ndmnas att personer som vistats langvarigt i ett om-
rade dar sexuellt overforbar blodsmitta forekommer i 6kad grad kan fa lamna
blod efter tidigast sex manader. Samma begransningsregel géller for personer
som haft sexuellt umgénge med en person som vistats langvarigt i ett sadant
omréde, eller for en kvinna som haft sexuellt umginge med en man som tidi-
gare haft sexuella kontakter med en annan man. For sddana grupper finns
alltsa mojlighet att ge blod efter att en viss tid forflutit.



Fel! Okint namn pa

Det kan ifragasittas om smittskyddsskdl med tvingande nddviandighet kré-
ver att mén skall avstdngas pa livstid fran blodgivning pa grund av att de
nagon gang i livet haft homosexuellt umgénge. Sérskilt géiller detta ur hivsyn-
punkt, eftersom det sedan ldnge finns testmetoder som med synnerligen hog
sdkerhet kan avgéra om en person dr hivsmittad eller ej forutsatt att inkubat-
ionstiden passerats.

En 6versyn av reglerna for blodgivning féar aldrig goras pa ett sitt som
dventyrar patienters hélsa. Det bor dock provas om inte regelverket bor ses
over i syfte att prova mojligheten att gora det mojligt for mén som haft sex
med mén att ldmna blod. En tdnkbar modell skulle kunna vara att det forflutit
en viss tid sedan mannen haft analt eller oralt sexuellt umgénge med en annan
man och att den tilltdnkte blodgivaren sedan dess l4tit hivtesta sig och visat
sig vara osmittad. Sddana tidsgrinser skall givetvis i sa fall vara tillrackligt
langa for att ge en tydlig sdkerhetsmarginal. Mén som fortlopande har sexu-
ella kontakter med andra mén bor ddremot inte accepteras som blodgivare,
inte ens nér det géller personer som anser sig ha sdker sex eller som lever i ett
fast forhallande med en annan man. Saddana personer forekommer tyvérr inte
sdllan bland de fall av nyupptickt hivsmitta som uppdagas vid blodgivarcen-
tralernas testning av donerat blod.

Niér socialutskottet behandlade fragan under forra riksdagséret avstyrktes
en liknande motion med hénvisning till att riksdagen frimst skall fatta beslut
om Overgripande och nationella fragor, medan detaljbestimmelser &r delege-
rade till regering och/eller myndigheter (bet. 2004/05:SoU10). Motiveringen
dar inte hallbar. Vad fragan handlar om ér inte att riksdagen sjilv skulle fatta
beslut om regelverket for blodgivning, utan att regeringen bor uppdra &t den
ansvariga myndigheten att pa lampligt sétt uppmérksamma fragan.

Mot denna bakgrund bor regeringen saledes ge Socialstyrelsen i uppdrag
att prova mojligheten att dndra regelverket for mén som haft sex med maén. I
en saddan provning bor ocksa beaktas det europeiska samarbetet pa hilso- och
sjukvardsomradet.

Stockholm den 30 september 2005

Martin Andreasson (fp)
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