Motion till riksdagen
1988/89: Ub662

av Goran Engstrom och Birgitta Hambraeus (bada c)

I[drottsinstruktorsutbildning vid hogskolan i
Falun/Borldange, m. m.

Ominrittandeaveninstruktor/trinarutbildning vid hogskolan
i Falun/Borlinge

Riksdagen beslutade varen 1987 (rskr. 282) om en skyndsam utredning av
frigan om en sjdlvstandig hogskola for fysisk fostran och idrott. Till grund
for riksdagens beslut 1ag utbildningsutskottets betinkande 1986/87:26 vari
utskottet, efteratt haredovisat olika framstallningarsamt nuvarande utbild-
ning vid Institutionen for gymnastik- och idrottslararutbildning vid HLS
(hogskolan for lararutbildning 1 Stockholm) sdger att:

“Utskottet har forstaelse for att det kan vara svart att inom en institution
forldararutbildning bereda erforderligt utrymme at utveckling och forskning
1vadgdlleridrottens manga och olikartade basimnen och den informations-
och kunskapsspridning som dr av intresse for bl. a. idrottsrorelsen. Fragan
om e¢n sjalvstindig hogskoleenhet for fysik fostran och idrott bor darfor
skyndsamt provas av regeringen.”” Regeringen tillkallade darefter en sar-
skild utredare for fragor om utbildning och forskning inom fysisk fostran
och idrott. Utredaren avlimnade 1 november 1987 betdankandet Idrottens
forskning och hogre utbildning (SOU 1987:70) vari han bla.a. foreslar att
— en delegation for idrottens forskning och hogre utbildning inrittas
— en “rullande planering och stegvisa beslut™ paborjas
— fyra nya professurer inrattas

Bland ovriga fragor som utredaren behandlar mirks:

— "Stockholmsregionens speciella ledningsproblem™
— regionalpolitiska satsningar for idrottens utveckling
— en hogskoleutbildning “Idrott™ om 120 podng.

Utredarens forslg om inrdattandet av fyra nya professurer inom idrottsom-
rddet (Umea. Linkoping och Stockholm) kunde pa Idrottsministerns forslag
antas av 1987/88 ars riksmote, daremot fick inte utredarens forslg om
inrdttandet av en hogskoleutbildning om 120 poédng och sdrskilda regional-
politiska satsningar for idrottens utveckling nagot gehdr hos Idrottsminis-
tern.

Sedan ett antal 4r har Riksidrottsforbundet arbetat med projekt som
syftat till att fA en fast forankring av idrotten pd hogskole- och universitets-
nivd. Riksdagens nimnda beslut om en utbyggnad av forskningsresurser
inomomradenaidrottsfysiologi, idrottspedagogik, idrottsmedicin ochidrot-
tens historia ar exempel pa detta. Och p4 initiativ fran idrottsrorelsen har
dven atskilliga aktiva idrottares behov, aven fordem anpassad studiegang,



kunnat forverkligasgenom att sarskilda avtal uppriattats mellan hans/hennes
idrottsforbund och en hogskola. Exempel pa detta dravtalen om “anpassad
studicging forelit-idrottare™ mellan Skidférbundet och Orienteringsférbun-
det & ena sidan och hogskolan i Falun/Borlange & andra sidan.

Vad som framfor allt aterstar i arbete med att f6rankra idrotten pa
hogskolan ar ctablerandet av en trianarutbildning. vid sidan av den Special-
idrottslararlinje som finns vid GIH 1 Stockholm.

Lugnets idrottsvetenskapliga institut (LIVI)
Malsittming

P4 initiativ av professor Bengt Saltin. Kopenhamns universitet, har hog-
skolan i Falun/Borldnge tillsammans med Falu kommun och landstinget i
Kopparbergs ldn ctablerat Lugnets idrottsvetenskapliga institut (LIV1).
Institutets uppgifter omfattar:

— tillampad idrottsforskning
— utbildning av instruktorer/tranare
— 1drottsmedicinsk service och testverksamhet

Resurser

Vidbildandet av Stiftelsen Lugnetsidrottsvetenskapliga institut harbl. a.
foljande “resurser™ setts som tillgangar i den framtida verksamheten:

I. Hogskolan 1 Falun/Borldange med bl. a. elcktronik- och datautbildning
samt tidigare ldararutbildning.

2. Falu lasarett

3. Skogshogskolan i GGarpenberg (Ergonomi)

4. Lugnets idrottsanldggningar f6r sommar- och vinteridrotter

5. ldrottsgymnasicri Falun/Borldange. Idrottspluton vid I 13. den anpassa-
de studiegangen (or clitidrottare vid hogskolan

6. "ldrottstraditioner™ i de flesta sommar- och vinteridrotter

7. Uttalat intresse fran specialidrottsforbund. naringsliv och forskare

Nuvarande verksamhet

Inom ramen for LIVI ger nu hogskolan 1 Falun/Borldange cnstaka kurser
inom idrotts- och friskvardsomradct. Likasa har ett organiscrat forsknings-
samarbcte — inriktat mot ungdomar och idrott — kunnat komma till stand
mellan hogskolan och Falu lasarett. och i anslutning till Lugnets Sporthall
har Falu kommun inrittat lokaler for den idrottsmedicinska service och
testverksamhet som ges vid LIVIL

Regionalpolitiska medel och motiv

I dircktiven till utredaren av “Idrottens forskningoch hogre utbildning'™ har
inte regeringen givit nagot utrymme (6r speciella regionalpolitiska satsning-
ar. Utredaren menar dock att ““den organisation och arbetsmetod jag fore-
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slar for fortsattningen bor gora det mojligt att fa till stdnd en konstruktiv
diskussion mellan regionalpolitiskt ansvariga och den nya organisationen
om hur speciella regionalpolitiska medel kan satsas ocksd pa idrottens
utveckling™ (SOU 1987:70 s. 63).

Mot bakgrund av dels att rekryteringen till hogskolan 1 Falun/Borliange till
betydande del ar lokal (narmare 75%). dels att antalet nyborjarplatser pa
linjer planeras 6ka frdn nuvarande 500 platser till ca 650 platser &r 1992/93
foreslair UHA i sin strukturplan (UHA-rapport 1987:13 s. 60 ) for de

“nya” hogskolorna att kompetensen pa de idrottsvetenskapliga omradena
byggs ut vid hogskolan 1 Falun/Borlange.

Hemstillan

Med hanvisning till det anforda hemstalls
1. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kanna vad 1
motionen anforts om Lugnets idrottsvetenskapliga institut,
2. att riksdagen begir att regeringen uppdrar 4t UHA att i samrad
med representanter for idrottsrorelsen utarbeta en utbildningsplan
for instruktorer/tranare att forlaggas till hogskolan 1 Falun/Borlinge.

Stockholm den 25 januari 1989

Goran Engstrom (¢) Birgitta Hambraeus (c)

Norstedts Trycker(, Stockhotm 1989
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