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Till socialminister Jakob Forssmed (KD)

2024/25:968 Diagnosen utmattningssyndrom

Varje ér sjukskrivs 20 000 personer for utmattningssyndrom. Den
diagnoskoden &r unik for Sverige och kommer att tas bort dd Sverige ska infora
den nya versionen av ICD, ICD-11, vilket innebér att Sveriges nationella
diagnoskoder i den svenska versionen av ICD kommer att tas bort for att fa en
enhetlig klassifikation globalt. ICD-11 kommer att inforas for Socialstyrelsens
register for dodsorsaker fran och med den 1 januari 2027 och i Socialstyrelsens
hélsodataregister frdn och med den 1 januari 2028. En dversittning pagér och
ska vara klar 2025.

Socialstyrelsen uppger att de har identifierat ett antal omraden dir de behdver
utreda vidare hur den hir forandringen kommer att paverka hélso- och
sjukvarden och patienter samt att borttagandet av diagnosen
utmattningssyndrom ér ett av de omraden som dr vildigt prioriterade.

Professionsforetrddare som lékare och psykologer har 1 intervjuer sagt att
borttagande av utmattningssyndrom ér i linje med vad forskare p&d omradet
tycker men séger samtidigt att det dr viktigt att ldkare fir instruktioner om vad
man ska skriva i stéllet.

Min fraga till socialminister Jakob Forssmed ér:

Med anledning av att diagnosen utmattningssyndrom, som sa pass manga far
arligen, nu ska tas bort, avser ministern att vidta nagra atgérder for att forbereda
denna fordndring till exempel i form av regeringsuppdrag, eller ska
myndigheter pa eget initiativ forbereda detta?

Anna Vikstrom (S)
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Overlimnas enligt uppdrag

Rebecca Heinemann
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