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av Nina Lundstrom (FP)

Dopning

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors i motionen om behovet av att utreda paféljder for medhjalp, for-
sOk och forberedelse till dopningsbrott.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om att begreppet doping bor ersitta begreppet dop-
ning i lagstiftning och myndighetstexter.

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors i motionen om vikten av att utforma informationsinsatser for att
sprida kunskap om dopning samt stodinsatser for enskilda.

Motivering

Varen 2011 rostade Sveriges riksdag for en effektivare narkotika- och dop-
ningslagstiftning. Detta innebér bittre verktyg for att angripa droghandeln.
Den nya lagstiftningen innebér att polis och tull ska kunna beslagta substanser
som kan anvindas i missbrukssyfte. Aklagare kan sedan besluta att den be-
slagtagna substansen ska forstoras. Syftet dr att hindra spridningen av farliga
substanser.

Straffskalan for grovt dopningsbrott i dopningslagen har skérpts. Straff-
maximum har héjts fran fangelse i fyra &r till fingelse i sex ar.

Idag finns det dock skillnader i lagstiftningen for gérningsman som under
liknande former befattar sig med narkotika eller dopningsmedel. Dessa skill-
nader behover belysas och det behdvs nya verviganden kring hur medhjélp,
forsok och forberedelse till dopningsbrott ska kunna lagforas. Atgirder for
medhjilp, forsok och forberedelse till dopningsbrott saknas idag i lagstift-
ningen. Det dr angeldget att utreda mojligheten till lagstiftning d& Narkotika-
utredningen inte har behandlat denna friga.
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Begreppet doping

Begreppet doping bor anvindas i beslut och lagtexter dd begreppet &r etable-
rat 1 samhillet i ovrigt. Enligt Svenska akademiens ordlista kan doping an-
véndas i stéllet for ordet dopning. Idrotten har valt att i tal och skrift anvédnda
begreppet doping, till skillnad fran exempelvis lagtexter dar ordet dopning
anvinds. I Riksidrottsforbundets verksamhet anvénds begreppet doping. Det
finns en dopingkommission och en antidopinggrupp. Det finns ett dopingla-
boratorium och en dopingjour. Andra begrepp som férekommer &r antido-
pingprogram, dopingforseelse, dopingutredning, dopingkontrollansvarig,
dopingkontrollprogram, dopingkontrolltillfdlle, dopingkontrolluppdrag, do-
pingsubstans, dopingprov och dopingprovtagningsrum.

Informationsinsatser som stor for enskilda

Under ménga ar har dopning betraktats som ett idrottsligt problem, som sedan
spritt sig ut till andra grupper i samhéllet. Idag &r det relevant att stélla sig
frigan om motiondrer som brukar forbjudna preparat istdllet kan paverka
unga idrottare negativt? Anvéndning av dopningsmedel kan leda till allvarliga
fysiska, psykiska och sociala problem. Det &r framst elitidrottare pa olika
nivéer och i olika aldersgrupper ( 14—40 ar) som testas, men det forekommer
dven testning av motiondrer. Daremot faller till exempel de som ar verk-
samma pa gym och i aktiviteter som bodybuilding utanfor testverksamheten,
vilket innebar att det sannolikt finns ett morkertal vad géller antalet dopade
utdvare. Gymanldggningar kan frivilligt ansluta sig till antidopningsverksam-
het sé att dopningstester kan utforas pa besokare.

Enligt Europarddets antidopningskonvention, artikel 3, har staten ett sam-
ordningsansvar betrdffande politik och atgérder inom de ministerier och myn-
digheter som ansvarar for fragor om bekdmpning av dopning inom idrotten.
Genom att Sverige godként konventionen dr Sverige som stat skyldig att folja
den.

Den idrottsliga dopningen har ofta behandlats som ett problem med fusk
dér atgdrderna handlar om att hitta och straffa fuskarna, som framforallt finns
pé elitnivd. Malet &r “rent spel”. Dopning i samhéllet utanfor idrotten, genom
exempelvis den nya drogen pad marknaden, AAS, betraktas mer som ett miss-
bruksproblem. Oavsett hur enskilda kommer i kontakt med dopning &r det
personliga priset mycket hogt. Det behdvs manga angreppssétt for att fanga
dopningens forekomst i olika mélgrupper. Det behdvs dven insatser for att
hjélpa enskilda att komma ur ett missbruk.

Enligt Europarddets antidopningskonvention har Sverige atagit sig att i
samarbete med berdrda idrottsorganisationer och med massmedier utarbeta
och genomfora utbildningsprogram och informationskampanjer som betonar
de hilsorisker som dopning innebér samt den skada som den innebér for id-
rottens etiska viarden. Dessa program och kampanjer ska rikta sig till ungdo-
mar och deras foréldrar i skolor och idrottsforeningar samt till vuxna idrotts-
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mén och idrottskvinnor, idrottsfunktionérer, instruktorer och tranare. For dem
som arbetar med medicinska fragor kan sadana utbildningsprogram betona
respekten for medicinsk etik. Nya informationsinsatser behdvs. Foréldrar,
elever, motiondrer och personal som ar verksam i olika delar av samhéllet
behover uppmérksammas pa tillgangligheten av dopningspreparat pd samma
sétt som av andra droger. Likasé finns det anledning att forbéttra information-
en om hilsorisker samt de tuffare pafoljderna vid lagbrott.

Stockholm den 29 september 2011
Nina Lundstrém (FP)
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