Motion till riksdagen
1989/90: A220

av Siw Persson m.fl. (fp)
Dental kvicksilverforgiftning m.m.

Kvicksilverforgiftning hos amalgambérare maste accepteras som en realitet,
hdavdar Med.dr. Fredrik Berglund, Kabi, Stockholm, i Lakartidningen nr
1-2 1989. Det finns starka indicier fOr ett kausalsamband: bl.a. forbattring
efter sanering av amalgamfvliningar.

Dental kvicksilverforgiftning ar kvicksilverforgiftning orsakad huvudsak-
ligen av kvicksilver frigjort ur dentalt amalgam. Kvicksilver kan i olika ke-
miska former komma in olika védgar 1 kroppen. Det kan inandas, sviljas,
tringa in genom slemhinnor och hud. Man kan utsattas for storre mangder
under kort tidsrymd (akut forgiftning) eller sma mangder under langre tids-
period som ackumuleras i kroppen (kronisk forgiftning). Olika former av
kvicksilver omvandlas kemiskt i kroppen pé olika sétt och binds i olika organ
och vavnader beroende pad kemisk form, méngd. tidsrymd och vag in i krop-
pen. Forgiftningsforloppet beskrivs noga i boken "Den langsamma doden™
av Forsberg och Forsberg.

For den som har en fullt utvecklad kvicksilverforgiftning medfor dven sma
extraintag av kvicksilver en forsamring av tillstindet. Patientenkan remitte-
ras till tandlakare for att fa en liten amalgamfyllning slipad eller urborrad
utan sarskilda skyddsatgirder och detta kan vara forodande for patienten.
Hos manga finns det en sadan allvarlig 6verkanslighetsreaktion att det borde
inrattas regionala specialkliniker. Dessa utrustas sa att sarskilda starka utsug
installeras Over patienten, att tiligdng till friskluftsmask finns, samtidigt som
andra kdnda atgiarder med kylning och kofferdammteknik vidtas for att
minska patienteras kvicksilverbelastning under bortborrningen. Dessutom
maste nyinsatt material kontrolleras och innehéllsdeklareras. Dessa special-
kliniker skall alltsd inte anvdndas for nya amalgamterapier for att s 1angt
som mojligt minska kvicksilverpdverkan. Saneringen forutsatts foljas av spe-
cialiserade lakare som noterar patientens reaktioner, under och efter sane-
ring. Under lakarkontroll kan den efterfrigade dokumentationen om for-
battringar i1 sjukdomstillstandet sikerstallas.

Det finns bestimmelser, som sager att det skall vara mojligt att fa ekono-
misk crsdttning vid amalgamsanering. Ett krav ar allergisk reaktion eller an-
nan avvikande reaktion.

Nu ar tyvarr installningen fran Riksforsakringsverket sddan att det ar nast
intill omajligt att & ekonomisk ersittning vid denna sanering, trots lakarin-




tyg. Intar RFV en annan stillning till de kvicksilverdrabbade patienterna ian
riksdagen vid flera tillfillen uttalat sig om?

Det ar darfor viktigt att socialstyrelse och riksforsakringsverk har samma
uppfattning om vilka atgiarder som behover vidtas och att det inte ges ut-
rymme till olika tolkningar. I detta fallet dr det viktigt att man ser till att
kvicksilverdrabbade patienter far hjilp genom generdsare saneringsregler.

Det bor i detta sammanhang papckas att tandvardspersonalen sjilv bor
skydda sig mycket noga med bl.a. handskar. effektiv utsugning och and-
ningsskydd. LEK-utredningen har inte nog allvarligt beaktat personalens
risker for den arbetsmiljopaverkan som kvicksilverforgiftning innebir.

I kemiska risker pa griansvirdeslistan AFS 1981:8 beskrivs att kvicksilver
klassas som gift och skall behandlas darefter. [ ett sartryck beskrivs att amal-
gam skall behandlas med samma riskbedémning som giller for kvicksiltver.

Tyvirr har det for tandvardspersonalen varit okint tt det behovs rigordsa
sakerhetsatgarder i arbetet med amalgam. Det dr viktigt att all personal som
arbetar med kvicksilver eller kvicksilverkontaminerat arbetsmaterial skall
ges information om vilka skyddsforeskifter som giller, att olika projekt star-
tas, att skyddsutrustning anvinds samt att fraigan om arbetsskadeersittning
for tandvardspersonal l6ses pa ett for personalen generosare satt.

Hemstallan

Med hinvisning till det anforda hemstalls
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i motio-
nen anforts om kvicksilverdrabbade patienter och tandvdrdspersonal
samt amalgamfria kliniker.
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