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Allas rétt till fungerande preventivmedel

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ge Tandvards- och
lakemedelsformansverket (TLV) 1 uppdrag att se dver kriterierna for inkludering av
nya mediciner i ldkemedelssubventionen, bl.a. i syfte att inkludera fler
preventivmedel samt sérskilt framtagna ldkemedel mot endometrios, och
tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om kostnadsfria
preventivmedel for unga under 26 r och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anf6rs 1 motionen om att utreda fraigan om
kostnadsfria preventivmedel och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Alla ménniskor ska ha mojlighet att bestimma dver sin egen sexualitet och reproduk-
tion. En forutséttning for det ar tillgangen till ett fungerande preventivmedel. Darfor ér
det oerhort beklagligt att kvaliteten pé ditt preventivmedel idag kan bero pé hur stor din
pléanbok ar.

Ett uppdrag till TLV

TLV subventionerar preventivmedel pa nationell niva som regionerna sedan forhaller
sig till. Antingen kan regionerna begrénsa subventionen till att enbart inkludera de
preventivmedel som TLV subventionerar, eller s kan de vara mer ambitidsa. Problemet
ar att TLV endast forhéller sig till effektivitet relativt till priset. Det leder till exempel
till att huvudsakligen dldre p-piller subventioneras och att stora delar av preventiv-
medelutbudet forbises. De faktiska behoven hos kvinnor (och andra personer med
formagan att bli gravida, oavsett konsidentitet) ingar inte bland de faktorer som TLV tar
hénsyn till ndr de viljer vilka preventivmedel som ska subventioneras.



Preventivmedel fungerar inte likadant for alla. Vissa fungerar bra for somliga men
kan samtidigt orsaka smirta och andra problem hos andra. Nir endast de mest kostnads-
effektiva alternativen subventioneras leder det till en ojamlik vard samt till att farre
konsekvent anvédnder preventivmedel. Att ett visst preventivmedel subventioneras kan
vara skillnaden mellan att anvidnda eller inte anvénda preventivmedel. Nar méanniskor
som vill undvika graviditet undviker att anvdnda preventivmedel for att dessa leder till
obehag av olika slag kan det leda till ett 6kat antal oonskade graviditeter, vilket innebar
lidande for den enskilde och 6kade kostnader for vardinsatser.

Ett liknande problem som det som identifierats gillande preventivmedel finns ocksa
nér det géller likemedel mot endometrios. Det finns 1 nulidget ett fatal 1ikemedel som
tagits fram sarskilt i syfte att behandla symtom vid endometrios. Inget av dessa ingar i
lakemedelssubventionen och de patienter som har fétt dessa ldkemedel utskrivna far
darfor béra hela kostnaden sjdlva. Ménga lakare som arbetar inom endometriosvarden
har erfarenhet av att patienter kan reagera olika pd olika likemedel. For ndgra dr det just
dessa sirskilt framtagna likemedel som kan ha den bésta effekten, &ven om andra
patienter har lika god hjilp av andra likemedel, som nigot subventionerat p-piller. Aven
om summan inte dr orimligt hog for de sérskilt framtagna ldkemedlen kan den édnda
innebdra ett hinder for till exempel unga personer eller andra personer med ldga
inkomster. Det dr darfor angeldget att, genom ett uppdrag till Tandvards- och
lakemedelsformansverket, se dver om inte dessa sirskilt framtagna ldkemedel ska
inkluderas 1 lakemedelssubventionen.

TLV ska vigledas i sitt arbete av tre grundlaggande principer. Dessa handlar om
manniskovarde, att alla méanniskor har lika varde och samma ritt, behov och solidaritet,
att resurserna i forsta hand ska fordelas till de omraden dér behoven &r storst samt
kostnadseftfektivitet, det vill séga att efterstrava en rimlig relation mellan kostnader och
effekt, matt 1 forbittrad hilsa och hojd livskvalitet. Vi menar att det kan ifrdgaséttas om
alla dessa principer verkligen foljs nér det géller preventivmedel och liakemedel mot
endometrios — kanske dr det principen om kostnadseffektivitet som viger tyngst? Detta
behover ses over. [ uppdraget skulle ocksa kunna inga att TLV ska se 6ver mdjligheten
att 1 storre utstrackning subventionera likemedel 1 ”andra hand”, det vill séga att om en
lakare och patient har testat ett subventionerat lakemedel mot till exempel endometrios
och detta inte fungerar sé kan patienten fa ett annat ldkemedel subventionerat.

De problem som vi sérskilt noterat nir det géller preventivmedel och ldkemedel mot
endometrios kan sékert ocksa gilla andra ldkemedel. Uppdraget till TLV kan darfor
med fordel breddas.

Vinster med gratis preventivmedel

Forutom att Miljopartiet onskar se ett uppdrag till TLV menar vi ocksé att alla unga
under 26 ar ska ha ritt till kostnadsfria preventivmedel, oavsett bostadsort.

Att det skulle finnas vinster d@ven for andra grupper med gratis preventivmedel ar
uppenbart. Férre skulle bli odnskat gravida och skyddas mot sexuellt 6verforbara
sjukdomar. Givetvis skulle det kosta en hel del, men en samhéllsekonomisk analys
behover ocksa goras langsiktigt. Vi anser att det finns goda skl att utreda vilka
kostnader och vinster det sammantaget skulle ge sdvil samhélle som individer om
preventivmedel gjordes helt kostnadsfria for alla.
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