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av Anne Marie Brodén (M)

Friskvard for egenforetagare

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att se over reglerna for friskvard och personalvardsformaner sa att
dessa ocksa omfattar egenforetagare i enmansforetag och handelsbolag.

Motivering

Ohilsan 1 arbetslivet &r s& utbredd och orsakar samhéllet s stora kostnader att
alla medel som kan bidra till ett béttre hélsoldge maste tas i ansprak. For de
langtidssjukskrivna och fortidspensionerade innebér arbetsoformagan passivi-
tet och ménskligt lidande.

Varje atgird som leder till ett friskare arbetsliv innebér saledes vinster for
savil individer som néringsliv och i hog grad for samhillet i stort. Arbetet
mot ohédlsan dr komplext och kriaver naturligtvis ménga olika atgérder fran
samhiéllets sida men ocksa aktiviteter ute pa foretagen och i privatlivet. Insik-
ten om att friskvard, massage och andra kroppsterapier har positiv paverkan i
arbetet for ett friskare arbetsliv, med farre sjukskrivningar och minskad
ohilsa som f6ljd, har bl.a. lett till att massagebehandlingar och annan kropps-
terapi som forebyggande friskvard mot ohélsa finns med.

Att dessa atgdrder och behandlingar numera ingar bland personalvards-
formaner och ar skattefria upp till en viss niva dr glddjande. Dock kvarstar det
en beloppsbegrinsning for skatteavdraget.

Foretagen borde fi storre mdjligheter att investera i forebyggande frisk-
véard &n vad de har idag. Idag &r reglerna dessutom skrivna sé att avdragsrat-
ten enbart géller anstédllda. Det innebir att egenforetagare i enskild firma och
handelsbolag inte kan utnyttja den.

Reglerna bor darfor dndras till att ockséd omfatta egenforetagare. Jag anser
att forménsbeskattningen bor vidgas till att ocksd omfatta egenforetagare i
enskild firma och handelsbolag. Regeringen bor darfor Gvervéga att se over



Fel! Okint namn pa

reglerna for friskvardsavdrag for egenforetagare i enskild firma och handels-
bolag.

Stockholm den 22 september 2011
Anne Marie Brodén (M)
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