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Sammanfattning

Mangtaliga studier och utredningar pavisar att idag géllande grinsvérden ér att anse som
utgangna och felaktiga och att stralningen har betydande effekter p4 manniskors hilsa
och miljon redan vid betydligt ldgre exponeringar én griansvirdena idag anger. Enligt
ANSES ir riktlinjerna inte anpassade efter barns sérskilda kianslighet. Att den stralning
som kan uppmdtas i skolor idag understiger de géllande gransvérdena, och darfor inte
behdver atgérdas, utgor saledes ett mycket svagt argument.

Genom relativt enkla dtgirder kan den sammanlagda stralningen i skolorna avsevirt
begrinsas. Att begridnsa stralningen pa skolomradet genom att inféra tradbundna
nitverk, koppla upp datorer med kabel till internet och uppritta restriktioner kring
mobilanvindandet foranleder inga betydande olidgenheter for skolorna. Atgérderna kan
saledes varken anses orimliga eller oproportionerliga med hénsyn till de férdelar och
positiva effekter som minskad anvéndning av mobiltelefoni och tradlosa enheter faktiskt
skulle medfora for skoleleverna i Sverige. Forsiktighetsprincipen sidger ocksa att da det
foreligger skél att anta oldgenhet, vilket nuvarande vetenskapliga expertis och flertalet
vetenskapliga rapporter pa omradet tveklost visarl, sa ska basta tillgéngliga teknik
anvéndas for att undanrdja de antagna olédgenheterna och minska riskerna for skada pé
miljo och hilsa. Denna princip dr dven i linje med Europaradets rekommendation.

I enlighet med principer i svensk miljolagstiftning samt forskares och myndigheters
rekommendationer bor dtgiarder och forsiktighetsmétt vidtas som begrinsar den
radiofrekventa stralningen 1 skolan och ersitta den med teknik som reducerar risken for
skada pa hilsa och miljo.

Sverige bor lagstifta sa att barns exponering for radiofrekvent stralning i skolan och
forskolan reduceras genom att ersitta tradlds teknik i1 skolor och forskolor med
tradbunden teknik och strikt begrénsa anvindning av mobiltelefoner under skoltid
genom att helt forbjuda dessa eller atminstone kriva att de halls avstangda. Dérutdver
bor informationskampanjer riktade till barn och ungdomar vidtas for att géra barn och
ungdomar medvetna om de potentiella hdlsoriskerna med langvarig och hdg anvandning
av tradlos teknik.

I Se forskningssammanstillning http://www.stralskyddsstiftelsen.se/forskning/.
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Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att reducera barns
exponering for radiofrekvent stralning i1 skolan och forskolan samt om att regeringen
bor vara vaksam pé utvecklingen betrdffande strdlningens inverkan och tillkdnnager
detta for regeringen.

Bakgrund

Anvindning av olika applikationer av trddlds teknik och enheter har 6kat kraftigt i
samhdllet de senaste aren, sarskilt bland barn och ungdomar. Inférandet av tradldsa
nétverk (wifi) samt inkdp av bérbara datorer som kopplas upp tradlést mot dessa
(surfplattor eller laptops) har 6kat markant under framforallt de senaste aren. I dag har i
stort sett alla forskolor och skolor séndare for trddlost nédtverk i sina lokaler och allt fler
skolor anvénder tradlost uppkopplade datorer i undervisningen. Darutover har de flesta
barn egen mobiltelefon i dagens samhélle, redan vid mycket unga &ldrar. Barns
exponering for elektromagnetisk stralning fran it-teknik har foljaktligen 6kat kraftigt.

Inférandet av trddlosa nitverk och tradlost uppkopplade datorer 1 skolan och férskolan
har skett utan beaktande av den vetenskapliga forskning som pekar pd att den tradlosa
tekniken medfor betydande hélsorisker samt risk for forsamrad inldrning och
vilbefinnande. Besluten om inforskaffande av tradlds teknik i skolan och forskolan har i
regel skett pa lokal nivé utan att ha foregatts av en objektiv riskbedomning. Det ska
framhallas att det saknas dokumentation och undersékningar som visar att det sétt pa
vilket tekniken 1 dag anvédnds av barn 1 skolan och forskolan dr sdker medan det
foreligger forskning som pavisar riskerna med anvindandet. En PISA-undersdkning
visar att elever som anvinder internet mer én fyra timmar per dag i1 skolan har de lagsta
resultaten i lasforstaelse, matematik, digital lisning och digital matematik.?

Stralning och forskning

Det ér ostridigt att samtliga tradlosa tekniska medel (wifi-routers, surfplattor, tradlost
uppkopplade laptops, mobiltelefoner) sdnder ut radiofrekvent stralning. En vanlig sa
kallad smartmobil sdnder regelbundet ut hog strdlning nér den ar paslagen, 4ven nir den
inte aktivt anvinds for samtal eller surfa pa internet. Sédndare for wifi, sa kallade routers,
som installerats i skolor och forskolor for att mojliggdra anvindning av tradlost
uppkopplade datorer, avger stralning kontinuerligt 4ven nir datorer inte aktivt anvénds.
Det dr ostridigt att stralningens befintlighet i samhéillet och i skolor och forskolor
standigt Okar.

Den radiofrekventa stralningen &r sedan 2011 klassad som grupp 2B, vilket innebér
“mojligen cancerframkallande”, av Internationella Cancerforskningsinstitutet IARC
inom WHO. Bedomningen gjordes efter att 30 internationellt ledande experter pa
omradet gitt igenom den da tillgidngliga forskningen samt att flera undersdkningar

2 Skolverket 2015-09-15 http://www.skolverket.se/om-skolverket/press/pressmeddelanden/2015/ny-pisa-
studie-viktigt-att-tanka-till-om-skoldatorer-1.239554
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rapporterat forhojd risk for hjdrntumor pa grund av mobilanvindning. I samma klass
finns 13gfrekventa magnetfilt.

220 vetenskapsmén, verksamma inom forskningsomradet, har ldmnat en gemensam
appell till FN och WHO 1 vilken de begérde stirkt skydd mot hilsoriskerna med
elektromagnetiska falt och stralning fran tradlos teknik samt att allminheten ska
informeras om riskerna. De uttrycker i appellen sin gemensamma oro for den stindigt
okande stralningsexponeringen. De hénvisar till omfattande forskning som pévisat att
radiofrekvent strilning/elektromagnetisk strélning paverkar levande organismer redan
vid nivéer som vida understiger nu gillande riktlinjer. Effekterna inkluderar 6kad risk
for cancer, neurologiska sjukdomar, celluldr stress, genetiska skador, pdverkan pé
reproduktion, psykisk ohélsa och negativ paverkan pa minne och inldrning.

Det ér idag betydligt vanligare med psykisk ohélsa i form av somnsvérigheter,
utbrindhet, stress, huvudvirk och depressioner. Enbart mellan ar 2012 och 2014 6kade
antalet sjukskrivningar pa grund av psykisk ohélsa med 48 procent och 6kningen fortgar
enligt de senaste siffrorna fran Forsakringskassan.* Rapporter visar dterkommande att
dven barn, ungdomar och unga vuxna i Sverige 1 6kande omfattning drabbas av psykisk
ohélsa.® Psykiska ohédlsosymtom har visats ha samband med mobiltelefonanvindning
och annan anvindning av trddlosa enheter eller passiv exponering for forhdjda nivder av
radiofrekvent stralning.”

I den omfattande rapporten Biolnitiative 2012 granskades 1 800 studier i syfte att se
over den forskning som publicerats under dren 2007 till 2012 géllande hélsoriskerna
med elektromagnetiska filt och radiofrekvent strdlning. Enligt rapporten visade
studierna bland annat;

— negativ paverkan pa sivil kvinnlig som manlig fertilitet

— paverkan pé hjarnan — detta kan yttra sig i forsimrat minne, inldrning, huvudvark
och psykisk ohélsa

— oOkad risk for cancer

— Okad risk for degenerativa sjukdomar

— skador pa cellers DNA#

Skador pa hjarnans utveckling vilket bland annat kan leda till beteendestorningar hos
barn eller foster som ldngvarigt exponeras.

Sambandet mellan exponering av radiofrekvent strdlning och hjdrntumor/cancer har
dven fastslagits 1 en stor djurstudie, som kostat 200 miljoner kronor att genomfora.
Studien ér gjord av amerikanska National Toxicology Program (NTP), och
presenterades den 27 maj 2016. °Den har uppgetts vara savil tillforlitlig som val utford

3 EMF Scientist Appeal; https://emfscientist.org/index.php/emf-scientist-appeal

4 Forsdkringskassan: Sjukfranvarons utveckling 2016
https://www.forsakringskassan.se/wps/wcm/connect/a2001891-5¢47-4b8a-b47b-
64dfbbd48555/socialforsakringsrapport 2016 _07.pdf?MOD=AJPERES

> Forsékringskassan: Stress vanligaste orsaken till sjukskrivning.
https://www.forsakringskassan.se/!ut/p/a0/LYyxDsMgDAW_ pQMzVN265S SLMgKVupAHgi75PebSp
10d8P5xc9-AQ3ZyKSCyuWvcz2ejezt7o JhbXCGKbsQuus-
sfBKXEhJIYLar8UB6FcJzZWOLtStIRjQpler-yZq7DAg23 JO-wKDJmA /

6 SVT Nyheter: Tre gdnger mer psykisk ohélsa bland unga;
http://www.svt.se/nyheter/vetenskap/tredubblad-psykisk-ohalsa-bland-unga

7 Hedendahl, Carlberg och Hardell, Environ Health 2015.

8 Biolnitiative 2012, http://www.bioinitiative.org/conclusions/

9 NTP, 27 maj 2016. Se dven: http://mieuxprevenir.blogspot.se/2016/05/national-toxicology-program-
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och den hittills storsta 1 sitt slag. Dessutom har en tidigare djurstudie, finansierad av den
tyska stralsdkerhetsmyndigheten, bekriftat att strdlning fran trddlos teknik kan framja
tumortillvaxt redan vid nivaer som &r 50 ganger lagre (0,04 W/kg) an géllande
riktlinjer/gréansvérden for tillaten stralning fran tradlosa datorer och mobiltelefoner

(2 W/kg). Det dr sannolikt att barn som anvénder surfplattor och mobiler intill eller nédra
kroppen kan komma att utsittas for dessa eller hogre stralningsnivéer.10 Forskare har
ocksé redovisat att det dr "Overtygande bevisat” att radiofrekvent stralning orsakar
oxidativ stress 1 cellerna vilket 1 sin tur kan leda till manga ohilsotillstand.11

I en omfattande och noggrann expertutredning fran den franska myndigheten for
sdkerhet inom livsmedel, miljo- och arbetsliv (The French Agency for Food,
Environmental and Occupational Health & Safety), ANSES, som offentliggjordes 1 juli
2016 drog myndigheten slutsatsen att trddlos teknik har negativ paverkan pa barns
kognitiva forméga (minne, koncentration) samt psykiska hélsa.12 Vidare konstaterades
att nuvarande griansvirden inte tagit hinsyn till att barn &dr kinsligare och utsétts for
storre hélsorisker, bland annat darfor att deras kroppar absorberar mer stralning. Enligt
ANSES kan ett barn absorbera upp till 3 gdnger mer stralning i delar av huvudet vid
anvindning av mobiltelefon jamfort med en vuxen. Ett barn kan ocksé absorbera
40 procent mer stralning vid exponering frdn mer avldgsna stralningskallor. Nu gillande
riktlinjer och gransvérden har inte tagit hdnsyn till barnens sérskilda utsatthet.

ANSES har ocksa 14tit genomfora métningar av strdlningen hos 95 olika
mobiltelefonmodeller. Métningarna visar att d en vuxen person haller enheten direkt
intill kroppen kan 9 av 10 mobiltelefoner dverskrida gransvérdet och att 1 av 4 kan
overskrida mer 4n det dubbla griansvirdet. Att s ménga mobiltelefonmodeller utsdnder
strdlning 1 sddan omfattning som kan &verskrida grinsvérdet beror pd att mobiltelefoner
inte testats for anviandning direkt mot kroppen, utan endast pa ett avstand av 1,5 cm fran
kroppen. Telefoner halls dock oftast ndrmre eller i direkt kontakt med kroppen (t.ex.
mot Orat vid samtal eller ben/mage/brdost nar mobilen bérs 1 ficka). De flesta anvdndare
ar inte informerade om mobiltelefoners pdverkan pé hédlsan. ANSES konstaterar vidare
att gransvéardet inte dr anpassat for individer som dr under 130 cm. Det &r inte heller
anpassat for hur tekniken anvinds i dag bland vuxna (direkt mot kroppen). ANSES
anser att nya griansvarden som skyddar vuxna och barn med tillrdcklig marginal behover
tas fram. Dessa gransvirden ska avse sdvil mobiltelefoner och surfplattor som mer
avldgsna kéllor som avger radiofrekvent stralning,

De riktlinjer/gransvirden som finns idag dr rekommenderade av den privata
organisationen ICNIRP!3 och skyddar enbart mot omedelbara effekter och da
strdlningen &r sé stark att den varmer upp vdvnad med 1 grad. EU har 1 sin tur
rekommenderat medlemslidnderna att anta dessa ar 1999 med syftet att tillhandahdlla en
gemensam ram for en hog nivd pd skyddet mot omedelbara effekter av
elektromagnetiska filt pa 0 Hz—300 GHz.'* De nu géllande riktlinjerna/gransvirdena

finds-cell.html samt http://www.saferemr.com/2016/05/national-toxicology-progam-finds-cell.html.

10 Stralskyddsstiftelsen: Stralning fran mobiler och surfplattor frimjar cancer visar ny forskning;
http://www.stralskyddsstiftelsen.se/2015/03/stralning-fran-surfplattor-och-mobiler-framjar-cancer-visar-
ny-forskning/

1 Yakymenko et al. 2015: http://www.tandfonline.com/doi/abs/10.3109/15368378.2015.1043557

12 Strélskyddsstiftelsen: Fransk myndighet varnar for hilsofaror for barn.
http://www.stralskyddsstiftelsen.se/2016/08/fransk-myndighet-varnar-for-faror-for-barn-med-tradlos-
teknik/

13 http://www.icnirp.org/cms/upload/publications/ICNIR Pemfgdl.pdf

14 http://www.stralskyddsstiftelsen.se/eus-rekommendationer/
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saknar darfor skydd mot effekter av ldngre tids exponering vid ldgre nivaer, exempelvis
cancer och paverkan pa kognitiv formédga och psykisk hélsa. Grinsvérdena har fétt
omfattande kritik for att de godtar alltfér hoga nivaer's. Studier har alltsa visat att redan
betydligt lagre varden kan innebéra en hog hélsorisk- 1617181920

I tilldgg ska dven framhéllas att det redan i dag finns ménga som drabbats av de
symtom som forskningen visat att exponering for tradlds teknik och tradlosa natverk
kan foranleda. Savil barn som personal i skolor har vittnat om och beskrivit svara
symtom som lett till att de inte ldngre kan g till sin skola.?!?223 Bland de mer vilkénda
offentliga personer som gétt ut och berittat om hélsoeffekterna de drabbats av till f61jd
av exponering for radiofrekvent strilning finns den forra norska statsministern och
tidigare generaldirektéren for WHO, Gro Harlem Brundtlandt.?* Orovickande é&r att de
psykiska ohdlsosymtom som kopplats till exponering for stralning frén tradlos teknik,
nu Okar i Sverige, bland bade barn och ungdomar.

Forsiktighetsprincipen

Forsiktighetsprincipen utgor en forebyggande princip med syfte att motverka skada pa
ménsklig hélsa och miljon. Enligt miljobalken (MB) (1998:808) 2 kap. 3 § andra stycket
dmnar den forebygga méjliga skador och oldgenheter.?’ Atgirder ska vidtas si snart det
finns skal att anta att exponeringen kan innebéra oldgenhet for hilsan. Enligt MB 2 kap.
3 § tredje stycket ska alla som bedriver en verksamhet vidta de forsiktighetsmétt och
utfora de skyddsatgérder som behovs for att forebygga skada eller olédgenhet for
manniskors hilsa eller milj6. I samma stycke anges att bista mojliga teknik ska
anvindas.

15 Strélskyddsstiftelsen: Stralning fran mobiler och surfplattor frimjar cancer visar ny forskning;
http://www.stralskyddsstiftelsen.se/2015/03/stralning-fran-surfplattor-och-mobiler-framjar-cancer-visar-
ny-forskning/

16 Deklaration géllande strdlningens risker inlimnad och signerad av 53 forskare och doktorer;
http://www.c4st.org/images/documents/hc-resolutions/scientific-declaration-to-health-canada-english.pdf,
se dven http://www .bioinitiative.org/conclusions/.

17 Se exempelvis www.emfscientist.org samt www.bioinitiative.org, ref. 7 ovan samt Europaradet
resolution 1815 http://www.stralskyddsstiftelsen.se/wp-content/uploads/2014/08/resolution-1815.pdf

18 Nielsen, ”Krigen om grenseverdiene”, NRK, samt NRK: A Radiant Day
https://www.youtube.com/watch?v=AHh{fjQ1 JVw

19" WHO kritiseras for jav av 40 organisationer; http://www.stralskyddsstiftelsen.se/2014/12/who-
kritiseras-for-jav-i-ny-utvardering-av-halsorisker-med-stralning/

20 Deklaration gillande strilningens risker inldmnad och signerad av 53 forskare och doktorer;
http://www.c4st.org/images/documents/hc-resolutions/scientific-declaration-to-health-canada-english.pdf,
se dven http://www .bioinitiative.org/conclusions/

2I NRK: Tobias (10) har ikke vaert pa skolen i host https://www.nrk.no/trondelag/tobias- 10 -blir-syk-
av-skolen-1.7830197

22 UR 2012: Stralande skola http://urskola.se/Produkter/16803 1 -Skolministeriet-Stralande-skola

23 Skolvirlden: Utdraget kring eloverkdnslighet http://skolvarlden.se/artiklar/utdraget-kring-
eloverkanslighet

24 Aftenposten 2015. Brundtland: Min kropp har reagerat pd mobilstralning i 25 ar.
http://www.aftenposten.no/norge/Brundtland---Min-kropp-har-reagert-pa-mobilstraling-i-25-ar-
30576b.html

25 Prop. 1997/98:45 s. 209 Del 1.



S4062

Sa snart det kan befaras att en viss dtgérd eller visst &mne foranleder oldgenheter for
ménniskors hélsa eller miljon sa ska forbyggande insatser och andra forsiktighetsmatt
vidtas.2¢

ALARA-principen

ALARA-principen ér en internationellt vedertagen princip som innebaér att all
bestrilning vid anviandning av strilkdllor ska begrénsas sa mycket som det dr mojligt,
med hénsyn till ekonomiska och sociala faktorer. Principen star for As Low As
Reasonably Achievable, vilket ungeférligen kan 6versittas till sd ldgt som rimligen dr
mojligt. %7

Resolution 1815 (2011) — Europaradet

Europaradet har via den parlamentariska forsamlingen ("Forsamlingen”) &r 2011
uppréttat Resolution 1815 — ”The potential dangers of electromagnetic fields and their
effect on the environment”, (svensk dversdttning: De potentiella riskerna med
elektromagnetiska félt och deras inverkan pa miljon).

Forsamlingen konstaterar att icke-joniserande stralning forefaller ha mer eller
mindre potentiellt skadliga effekter pa djur, manniskor och véxter redan vid nivéer som
understiger de officiella gransviardena. Forsamlingen rekommenderar dérfor att ovan
redovisad ALARA-princip tillimpas av samtliga medlemslédnder samt att gransvédrdena
ses over.

Medlemslédnderna rekommenderas vidare att anordna informations- och
upplysningskampanjer om riskerna med stralning och elektromagnetiska félt for att 6ka
medvetenheten om potentiella hélsorisker och langsiktiga biologiska effekter pa hélsa
och miljo.

Forsamlingen uppger ett antal atgiarder som medlemslédnderna bor vidta: minska
exponeringen nir det giller barn och ungdomar dé dessa forefaller utsittas for storre
hilsorisker samt vilja trdidbundna internetanslutningar i skolor samt att pa skolomraden
strikt reglera anvindningen av mobiltelefoner och liknande tradldsa enheter.
Medlemslédnderna bor dessutom upprétta riktade informationskampanjer till larare,
fordldrar och barn roérande riskerna med tidig, ldngvarig och ogenomténkt anvindning
av tradldsa system och enheter.

Tradlos teknik och barn

Eftersom kroppen hos barn och ungdomar ar under utveckling har stralningen en
betydligt starkare pdverkan pé hjérnan och dess celler. Ett barns nervsystem utvecklas
standigt upp till 20 ars alder. Det dr ocksa véletablerat att barn &r kinsligare dn vuxna
for cancerogena faktorer pa grund av sin snabbare cellomvandling.

26 Prop. 1997/98:45 5. 210 Del 1.
27 Nationalencyklopedin.



S4062

Manga av varandra oberoende studier har konstaterat barnens sirskilda utsatthet vid
stralning och vilka betydande konsekvenser regelbunden exponering kan fa. 28

Restriktioner kring stralning utanfor Sverige

Sveriges forebyggande dtgidrder mot stralning genom elektromagnetisk exponering r
blygsamma. Runt om 1 virlden har man varderat forskningen annorlunda och
reaktionerna pa varningarna och rekommendationerna frin vetenskapssamhéllet har
tagits pa markbart storre allvar. I Frankrike har man i sin skollag infort en féreskrift om
att skolorna ska prioritera fast internetuppkoppling framfor tradlos. I Frankrike har man
aven forbjudit traddlésa natverk 1 forskolor for barn under 3 ar och gillande skolor for
barn upp till 6:e klass skall enligt samma lag eventuella nétverk vara avstingda di de
inte aktivt anvands i undervisningen.?’

Emanuel Oz (S)

28 http://www.bioinitiative.org/conclusions/; ANSES se sidan 3-4
29 Stralskyddsstiftelsen: Frankrike — tradlosa nitverk forbjuds i skolan fér de minsta



