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Motion till riksdagen
2005/06:S0337

av Else-Marie Lindgren (kd)

Familjecentraler

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att stimulera uppbyggnaden av familjecentraler.

Motivering

Fordndringar av samhallet har skapat nya villkor for fordldrar och barn, vilket
lett till att kdnslan av vilsenhet och osékerhet 6kat hos manga barn. Psykoso-
ciala problem &r en véxande orsak till barns problem med hélsan.

Barn ér beroende av vuxna. En stark och god kontakt mellan barnet och
fordldrarna &r en forutsittning for att barn skall md bra, ocksé senare i livet.
Ingenting kan vara mer avgoérande for barnens framtid &n att de ges trygghet
och omvardnad, att de fostras till harmoniska och ansvarskdnnande méanniskor
med livstro och tilltro till medménniskorna. Forédldrar kan ocksé behdva hjilp
att stirka sin egen sjélvkinsla som foréldrar och fa stdd i sin fordldraroll.

En familjecentral dr en motesplats for barnfamiljer déar det pa ett och
samma stélle finns tillgang till olika tjénster som har betydelse for barnens
och dirmed deras familjers hédlsa och vilbefinnande. Basen i familjecentralen
4r mddra- och barnhélsovarden. Aven socialsekreterare och psykologer finns
vid familjecentralerna, liksom gérna verksamheter som t.ex. dppen forskola,
oavsett i vilken regi de bedrivs. Nér olika verksamheter samverkar for samma
mal far familjerna béttre service, och resurser kan ocksé pé sikt sparas.

Till familjecentralen kan fordldrar g& med sina barn lika sjédlvklart som till
forskolan eller biblioteket. De far tréffa andra och far rad, tips och idéer. Det
blir ocksa enklare att be om rad innan sma bekymmer hinner véxa till stora
problem. I flera delar av landet finns i dag familjecentraler. Tyvérr dr dessa
ofta de forsta som utsitts for besparingar, vilket dr kortsiktigt och i stéllet
leder till hogre kostnader pa langre sikt.

Samverkan mellan kommuner och landsting 6ppnar ddrmed stora mojlig-
heter till ett ndrmare och tryggare samarbete med och runt barnfamiljerna.
Staten har en strategisk roll. Genom berdrda myndigheters forsorg bor staten



Fel! Okint namn pa

avsitta medel for att uppmuntra kommuners och landstings samverkan med
familjecentraler. Fragan &r av vital betydelse, inte minst ur folkhélsosynvin-
kel. Om inte de uppvixande barnen mar bra riskerar folkhélsan att bli lidande
pa savil kort som lang sikt. Det dr darfor rimligt att initiera sirskilda statliga
insatser for att stimulera framviaxten av familjecentraler. Det kan sévil handla
om information som om hjélp till kompetensutveckling for berord personal.

Stockholm den 27 september 2005
Else-Marie Lindgren (kd)
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