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av Amineh Kakabaveh (-)

Om nodvandigheten av
arbetstidsforkortning och behovet av mer fri
tid at arbetande manniskor

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor tillsétta en
utredning med uppdrag att 1damna lagforslag om inférande av 30 timmar 1 veckan som
ordinarie arbetstid och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Mainniskans frigorelse borde inte vara ett mal for enbart socialister. De bojor som tynger
en stor del av ménskligheten och som innebér fortryck, tvang och fattigdom ar 16ne-
arbetet. Aven om vi lever i ett samhiille dir alla medborgare har demokratiska rittig-
heter lever vi under ett starkt ekonomiskt tvang som begrinsar var frihet. Vi tvingas till
jobb som innebér tunga lyft, monotona rorelser, angest och stress. Arbetet ger oss inte
tillfredsstillelse utan ger oss sjukdomar och skador — fysiska eller psykiska. Vi borde
arbeta for att kunna leva, inte leva for att kunna arbeta. Vi vill leva i frihet och kunna
forverkliga vara drdommar och ambitioner.

For kapitalet ar malet inte frigorelse utan det motsatta. Ju mer lonearbete, desto
storre profiter. Ju langre arbetstid, desto storre vinster och dn mer makt &t redan
maiktiga.

Fragan om arbetstiden &r alltsa en frdga om bl.a. frigorelse. Precis som Ernst
Wigforss sa

Om malet med samhéllsutvecklingen skulle vara att vi alla skulle arbeta maximalt

vore vi sinnessjuka. Malet dr att frigdra méinniskan till att skapa maximalt. Dansa.
Mala. Sjunga. Ja, vad ni vill. Frihet.

Kampen om arbetstiden ar dirfor en kamp vi aldrig kan avsta fran att fora.



Normalarbetstiden 1 Sverige har inte forkortats sedan 1973, d& den ordinarie
arbetstiden forkortades till 40 timmar i veckan. Sedan dess har produktiviteten i
ekonomin stegrats enormt. Sveriges ekonomi &r i dag mer 4n dubbelt s stor som da.
Aldrig har sddana rikedomar producerats som i dag.

Men en mindre andel av den enormt vixande ekonomin har 6ver tiden gatt till de
hart arbetande méanniskorna i samhéllet, de som drabbas av de ovannidmnda skadorna
och sjukdomar. Ojamlikheten nér det giller ménniskors inkomst och levnadsvillkor har
dé okat kraftigt och i takt med att allt storre virden har hamnat i toppen av samhalls-
pyramiden.

Den logiska och rimliga foljden av 6kad produktivitet och effektivitet i arbetslivet dr
att arbetstiden borde forkortas. Nar mer arbete kan utforas pa kortare tid behover vi inte
arbeta lika mycket. I andra ldnder har man slagit in pa den vigen. Frankrike kortade
veckoarbetstiden till 35 timmar redan pa 90-talet. Vid brittiska Labourpartiets nyss
avslutade kongress beslutades att partiet ska driva kravet om en forkortning av vecko-
arbetstiden till 32 timmar. Dérfor bor en process nu inledas for att forkorta den ordinarie
arbetstiden i Sverige till 30 timmar per vecka. Overgéngen bor ske gradvis och borja i
de sektorer dir behoven och nedslitningen av ménniskor dr som storst. Sarskilt bor de
yrken prioriteras dér forslitningen av arbetare dr som hardast och dir manga i dag inte
formar arbeta fram till pensionsaldern. Sa &r fallet inom t ex flera s.k. vard- och hant-
verkaryrken, ddr ménga kvinnor arbetar.

Hur 6vergingen ska ga till i detalj och med vilka dvergéngsregler bor bli en uppgift
for en offentlig utredning som utarbetar forslag till hur en arbetstidsforkortning ska
kunna genomforas. Det handlar om en stor — men nodvindig — omstéllning av arbets-
livet, och den behdver 6vervigas noggrant. Behovet av arbetstidsforkortning och de
sambhélleliga oréttvisorna &r for stort for att dras i langbank.

Arbetstiden ska minska, och friheten och jamstilldheten ska oka.

Regeringen bor tillsdtta en utredning med uppdrag att Idmna lagférslag om infoérande
av 30 timmar i veckan som ordinarie arbetstid.

Detta vill jag att riksdagen tillkdnnager for regeringen.

Amineh Kakabaveh, fristaende socialist och riksdagsledamot

Amineh Kakabaveh (-)



