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Forskning om effekterna av den
svenska barnomsorgsmodellen

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om en ordentlig studie av effekterna av den svenska barnomsorgsmo-
dellen.

Motivering

Svensk forskola héller en hog internationell klass, &ven om grupperna kat
och personaltitheten minskat under det senaste decenniet. Vi har ett forhal-
landevis jamlikt och jamstéllt samhille med hog levnadsstandard och god
fysisk folkhélsa.

Véra barn borde m4 bra, t.o.m. riktigt bra, men alla gor inte det. En statlig
utredning, SOU 2006:77, visar att den psykiska ohélsan hos barn och unga
Okar snabbare 1 Sverige dn i elva andra jadmforbara lander.

Vad beror detta pa? Ja, ingen vet det exakta svaret och utvecklingen oroar
eftersom psykisk ohélsa ofta gér i arv och kan forvirras fran generation till
generation.

Finns det ndgot samband mellan den allt tidigare debuten pé forskola under
allt fler timmar och den 6kade psykiska ohélsan hos svenska barn och ung-
domar? Idag gar ca 85 % av alla 1-5-aringar pé forskolan och ndgon ordentlig
utvirdering av denna stora sociala forandring har aldrig skett. Det finns bara
nigra mindre studier fran 80-talet. Sedan dess har manga stora utlindska
studier gjorts pa tusentals barn.

Dessa studier sitter fragetecken infor forskola som en idealisk omsorg for
alla barn, med den tidiga separation fran fordldrarna som den innebér.

Nya ron fran hjarnforskningen vécker ocksa fragor om konsekvenserna av
tidig stress for sma barn. Trots sin stolta forskartradition har Sverige hittills



Fel! Okint namn pa

inte gjort ndgon uppfoljande studie pd denna dramatiska fordndring av barns
tidiga liv.

Jag har stillt fragan till RUT om de kan hitta nidgra svenska studier som
kan ge svar pa dessa fragor. Svaret dr enkelt: Nej, det finns det i stort sett inte.

Folkhélsoinstitutet har gjort en ny sammanstillning av de befintliga
svenska och internationella studierna om forskolans effekter. De konstaterar
att ndr det géller barnens sociala och emotionella utveckling finns inte till-
rackligt manga vilgjorda studier for att dra négra entydiga slutsatser pa barn
under 12-36 manaders élder.

Vi pumpar alltsé arligen in 40 miljarder i en omsorgsform vars effekter vi
inte vet ndgot om. Jag menar att det behdvs en ordentlig studie av effekterna
pé den svenska barnomsorgsmodellen.

Fragor som behover svar ar:

? Hur paverkas barns utveckling av olika omsorgsformer?

? Finns nagra skillnader mellan forskola, dagmamma och hemmet — vid
olika aldrar.

? Hur paverkar gruppstorlekar och personaltithet pa forskolan?

? Kan man se en paverkan av den tidiga omsorgen upp i aldrarna?

? Finns ett samband mellan den nuvarande familjepolitiska modellen och
den dkande psykiska ohélsan?

Denna empiriska kunskap behdvs av minst tre skil:

1. Vi maste fa veta hur det &r. Kunskap maste fram av tillricklig kvalitet s&
att den accepteras av alla som deltar i debatten.

2. Fordldrar maste fa veta vilka val de gor, for att kunna avgora vad som &r
ritt for dem och deras barn.

3. Forskolan behover kunskapen for att kunna kvalitetssdkras. Forskolan
maste halla tillracklig hog kvalitet sa att de fordldrar som véljer denna om-
sorgsform kanner sig trygga och inte blir stressade av oro for sina sma.

Mot bakgrund av det som beskrivits hér behdver en nationell studie genomfo-
ras angdende hur barns utveckling péverkas av olika omsorgsformer. Detta
bor ges regeringen tillkédnna.

Stockholm den 28 september 2009

Maria Kornevik Jakobsson (c)
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