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Journalinformation knuten till patienten,
inte till regionerna

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver mdjligheten till
en patientcentrerad varddokumentation 1 enlighet med motionens intentioner och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Inom den dagliga varden uppstér idag informationsforluster nér patienter ror sig mellan
vardkedjorna. Det leder till sloseri av resurser och dubbelarbete.

I dagsldget har ett antal regioner sa kallad sammanhallen journalféring. Det innebar
att alla anslutna enheter inom regionen har tillgang till patientens information i journal-
systemet om man sd begér. Det giller dock bara i vissa regioner och inom den regionen.
I 6vrigt dr vardpersonal fortfarande forpassad till att kommunicera patientinformation
via utskrift och fax nédr patienten ror sig mellan avdelningar eller mellan regioner.

Det ér inte ovanligt att en patient rakar ut for ett plotsligt insjuknande eller en olycka
under en resa eller pa ett besdk i en annan region. D4 #r det blankt om patienten. Aven
om denna patient dr komplett utredd och behandlad for liknande sjukdom tidigare i sin
hemregion sa har behandlande region ingen information om detta. Aven om man har
samma journalsystem. Alla prover och undersékningar behdver goéras om och
dokumenteras igen.

Den nya dokumentationen foljer inte heller med patienten nér den sedan skrivs ut till
sin hemregion igen. Givetvis gér det att sinda med patienten papperskopior nir den
lamnar varden, men all information &r inte lamplig for utskrift och mottagande enhet
kan inte vara séker pé att den har komplett information. Informationen &r da inte heller
sOkbar i systemet.

Vad har d4 gjorts at detta? Idag finns NPO, Nationell patientdversikt. Det ér ett
webbaserat verktyg for sammanhallen journalféring som kan nas via journalsystem eller



via lank. Dér kan behorig vardpersonal ta del av information som finns hos andra
vérdgivare, oavsett journalsystem, om man har en vardrelation och patientens samtycke.

Det finns dock en rad problem. Alla 4r inte anslutna, regionen far sjdlv ange vad
som skall synas, informationen kan varken @ndras eller skrivas ut och den kan inte
sparas ner i behandlande regions system. Det handlar snarare om ett “’titthal”. Anslutna
regioner kan titta pA samma patient, men genom olika glasdgon, pa olika delar av
patienten och de kan inte ens vara sdkra pé att de ser hela den delen de tittar pa.

I Finland anvénder social- och hilsovarden ett gemensamt it-system. Dér finns en
digital forskrivningstjénst, en ldkemedelsdatabas, ett patientdataregister, klientarkiv for
socialvdrden samt “mina sidor”. Det omfattar all offentlig hilso- och sjukvard,
socialvard samt de flesta privata vardgivare. Tjansten &r tillgdnglig for vardpersonal,
apotek och medborgare. Medborgarna kan dven sjélva registrera data 1 tjansten via
mobila applikationer.

I Norge jobbar man med att ta fram en gemensam kommunal journallosning. Den
skall ersétta de olika systemen inom kommuner som inte idag kommunicerar med
varandra. Hélso- och sjukvardspersonalen skall jobba i samma journalsystem och
uppgifter skall kunna delas mellan vardgivare 6ver kommungranser. Detta for att ge
patienterna sékrare behandling och forenkla for vardpersonalen.

All information om en patient bor naturligtvis inte vara 6ppen och tillgédnglig for
alla. Aven idag, inom regionerna, fir man bara ta del av patientjournaler om man star i
en vardrelation till patienten och om den informationen &r relevant for varden. Sa skall
det givetvis vara dven fortsattningsvis.

Journalinformationen bor dock vara patientens, inte regionens, och folja med
patienten dér den befinner sig. Ar man boende i Givleborg och rikar ut for en skada i
Dalarna &r informationen just da relevant i Dalarna, inte i Gavleborg.

Det ér dérfor rimligt att regeringen ldgger fram forslag pd en patientcentrerad
varddokumentation, som tillgéngliggdr nddviandig information for att ge patienterna
bésta mojliga vard, oavsett var den befinner sig. Lat patientjournalerna vara tillgéngliga
dér patienten soker vard.
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