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Farlighetsbedomning 1
allmanpsykiatrisk vard

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att inféra en snabbskattningsskala i allmanpsykiatrin for per-
soner som &r valdsbenédgna beroende pé psykisk storning och/eller miss-
bruk.

Viol-10

En kanadensisk forskargrupp har gjort ett instrument for att bedoma farlighet,
kallat HCR-20. Gruppen har tillsammans med psykolog Henrik Belfrage och
rattspsykiater/6verlakare Goran Fransson utvecklat en svensk version. Det &r
ett instrument for att forsoka forutséga vilka patienter som kan bli farliga och
anvénds inom rattspsykiatrin och kriminalvérden.

Anstéllda i allménpsykiatrin har lange efterfrigat ett enkelt instrument for
bedomning av farlighet. Det ska kunna anvéndas bade i 6ppen- och slutenvard
med viss kunskap om patienten men &ndé inte den grundliga utredning man
har tillgang till inom réttspsykiatrin. Allvarliga véldsbrott begangna av felbe-
domda vardtagare det senaste aret visar ocksa pa behovet av denna funktion i
vérden.

Ett enkelt instrument for allménpsykiatrin har framtagits vid psykkliniken i
Vistervik. Instrumentet kallas Viol-10 och har med gott resultat anvénts inom
psykiatrin i norra Kalmar 14n under 1'% ar. Har ingar frdgor som ska vara
mdjliga att besvara pa begrinsad tid med begridnsad kunskap om patienten,
dvs. 1 joursammanhang. Instrumentet bestar av tio skattningsfragor forstirkta
med fragor runt utdkad sjukhistoria och till sist en bedéomning av om under-
sokaren anser att personen kinns farligare &n podngen anger. De vilkint
tyngsta parametrarna ér tidigare valdshandlingar och tidig debut i véld, vilka
ger dubbel poédng vid forekomst.



Fel! Okint namn pa

Viol-10 dr anvéndbart bade pa patienter som soker frivilligt respektive har
tvangsvard, s.k. LPT. Det &r viktigt att pdpeka att det dock ér ett screeningin-
strument som ger en dgonblicksbild, vilken inte géller for all framtid. Dessu-
tom géller instrumentet enbart psykiatriskt orsakad farlighet som i samman-
hanget &r en liten men viktig del av en storre helhet. Viol-10 &r anvéndbart
bade pa patienter med tidigare vdldokumenterad farlighet och patienter som ar
i granslandet och instrumentet bor inféras som rutin i allménpsykiatrin.

Stockholm den 27 september 2005
Sverker Thorén (fp)
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