Enskild motion
Motion till riksdagen: 2014/15:471
av Hillevi Larsson (S)

Nollvisionen for sjalvmord

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen

om nollvisionen for sjdlvmord.

Motivering

Sjukskrivningarna okar och det dr framfor allt de psykiska diagnoserna som star for
okningen. Samtidigt nés vi av alltmer oroande rapporter om kris och nedskérningar 1
psykvarden. Oppenvarden inom psykiatrin klarar pd ménga hall inte trycket fran alla
som behover hjélp. Samtidigt sker nedskérningar inom slutenvarden, vilket slar mot de
mest behovande och dessutom okar trycket pa 6ppenvarden ytterligare. Till och med
personer som dr sjdlvmordsbenédgna riskerar att bli hemskickade nér de soker hjilp, pa
grund av brist pd vardplatser.

Tidiga utskrivningar forekommer ocksa for att platsbristen ér s extrem. Man skickar
inte hem en patient med ett ben som bara &r till hédlften gipsat. Men en méinniska i
psykisk kris kan 1 vérsta fall bli hemskickad utan att vara fardigbehandlad.
Besparingarna i psykvarden gar ut over patientsékerheten. Det finns en 6verhdngande
risk att fler kommer att forsoka ta livet av sig nér det dr sa svért att 4 hjilp.

Ungefér 1 100 personer tar sitt liv varje ar i Sverige. Cirka hélften av dem hade haft
kontakt med hilso- och sjukvarden under sin sista méanad i livet. Enligt Socialstyrelsen
hade forebyggande vardinsatser i manga fall kunnat férhindra sjalvmordet.

Nollvisionen mot sjdlvmord forpliktigar och regeringen bor 1 framtiden 6verviga

atgérder for att den ska uppnaés.
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