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Motion till riksdagen
2025/26:3815

av Karin Régsjo m.fl. (V)

med anledning av prop. 2025/26:19 Nasta
steg for en god och néra vard

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor
aterkomma med forslag som innebér ett fortydligande av att hela héilso- och
sjukvérden ska tillgodose sdvil psykiska som fysiska vardbehov, och detta
tillkdnnager riksdagen for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor
aterkomma med en fordjupad analys av vad forslaget om att primarvirden ska
tillgodose bade fysiska och psykiska vardbehov fir for ekonomiska konsekvenser,
och detta tillkédnnager riksdagen for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen ska
aterkomma med finansiering for det fall att den ekonomiska konsekvensanalysen
visar att det finns behov av ekonomiska tillskott for att klara uppdraget utan att
annan verksamhet blir lidande, och detta tillkéinnager riksdagen for regeringen.

Motivering

Sverige lider av en underfinansierad hélso- och sjukvard som inte férmar moéta de behov
som finns och som kommer att finnas framover. En ojamlik vard 6ver landet, brist pa
vardplatser i regionerna, brist pa legitimerad personal och otillrdckliga arbetsvillkor &r
ndgra av problemen.

Priméarvarden dr generellt sett den del av vardkedjan som é&r i stérst behov av upp-
rustning i landets regioner. For att vardcentralerna ska kunna utgdra basen i vardkedjan
och fungera pé ett tillfredsstdllande sitt kravs en rad fordndringar och atgiarder som
regeringen inte har formétt att gé vidare med. Primédrvarden méste rustas upp, och
tillgédngligheten behdver forbéttras avsevért. For att nd dit och for att klara uppdraget pa
ett tillfredsstillande sétt saknas det framfor allt resurser. De knappa resurserna innebar
en anstrangd arbetsmiljo for de som arbetar i primarvarden. Arbetsmiljon behover



forbattras och arbetstiden forkortas. Utan personal som erhaller goda arbetsvillkor och
en god arbetsmiljo kommer det inte att vara mdjligt att forverkliga en upprustning av
primdrvarden.

Det bor finnas god tillgang till personal med ldmplig utbildning och erfarenhet som
kan erbjuda psykologisk behandling inom primérvéarden. Det &r dven viktigt att ha
tillgang till psykosocial kompetens i form av kuratorer som kan ge stddsamtal samt
sjukskdterskor och annan vardpersonal som kan skapa mojligheter till en god vard for
patienterna. Om fler fér tillgéng till behandling 1 ett tidigt skede dkar chanserna att
forebygga allvarligare tillstand.

Den aktuella propositionen innehaller nigra steg for att forbéttra och stirka mojlig-
heterna for en god och néra vard. Vinsterpartiet invinder inte mot forslagen men anser
som ovan redovisats att det krdvs mycket mer for att fa en fungerande primérvéird och
en god och nidra vard. Vénsterpartiet vill dock lyfta tva saker med den aktuella
propositionen. For det forsta géller det fragan om att tillgodose bade psykiska och
fysiska vardbehov. Vinsterpartiet tycker att det dr bra att detta fortydligas i primér-
vérdens uppdrag men anser i likhet med remissinstanserna Myndigheten for vérd- och
omsorgsanalys och Roda Korset att detta tydliggoérande ska gélla for hela hilso- och
sjukvérden. Regeringen menar att det saknas behov av detta. Vi menar dock att det pa
samma sétt som det argumenteras for att fortydliga priméirvardens uppdrag att tillgodose
bide psykiska och fysiska vardbehov — trots att det redan ingér i grunduppdraget — sd
finns det starka skél att gora det for hela sjukvarden. Regeringen bor aterkomma med
forslag som innebar ett fortydligande om att hela hilso- och sjukvarden ska tillgodose
savil psykiska som fysiska vardbehov. Detta bor riksdagen stilla sig bakom och ge
regeringen till kinna.

For det andra vill vi lyfta behovet av en djupare analys av vad forslagen far for
ekonomiska konsekvenser for en redan pressad primirvard med kommuner och regioner
som saknar tillrdckliga ekonomiska medel for finansieringen av vard m.m. I proposi-
tionen menar regeringen att forslaget om att fortydliga att primérvérden ska tillgodose
bade fysiska och psykiska vardbehov inte omfattas av finansieringsprincipen — eftersom
forslaget inte anses innebéra nagra nya obligatoriska uppgifter eller skillnad 1 ambitions-
niva — och ldmnar det till huvudmainnen att analysera och besluta om fordelningen av
resurserna i sina verksamheter. Vinsterpartiet tycker att det ar lite motsagelsefullt att
som regeringen sdga att forslaget & ena sidan ska och kommer att gora skillnad och a
andra sidan sdga att det inte kommer att innebéra nagra fordndringar. Det vicker fragan
om regeringen har sa 14g ambitionsniva att den inte tror att forslaget pa riktigt kommer
att gora ndgon skillnad eller om regeringen helt enkelt inte vill betala for vad det kostar.
Oaktat vilket sa behdver det goras en fordjupad ekonomisk konsekvensanalys av
forslaget. Regeringen bor aterkomma med en fordjupad analys av vad forslaget om att
primérvarden ska tillgodose bade fysiska och psykiska vardbehov far fér ekonomiska
konsekvenser. Detta bor riksdagen stilla sig bakom och ge regeringen till kinna.

Regeringen ska dterkomma med finansiering for det fall att den ekonomiska
konsekvensanalysen visar att det finns behov av ekonomiska tillskott for att klara
uppdraget utan att annan verksamhet blir lidande. Detta bor riksdagen stilla sig bakom
och ge regeringen till kdnna.
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