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Motion till riksdagen
2025/26:3479

av Marléne Lund Kopparklint (M)

Forbattrad vard for kvinnosjukdomar och
livsfaser

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver mdjligheten att
starka varden och kunskapen kring kvinnosjukdomar sdsom endometrios och PCOS

samt om klimakteriets hilsopaverkan och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Kvinnors hilsa har under lang tid varit ett omrade dar kunskapsluckor och ojdmlikhet
har fétt besta. Sjukdomar och tillstdnd som frdmst drabbar kvinnor, som endometrios
och polycystiskt ovariesyndrom (PCOS), har ofta forbisetts eller diagnostiserats for
sent. Det leder till stort lidande for den enskilda och hoga samhillsekonomiska
kostnader nir kvinnor tvingas leva med svar smairta, nedsatt arbetsforméga och
utebliven behandling.

Aven klimakteriet, som berdr alla kvinnor, #r ett omride dér kunskapen inom varden
lange har varit bristfallig. Ménga kvinnor vittnar om att de inte fér rétt stod och
behandling for symtom som péverkar bade arbetsliv och livskvalitet. Har finns behov av
battre kunskapsstdd, 6kad utbildning for vardpersonal och mer forskning.

Sverige behdver ett systematiskt arbete for att stdrka kvinnosjukvarden — med tydliga
nationella riktlinjer, uppfoljning och ett jamstilldhetsperspektiv i bade vardorganisation

och forskning. Det dr viktigt for kvinnors hélsa, men ocksé for arbetsliv, familjeliv och



samhéllets ekonomi i stort.
En satsning pa att forbéttra varden for kvinnosjukdomar och livsfaser dr dirmed inte

bara en fraga om jamstilldhet utan en fraga om att tillvarata hela samhéllets resurser och

kompetens.
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