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Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att se över möjligheten att 

stärka vården och kunskapen kring kvinnosjukdomar såsom endometrios och PCOS 

samt om klimakteriets hälsopåverkan och tillkännager detta för regeringen. 

Motivering 
Kvinnors hälsa har under lång tid varit ett område där kunskapsluckor och ojämlikhet 

har fått bestå. Sjukdomar och tillstånd som främst drabbar kvinnor, som endometrios 

och polycystiskt ovariesyndrom (PCOS), har ofta förbisetts eller diagnostiserats för 

sent. Det leder till stort lidande för den enskilda och höga samhällsekonomiska 

kostnader när kvinnor tvingas leva med svår smärta, nedsatt arbetsförmåga och 

utebliven behandling. 

Även klimakteriet, som berör alla kvinnor, är ett område där kunskapen inom vården 

länge har varit bristfällig. Många kvinnor vittnar om att de inte får rätt stöd och 

behandling för symtom som påverkar både arbetsliv och livskvalitet. Här finns behov av 

bättre kunskapsstöd, ökad utbildning för vårdpersonal och mer forskning. 

Sverige behöver ett systematiskt arbete för att stärka kvinnosjukvården – med tydliga 

nationella riktlinjer, uppföljning och ett jämställdhetsperspektiv i både vårdorganisation 

och forskning. Det är viktigt för kvinnors hälsa, men också för arbetsliv, familjeliv och 
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samhällets ekonomi i stort. 

En satsning på att förbättra vården för kvinnosjukdomar och livsfaser är därmed inte 

bara en fråga om jämställdhet utan en fråga om att tillvarata hela samhällets resurser och 

kompetens. 
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