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Rosa Osthm. f1. (¢)
Atgiirdcr mot aids

Ett nytt och synnerligen allvarligt hot mot folkhilsan utgor sjukdomen aids
(Acquired Immune Deficiency Syndrome). Pasvenska kansjukdomen kallas
forvirvad immunbrist. Aids betecknar det fullt utvecklade. livshotande
sjukdomstillstand som smitta med viruset HTLV-11T i en del fall leder ull.
Man riiknar med att ca 20 % av de virusinfekterade fallen far aids inom nagra
ar. I lur utvecklingen blir for dvriga smittade kan inte forutsigas. Det anses
att infektionen kan ligga latent for att senare blossa upp. Alla HTLV-III
infekterade maste betraktas som smittbérare livet ut. Vad man hittills sikert
vet dr att smitta sprids genom samlag och blodkontakt — blodoverforing.
gemensamma sprutspetsar m. m. Uppgifter om andra smittvigar har inte
bekriftats.

Sjukdomen aids har sin storsta spridning i Centralafrika och USA. | Zaire.
som ar ett av de virsta drabbade linderna 1 Afrika, finns 12 000-15 000
aids-fall. Ungefir 2 miljoner eller ca 10 % av befolkningen beriknas vara
smittad med HTLV-1l-virus. | Centralafrika ir infektionen framfor allt
overford vid sexuellt umgiinge mellan man och kvinna. | USA uppticktes
aids forst 1979. Sedan dess har antalet fall 6kat lavinartat och rapporteradesi
juni 1985 vara 10 800 varav ett drygt hundratal var barn. Under de nirmaste
tvd aren riknar man med att 40 000 nya fall kommer att intriffa i USA. |
USA ir hela 73 % av aids-patienterna homosexuella eller bisexuella min,
17 % iar narkomaner med intravenost missbruk och resten blodarsjuka
personer.

Spridningen har gatt mycket snabbt ocksa i Europa. Antalet aids-fall per
miljon invanare dr hogst i Danmark och Belgien med 6.6 fall per miljon
invanare.

I Sverige diagnostiserades de forsta aidsfallen 1982. @kningstakten har
varit densamma som 1 andra linder och antalet aids-rapporterade fall var 1
december 1985 uppe 1 42 varav 22 har avlidit. Man beriknar att antalet
fordubblas var sjunde till attonde manad. Antalet upptickta smittbérare var
vid samma tid 910 men man uppskattar det totala antalet till 3 000-5 000).

Det finns 1 dag inget vaccin eller annat botemedel mot aids. och det fullt
utvecklade sjukdomstillstandet leder i de allra flesta fall till doden. Av det vi
hittills sett i Sverige ar okningstakten av antalet fall lika hog som 1 andra
linder. Vi maste rikna med att om vi inte snabbt sitter in effektiva
motatgirder. kommer aids att inom bara nagra ar leda tll utomordentligt
svara problem — medicinska. sociala och psykologiska. Det kommer givetvis
ocksa att bli fraga om synnerligen stora samhiillskostnader. Men eftersom vi



fortfarande befinner oss i borjan av en aids-epidemi. och vi dessutom har en
hogt utvecklad hilso- och sjukvard och en vil fungerande socialtjinst. borde
vi ha relativt goda forutsittmingar att hejda spridningen och dirmed
forhindra en okontrollerbar situation.

I regeringens budgetproposition sigs bl. a.: “kraftfulla atgirder maste
vidtas snabbt for att forhindra att smittan far fiste 1 de stora befolknings-
lagren™. Vi delar den uppfattningen men Kkonstaterar att forslag 1 den
riktningen fran regeringens sida fortfarande saknas. Videlar pd intet sitt den
uppfattning som regeringen gett uttryck at, nimligen att det huvudsakliga
ansvaret for att stoppa smittspridningen avilar kommuner och landsting.
Sjélvklart skall dessa bidra med alla sina tillgingliga resurser. men eftersom
det i hogsta grad ligger i hela landets intresse att aids kan bemistras. méste
staten ovillkorligen ha det overgripande ansvaret. Regeringens éatgird att
tillsiitta en aids-delegation var riktig. men de atgirder som delegationen gett
upphov till har tyvirr varit helt otillrackliga.

Nagra visentliga fragor som vi nu maste ta stiallning till dr: Hur sparar vi de
3 0004 000 virusbirare som med stor sannolikhet finns. men som dnnu inte
ar upptickta?

Hur kan vi pa ett effektivt men humant sitt stoppa smittspridningen?

Hur klarar vi att ge de redan drabbade det stod och den vard de behdver?

Hur kan vii Sverige pa bista sitt bidra till att varaktigt 10sa det omfattande
internationella problem som aids édr och speciellt dd med tanke pa de fattiga
lindernas situation?

Regeringen beslutade under hosten 1985 att hinfora mds till de veneriska
sjukdomarna. Tanken var att smittskyddslagen dirmed skulle goras mojlig
att tllimpa. Det har dock visat sig att sd inte blivit fallet, varfor en dndring
maste ske. Fran en del hall framhalls att det bista sittet att fa en dndning till
stand ar att klassa aids som en allménfarhg sjukdom. Vi vill inte utesluta att
det ar ett niktigt synsitt, inte minst med tanke pa att veneriska sjukdomar
som begrepp slopas i forslaget till ny smittskyddslag som nyligen lagts fram.
Det viktiga aremellertid att de hinder som finns for att smittskyddslagen skall
kunna tillimpas pa ett dndamalsenligt sitt snabbt undanrojs.

En viktig forutsittning for att kunna hejda smittspridningen ar att de som
ar HTLV-Ill-positiva och dirmed potentiella smittbiarare kan nds av
nodvindiga informationsatgirder. Vi vagar inte hysa den forhoppningen att
detta kan klaras helt pa frivillighetens vig. En av vara stora folksjukdomar.
tbc. bekimpades framgangsnikt bl. a. genom att en obligatorisk hilsounder-
sokning genomfordes av hela landets befolkning. Vi dr medvetna om att det
inte ar att dra nagon direkt parallell meilan tbc och aids men vi menar inda
attdet skulle vara fordelar att vinna med en test av mer allmin karaktir, t. ex.
inom ett visst geografiskt omrade. Dels skulle ingen da behova kinna sig
sarskilt utpekad, dels skulle man nd smittade utanfor de kinda niskgrup-
perna.

En grupp som omgaende maste erbjudas test ar gravida kvinnor. Det har
visat sig att prognosen for barn till infekterade modrar dr utomordentligt
dalig. Vertikal transmission av infektionen dr mycket vanlig och leder till
tidig dod av barnet 1 ca 70 % av fallen. Man misstinker ocksa att
genomgangen graviditet forsimrar prognosen dven for kvinnan och paskyn-
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dar sjukdomsforloppet. Detta visar att FHITLV-III-test av gravida kvinnor dr
sarskilt motiverad. En tidig abort vid konstaterad infektion skulle. trots allt,
vara en mindre tragisk upplevelse dn forlusten av ett barn.

De intravendsa narkotikamissbrukarna dr en grupp som mer dn andra
nskgrupper kan befaras sprida infektion 1 vidare kretsar. Inom gruppen
sprids smitta mycket snabbt genom att gemensamma sprutspetsar anvands.
Vid en test som gjordes av heroinmissbrukare 1 Stockholmsomradet under
hosten 1985 var 40 % HTLV-I1I-positiva. Nu. ndgra fa manader senare,
riknar man inom narkomanvarden med att alla dr smittade. Den senaste
redovisningen Over det intravendsa missbrukets omfattning gjordes 1979
varvid antalet injektionsmissbrukare uppskattades till mellan 7 500 och
10 000. 30 % bedémdes vara heroinmissbrukare (den grupp som I6per storst
risk att bl smittad).

100-150 injektionsmissbrukande kvinnor finansierar sitt missbruk genom
prostitution. Trots att det dr kiant att flera av dessa kvinnor ar HTLV-III-
smittade fortsiitter prostitutionsverksamheten.

De prostituerade kvinnorna lever ofta i misir. De behover vard och
psykosociala insatser for att komma fran sitt missbruk. Hittills har debatten
kring gatuprostitutionen mest koncentrerats till insatser for att forma de
prostituerade kvinnorna att limna gatorna. Det dr lika viktigt att framover
prova mojhga insatser — 1 yttersta ndd med tvang — for att forhindra
kundtillstromningen. Prostitutionen ér i dag en oppen spridningsvig for
sjukdomen aids fran vissa avgrinsade grupper i befolkningen till allménhe-
ten. Samhillet maste kunna stilla de prostituerades kunder till ansvar for
allmanfarlig verksamhet. Riksdagen bor darfor besluta att hos regeringen
begira ett skyndsamt utredningsarbete for att prova mojligheten till krimina-
lisering av de prostituerades kunder.

Ensynnerligen viktig smittskyddsatgird maste vara att alla injektionsmiss-
brukare avgiftas och behandlas. Dess virre ar avgiftningsresurserna helt
otillrickliga i1 storstadsomradena. Speciellt uttalad ar brnisten 1 Stockholm dir
ett mycket stort antal klienter som sokte vard under sommaren 1985
avvisades fran sjukhusen. Regeringen maste hir ta sitt ansvar for att de
overlaggningar som sker med berérda kommuner och landsting leder till att
tillrickhigt antal platser tillskapas. Om det inte gar att klara pa annat sitt
maste statliga medel tillforas. Det belopp detkan rora sig om torde vara ringa
jamfort med den enorma samhillskostnad som blir ett faktum med en
oforminskad Okningstakt av aids. Som exempel kan nimnas att man vid
Roslagstulls sjukhus uppskattat vardkostnaden for bara en patient till 1.5
milj. kr. Landstingsforbundet beridknar att det redan 1990 kommer att rora
sig om mangmiljardbelopp i vardkostnad.

Nar det giller att gora narkomaner fria fran sitt injiceringsberoende bor
inte metadonmetoden uteslutas. Vid Ullerdkers sjukhus i Uppsala har man
en lang och vildokumenterad erfarenhet av metadonbehandling, och man
har dir forklarat sig beredd att stilla kunskap och resurser till forfogande.

Ett absolut krav maste vara att blod och blodplasma som anvinds for
transfusioner @r fritt fran virus. En fordel ar givetvis om vi kan gora oss
oberoende av importerade produkter. Det finns darfor skdl for ate i
landsomfattande kampanjer soka fler blodgivare. Ett mal borde vara att
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dessutom genom en viss export av svenska blodprodukter kunde bidra till att
forbiittra situationen i de afrikanska linderna.

For att mera langsiktigt 10sa aids-fragan ar det angeliget att svenska
forskningsresurser avsiitts for att fa fram vaccin eller annat botemedel.

Det forekommer manga motstridiga uppgifter om aids i dag. A ena sidan
hivdas att smittrisken ér liten och att fara for en epidemisk utbredning inte
foreligger. A andra sidan finns de som menar att smittrisken ir underskattad
och att vi star infor ett av var tids mest svarbemistrade problem. Ingen lir
dag med fog kunna hiivda att hon eller han kiinner den absoluta sanningen.

Vi vill inte vara overdrivet pessimistiska men vi menar att vi snabbt maste
skaffa oss en beredskap for en tinkbar allvarlig utveckling. De krav vi stiller
skall ses mot den bakgrunden. Vi ir medvetna om att det ir fraiga om
utomordentligt grannlaga uppgifter att klara av verkstilligheten av beslut
som foreslas.

Det primira intresset att stoppa smittans spridning far pa inga villkor
forhindra ett hinsynsfullt och viirdigt bemodtande av de redan smittade och
sjuka. Vi maste snabbt fa fram en psykosocial stodverksamhet for dem som
smittats av HTLV-III och ett bra vardprogram for de aids-sjuka.

Hemstallan

Med stod av det anforda hemstiiller vi

I. att riksdagen beslutar uttala vad i motionen anfors om statens
overgripande ansvar for insatser att hejda spridning av HTLV-III-
virus,

2. att riksdagen beslutar att hinfora aids till de allménfarliga
sjukdomarna,

[3. att niksdagen beslutar att eventuella hinder i sekretesslagen for
att smittskyddslagen skall kunna tillimpas undanrojs. ']

4. att riksdagen beslutar att hos regeringen begira en plan for
inforande av allmint test av sjukdomen,

S. att niksdagen beslutar uttala att alla gravida kvinnor omgéaende
bor erbjudas mojhighet till test for sjukdomen.

6. att riksdagen beslutar uttala ett erforderliga platser for avgift-
ning och eftervard av narkomaner omgaende tillskapas,

7. att riksdagen beslutar att hos regeringen begiira att socialstyrel-
sen omgaende fari uppdrag att utarbeta vardprogram for psykosociala
stodinsatser for de smittade och vardprogram for de aids-sjuka.

8. att riksdagen beslutar att hos regeringen begira forslag till
landsomfattande kampanjer for att 6ka antalet blodgivare,

9. att riksdagen beslutar att hos regeringen begira forslag till en
omprioritering av forskningsresurserna sa att erforderliga medel kan
stillas till aids-forskningens forfogande.

'1985/86:K415.
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[10. att riksdagen beslutar att hos regeringen begira en skyndsam — Mot. 1985/86
utredning for att prova mojligheten till kriminalisering av kundernas  $0479
forfarande i prostitutionsforhallandet.*)

Stockholm den 27 januari 1986
Rosa Osth (c)
Kersti Johansson (¢) Jan Hyuring (c)

Ulla Tillander (c) Rune Gustafsson (c)
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