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Nollvision mot mobbning

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att vervéga att inritta
en nollvision mot mobbning och krinkningar av barn och unga och tillkdnnager
detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att dvervéga att tillsétta
en kommission som kan involvera barn och unga, civilsamhillet, myndigheter och
skolan for att utreda 6kningen av mobbning och foresla skarpa atgirder och
tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att dverviga att inrétta
ett barnombud for nétet och tillkdnnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att dverviga att fler
kuratorer behdvs 1 skolan, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

5. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att dvervéga att infora
begreppet mobbning i skollagen for att komplettera begreppen kriankning och
diskriminering for att fortydliga skolans ansvar och behovet av forebyggande
atgdrder och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Skolan ska vara en trygg och sédker plats for vira barn och unga, men trots detta fort-
sdtter mobbningen att 6ka 1 Sverige. Enligt Friends, en rikstdckande organisation som
arbetar forskningsbaserat och forebyggande mot mobbning bland barn och unga, visar
nya siffror att minst 140 000 barn och unga i Sverige har varit utsatta for frekvent mobb-
ning det senaste aret. Detta dr sdklart siffror som visar pé ett misslyckande och som
ocksa forklarar varfor Sverige halkar ner pa WHO:s internationella rapport gillande
mobbing. Som exempel har Sverige halkat ner fran plats 2 till plats 18 géllande mobb-
ning bland 11-aringar och fran plats 4 till plats 22 géllande mobbning bland 15-aringar.
Mobbning har som vi alla vet mycket allvarliga konsekvenser, inte minst for de ut-
satta barnens psykiska hélsa pa kort och lang sikt. Darmed kan den 6kade mobbningen



sikert ocksé ses som en anledning till den 6kade psykiska ohélsan i Sverige och nagot
som maste bekdmpas. Dessutom visar statistik att flickor 1 Sverige ar mycket mer ut-
satta for naitmobbning jamfort med flickor 1 6vriga Europa, vilket gor att vi inte bara kan
fokusera pa den fysiska skolmiljon utan ocksa den digitala mobbningen. Forskning visar
att elever som har blivit utsatta for mobbning béde i skolan och pa nétet, i jamforelse
med de som inte dr utsatta eller utsatta for endast en form av mobbning, I6per en visent-
ligt hogre risk for suicidala tankar och suicidforsok. Med anledning av detta bor det
bland annat infGras ett barnombud pa nétet for att jobba specifikt med den digitala nit-
mobbningen.

Vi som politiker ska alltid kdmpa for att skapa sékra och trygga utbildningsmiljoer
for véara barn och unga men ocksé skydda dem mot natmobbning och trakasserier i
digitala miljoer. Dérfor dr det sdklart helt oacceptabelt att 140 000 barn och unga
frekvent utsitts for mobbning. Den utveckling och 6kning av mobbning som vi ser
strider dessutom mot bdde skollagen och barnkonventionen, da vi genom dessa har lovat
barn en uppvéxt fri frin mobbning.

For att vinda denna negativa utveckling behdvs det ett krafttag mot mobbning som
bygger pa langsiktiga insatser pa olika nivaer. Och dessa insatser maste saklart bygga pa
forskning och beprovad erfarenhet. Endast da kan Sverige aterga till att vara ett fore-
gangsland pé detta omréde.

Enligt Friends finns det flera rimliga och kvalificerade antaganden om varfor
mobbningen har 6kat, exempelvis:

e Brist pd skyddsfaktorer (som tillitsfulla relationer med vuxna och ett positivt skol-
klimat)

e Okad ojimlikhet och polarisering i samhillet

e Minskad likvardighet i skolan

e Nedskirningar i elevhélsan

e Fokus i skolan pé att tgdrda och inte forebygga

e Nedprioritering av fragan hos skolledning och skolmyndigheter

e Brister i det forebyggande arbetet kopplade till kunskapsglapp

e Den 6kade digitaliseringens baksidor

e Okade nivéer av grovre vald och kriminalitet i barns och ungas liv samt

e Okade kunskapskrav pa skolbarn, vilket medfor att manga barn inte klarar av att
fullfélja grundskolan med godkdnda betyg och saknar utbildning som kan leda till
arbete

Detta dr dock antaganden och dr ndgot som behdver utredas. Med anledning av detta bor
en kommission snarast inrdttas som kan involvera barn och unga, civilsamhillet,
myndigheter, skolan med flera for att utreda varfér mobbningen 6kar 1 Sverige for att
dérigenom kunna identifiera verkningsfulla atgérder.

Vad vi idag redan vet dock ér att forskning visar att det krdvs att hela skolan &r
involverad for att forebygga mobbning. Har ar sdklart skolkuratorn en av de viktigaste
personerna som med sin kompetens har en central roll i trygghetsarbetet pd en skola.
Enligt skollagen ska alla elever ha tillgdng till” elevhélsa, men tyvérr verkar den
formuleringen idag 1dmna alltfor stort utrymme for tolkning och dirmed minskar
elevers tillgang till elevhilsan, ndgot vi framforallt kan se pa vinstdrivande friskolor.
Darfor anser jag att tillgangen till skolkuratorer maste 6kas samt tydliggdras i skollagen
sd att de kan utfora sitt hilsofrdmjande och forebyggande arbete.
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