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Motion till riksdagen
2020/21:3549

av Yasmine Eriksson (SD)

Forbud mot erbjudanden och kampanjer pa
godis och lask

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att forbjuda erbjudanden och
kampanjer som lockar till merkdp av konfektyr och lask och tillkédnnager detta f6r
regeringen.

Motivering

Det finns flera negativa effekter med dverkonsumtion av socker. Férutom de mest
uppenbara som overvikt och karies finns ocksa en 6kad risk for typ 2-diabetes.

I en undersokning som Livsmedelsverket gjorde 2010 kunde man se att 40 % av
vuxna dter for mycket socker. I en annan undersékning fran Livsmedelsverket som
métte ungdomars livsmedelsvanor visade det sig att ungdomar far i sig 17 % av sitt
kaloriintag via ldsk och godis samt att hélften av de studerande ungdomarna far i sig for
mycket tillsatt socker. Aven undersdkningen “Riksmaten barn” visade att barn at for
mycket godis, lask, glass, snacks och bakverk.

Overkonsumtion av socker bland invénare i Sverige ir ett faktum och atgirder
behdver vidtas for att minska sockerkonsumtionen och frdmja folkhdlsan. Vedertaget i
Sverige 4r att matbutiker varje vecka har olika kampanjer pd varor for att locka till kop.
Detta géller dven produkter som innehaller tillsatt socker sa som ldsk och godis. Ett steg
1 arbetet for att forbéttra folkhélsan och inte locka till 6verkonsumtion av socker bor

darfor vara att forbjuda erbjudanden och kampanjer som lockar till merkép av konfektyr
och lask.

Yasmine Eriksson (SD)



