Motion
1978/79:258

av Stig Alftin m. fl.
om inforande av sommartid

Frdgan om inférandet av sommartid eller ny normaltid i bl. a. Sverige
utreddes senast 1974. Efter initiativ av Nordiska ministerradet tillsattes en
internordisk arbetsgrupp. Ministerrddet konstaterade emellertid i januari
1975, efter att ha tagit del av regeringarnas synpunkter i frdgan, att
forutsidttningar da saknades for att gemensamt i Danmark, Norge och Sverige
infora dndrad tidsberikning.

Frdgan om en gemensam nordisk sommartid har provats av riksdagen
senast under 1975/76 &rs riksmoOte som avslog tvd motioner i dmnet.
Socialutskottet framholl di bl. a. foljande: Den europeiska gemenskapen
(EG) har tagit upp frdgan om infGrandet av sommartid. Om man kommer
fram till en 10sning som innebir att sommartid skall tillimpas i medlems-
linderna finns det sjilvfallet anledning att dven Sverige tar upp fragan till
behandling.

Nu dr en utveckling mot sommartid pd gdng inom EG. Alla EG-ldnder
utom Visttyskland och Danmark har infort sommartid. | Danmark har
folketinget redan givit regeringen fullmakt att besluta om inférandet av
sommartid. Den danska regeringen inviintar utvecklingen i Visttyskland. dir
en proposition fran regeringen om sommartid har tillstyrkts av {6rbundsradet
och nu dr foremal for behandling i forbundsdagen. Den svenska regeringen
har dnnu inte tagit stéllning i frigan.

Om nu dessa linder infor sommartid, skulle ett bibehliande av nuvarande
tidsberidkning 1 Sverige skapa stora oldgenheter for kommunikationssektorn,
framfor allt i forbindelse med Visteuropa. Dessa olidgenheter kan undanrgjas
genom inforandet av sommartid under april-september ocksa i Sverige. [
skiftande grad kan man dessutom uppnd andra fordelar. Det giller bl. a.
energibesparing, Okad trafiksikerhet och positiva hilsoeffekter. Diremot kan
inforandet av sommartid innebidra vissa oldgenheter for jordbruk och
fiske.

Energibesparing. Det torde inte vara mojligt att med visshet fastsld vad en
dndrad tidsberik ning medfor i energibesparing. Sannolikheten talar dock for
en viss minskning av elforbrukningen.

Halsoeffekier. Den 6kade mojligheten till solljus och dirmed ¢kad dos av
D-vitamin skulle ha en allmidn konditionshdjande effekt och minska
infektionsbenidgenheten. Dessutom skulle solljuset bidra titl att forma stora
delar av befolkningen till 6kad motionsverksamhet och friluftsliv.

Turism. | Norge, som hade sommartid 1959-1965, dr en av erfarenheterna
att man erholl en tydlig forlingning av turistsdsongen och att en stor del av
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september blev semestermdnad samt att antalet utlindska turister 6kade.

Trafiksakerheren. Inforandet av sommartid bor t& tll foljd att antalet
trafikolyckor minskar. Med hidnsyn till statistiska matt tor trafikrisken i
dagsljus resp. morker har det bedomts att antalet personskadeolyckor skulle
minska med lagt riknat 60 stycken per &r. om sommartid inférdes under
perioden maj-september. Det motsvarar en minskning av antalet skadade
eller dodade i trafiken med Over 100 personer. Dirtill kommer en minskning
av olyckor som enbart medfor egendomsskador.

Kommunikationssektorn. Starka skil av trafikteknisk, servicemissig och
ekonomisk natur talar f6r att Sverige bor infora sommartid nir nu EG-
linderna gor det. En samordning med Danmark ir dirvid siirskilt betydel-
sefull.

Jordbruket och fisker. Ett inforande av sommartid skulle medfora vissa
olidgenheter for jordbruket, bl. a. under skordetiden. Den limpligaste skor-
detiden, med hiinsyn till daggférekomsten, ir i storre delen av landet mellan
kl. 11.00 och 18.00 under augusti manad.

Vid inforandet av sommartid torde vissa problem idven uppstd for
kustfisket. Fisket kan inte pdborjas forrin en tid efter soluppgangen, da
temperaturen har natt en viss nivd och fisken soker sig till botten.
Landningstidpunkten bestims didremot av mojligheterna till fortsatta trans-
porter. som anpassas till samhiillet i ovrigt. Den effektiva fisketiden skulle
sdledes reduceras med en timme.

Handelsdepartementets promemoria sindes hosten 1977 ut pa remiss till
myndigheter och organisationer. Sammanlagt 66 instanser framforde
synpunkter, och en klar majoritet forordade eller accepterade inforandet av
sommartid. Sommartid innebir att man vrider fram klockan en timme pa
véaren. P4 hosten vrider man tillbaka klockan igen. Fordelarna med ett sddant
system ir att man stiger upp en timme tidigare pd morgonen dn vad man
annars skulle ha gjort. Dirmed kan man g& hem frdn jobbeten timme tidigare
pa eftermiddagen. Foljden blir att man far mer fritid i dagsljus. Tre viktiga
fordelar med sommartid r:

o storre solchanser,
o biittre hiilsa och forhoppningsvis,
o farre trafikolyckor.

Det utredningsarbete som behdvs idr nu genom{ort. Riksdagen bor dirfor

besluta att regeringen tar upp fragan till dvervigande.
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Med hiinvisning till det anforda hemstilier vi
att riksdagen hos regeringen begir torslug om infUrandet av
sommartid, alternativt 6steuropeisk tid.

Stockholm den 11 januari 1979

STIG ALFTIN (s)

EVERT SVENSSON (s) OLLE OSTRAND (s)
AKE GILLSTROM (s) IRIS MARTENSSON (s)
WIVI-ANNE CEDERQVIST (s) AXEL ANDERSSON (s)

OLLE WESTBERG (s)
i Hofors



