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Nr 1104

av fru Hambraeus m. fI.
om ett forskningsanslag till Ernst Idla.

Rorelsepedagogen och forskaren Ernst Idlas verksamhet inom gym-
nastiken #r vilkind i vida kretsar. Man kan utan é&verdrift siga att
hans forskningsarbete kombinerat med praktisk undervisning varit ban-
brytande.

Mest kidnd har han blivit som koreograf, regissér av stora ljusfester
och ledare av elittrupper, Genom sina turnéer har Idla-flickorna gjort
PR for Sverige och gjort Idla-systemet berdmt &ver stora delar av virl-
den. Men verksamheten har ocksd betytt och betyder oerhért mycket
for tusentals helt vanliga elever.

Ernst Idla har bl a. fort in musiken som en integrerad del i gymna-
stiken. Utmiirkande for Idla-systemet ir vidare bl, a. att det befrdmjar
en mjuk och varm glidje, avspindhet, virdighet och naturlig sjdlv-
kinsla.

Gymnastiklirare och professorer fran ménga linder deltar 1 de kur-
ser och seminarier som Ernst Idla leder. Han har nu fatt frestande er-
bjudanden bl. a. frAin New York att Ata sig ledandet av ett program for
fysisk fostran didr. T Mexiko och Argentina bygger man upp utbild-
ningen for fysisk fostran efter Idlas metoder.

Ernst Idlas verksamhet i Sverige och utlandet

Ernst Idla studerade medicin i Berlin 1922-—1927 samt fysisk fost-
ran vid Deutsche Hochschule fiir Leibesiibungen 1 Berlin, varifrdn han
utexaminerades [926.

Lirare 1926 i metodik och didaktik vid lararhodgskolan i Tallinn,
Estland.

Omorganiserade och férnyade den fysiska fostran i de estniska sko-
lorna.

Trianare av estniska friidrottsmanskapet till Olympiaden 1 Amster-
dam 1928.

Inspektor for fysisk fostran i Estland.

Grundare och rektor fér gymnastikinstitutet i Tallinn 1929—1940.

Lektor i estniska radion 1929—1940.

Deltog 1939 med 300 ldrare vid Lingiaden i Stockholm.
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Grundare och ledare av de stora estniska idrottsspelen 1934—1939
(cn Aterkommande festival med tiotusentals deltagare — gymnastik,
sang och folkdans).

Samlad och nedtecknad estnisk folklore.

1944 kom Ernst Idla som flykting till Sverige. Startade gymnastik-
grupper 1945, Framtridde 1946 [or forsta gingen med sin ensemble
med en stor uppvisning i Stockholms konserthus.

Uppvisningsturné 1946 genom Sverige.

1946 inbjuden av Foreningen GCI att hilia giistforeliisning och de-
monstration,

1946 kurs for lirare i Stcnsund i samarbete med Frisksportférbundet.

1947 kurser for lirare 1 Malmé samt Malmahed for Gymnastikfor-
bundet,

1949 regissor for Lingiadens ljusfest (40 000 Askddare).

1950 startade Ernst Idla permanent kursverksamhet som hyresgiist
pa GCI (numera GIH).

1950 fGrsta turnén till Danmark och Norge.

Kurser i Stensund, Lillsved, Boson, Falun, Ostersund samt otaliga
ledardagar pad olika platser 1 Sverige,

Turné med truppen till Schweiz och Tyskland 1950 samt kurser i
Maggelingen, Schweiz, samt vid sporthdgskolan 1 Kdln.

1951 startar Ernst Idla sommartriining fér kvinnlig ungdom i sam-
arbete med Stockholm stad (ca 1 000 deltagare varje ar).

1953 regissor vid Stockholms 700-Arsjubileums ljusfest pa Stockholms
stadion.

Regissér for Barnens dags och Svenska gymnastikforbundets stora
ljusfest pa Stockholms stadion.

1954 turné och kurser for forsta gangen till Argentina pa inbjudan
av den argentinska olympiska kommittén. I samband med denna turné
dven kurser 1 Uruguay, Brasilien samt i f¢ljande stider i Argentina —
Buenos Aires (900 dcltagare), Cordoba, Rosario, Santa Fé, Mendoza,
Tucwinan, La Plata,

1956 uppvisningar i Kopenhamn, Arhus och Odense, iiven kurser.

1957 stor Europaturné med TV-uppvisningar — Danmark, Tysk-
land, Holland, Belgien, Monaco, Frankrike (helaftonsférestillning i
samband med dansfestivalen i Aix-les-Bains samt 2 TV-uppvisningar i
Paris) samt Schweiz.

1958 kurs i Kdln — inbjudan av Sportamt der Stadt Kéln.

Augusti 1961 inbjudan att med truppen medverka med uppvisningar
i samband med »the Fourth International Congress of Physical Educa-
tion and Sports for Girls and Womens | Washington . C.

September 1961 inspclades en firgfilm av Paramount Pictures i
Stockholm. Filmen sSymphony in Motion» har visats som foérspel i
biograferna.
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1962 regissor for ljusfesten pa Stockholms stadion i samband med
50-arsminnet av Olympiaden i Stockholm 1912.

Otaliga framiriidanden med truppen vid Lingveckor samt andra
framtridanden pa olika platscr i Sverige.

Under arens lopp har lirare fran féljande linder deltagit i Ernst
Idlas undervisning i Stockholm:

Norge, Danmark, Finland, Island, Tyskland, Schwciz, Holland, Bel-
gicn, Frankrike, Israel, Grekland, Tjeckoslovakien, Jugoslavien, Polen,
Syrien, Persien, Egypten, Turkiet, Marocko, Italien, Spanien, Portugal,
Sudan, Australien, Nya Zeeland, USA, Canada, Burma, Indien, Afgha-
nistan, Argentina, Peru, Uruguay, Chile, Brasilien, Paraguay, Honduras,
Filippinerna, Cuba, Korea, Japan, Mexico, Colombia, Venczuela, Pa-
nama.

Ernst Idla har infort musiken i rorelseaktiviteten i Sverige. (Leida
Idla svarade fér musiken for den svenska gymnastiktruppens deltagan-
de vid de Olympiska spelen 1 London 1948).

1965 turné i Brasilien, Argentina, Peru (Stillahavsmissan bl a.),
Mexico, USA och Canada. TV-inspelningarna i alla linder. Otaliga tid-
ningsreportage. Medverkan 1 Ed Sullivan-show i1 New York.

1967 utkom boken Rdrelse och rytm — lek och trining med boll.

Juli 1968 ledare av kurser fér blivande gymnastiklirare i Mexico.

Oktober 1968 inbjuden av mexikanska olympiska kommittén att
framtrida med truppen vid helaftonsforestiliningar i Palacio de Bellas
Artes, Mexico City i samband med Kulturolympiaden. Omfattandc tur-
né i Mexico.

Idla-enscmblen har dven filmats i Stockholm av det italienska film-
bolaget Orizzonte Cinematografico (Rom). Filmen vann forsta pris i
Venedig 1961 i dokumentirfilmsklassen. Ensemblen filmad i Stockholm
av ett japanskt TV-bolag. Denna film visad som [¢rreklam till Olym-
piska spelen 1 Tokyo.

1970 inspelade TV 2 en dokumentarfilm om Ernst Idla och hans
arbete.

Pi inbjudan av Eastern District Association of the American Asso-
ciation for Health, Psysical Education and Recrecation medverkade
Idla-truppen vid en jubileumskongress i Waldorf Astoria, New York.
Uppvisningar pi Rockefeller Plaza, colleges samt TV-framtridanden,

2-4rig utbildning fér instruktorer i Idla-metoden avslutades 1970.

Oktober 1970 inbjods Idla-ensemblen av Ed Sullivan att medverka i
hans jubileumsshow med anledning av FN-dagen (25-arsjubileum av
FN).

Forutom Lingdagarna i Ostersund och Stromsund medverkade trup-
pen bl. a. vid invigningen av Motala nya sporthall.

Sommaren 1970 deltog tre professorer fran Venezuela (larare vid
hogskolan 1 Caracas) i Emst Idlas sommartrianing.
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1971 kurs for gymnastiklirare frin Canada (90 delt.} vid York Uni-
versity, Torento.

December 1971 — seminarium i Miami Beach for ldrare i fysisk
fostran.

I Sverige har Ernst Idla fitt en del verksamhetsstéd fran Stockholms
stad vid sin sommartrining for kvinnlig ungdom, med ca 1 000 delta-
gare varje &r. Vidare erholl han ett blygsamt bidrag for en 2-Arig
utbildning fér instruktdrer i Idla-metoden. Detta iir det enda bidrag
det allminna gett till denna for vart land sd betydelsefulla garning.

Olika kommuner har nu uttryckt intresse for att bygga upp ett Idla-
centrum, diar han och hans stab kunde ta emot elever frdn hela virl-
den.

Det idr av storsta vikt att Ernst Idla bereds tillfille att slutfdra sin
betydelsefulla forskning inom roérelsepedagogiken. Vi anser ocksi att
denna forskning bér bedrivas i vart land. Det skulle vara en stor fér-
lust om Ernst Idla tvangs att motta de generdsa utlindska erbjudande-
na och flyttade frin Sverige. For att f& mojlighet att slutféra och sam-
manstilla sitt forskningsarbete bdr Ernst Idla uppbira ett &rligt statligt
anslag.

Riksdagen har vid tidigare tilifillen ansett sig kunna stédja en ovan-
lig pionjirinsats genom darliga anslag. S4 uppbar t.ex. skriftstillaren
E. H. Thornberg bidrag under Aren 1936 till 1962.

Hemstillan

Med hinvisning till det anforda hemstéller vi
att riksdagen ma for budgetiret 1972/73 anvisa ett anslag pi
25 000 kronor till Emnst Idla, Stockholm, fér fullféljande och
sammanstdllande av dennes forskningsarbete.

Stockholm den 26 januari 1972

BIRGITTA HAMBRAEUS (c)

ASTRID KRISTENSSON (m) RUNE ANGSTROM (fp)
NILS HJORTH (s) ERIK GREBACK (c)
MAGNUS PERSSON (s) TORSTEN BENGTSON (c)
i Karlstad i Jonkoping

TAGE ADOLFSSON (m) MARTA LINDBERG (s)

MAJ PEHRSSON (c)



