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Nr 892

av friken Pehrsson m. fL
om okad utbildning av dietassistenter.

Forsoksutbildning av ekonomiforestindare och hushdllstirare ull
dictassistenter (svenska benimningen pi dietister) inleddes fr. 0. m. lis-
aret 1969/70 vid Stockholms stads yrkesskolor, hushalls- och sdm-
nadsskolan. Intagningskapaciteten till utbildningen har hittills varit 16
clever per lasir. Utbildningen ar etting. Dietisterna fir kira sig att
komponera dicter undcr likares ledning at patienter med olika sjuk-
domstillstind samt ge rid om praktiska aspekter pa de olika dieter
som rekommenderas. Dietisterna har utbildning i néringslira och bio-
kemi fér att kunna komponera lampligt sammansatta koster. De har till
uppgift att overféra likarnas intentioner nir det giller dietterapi till
den praktiska verkligheten for patienten.

En arbetsgrupp, tillsatt av skoldverstyrelsen i april 1969, avgav
den 30 juli 1970 ett forslag till reviderad utbildning av ekonomifire-
stindare och dietassistenter. Forslaget remissbehandlas fér niirvarande.
Arbetsgruppen beridknade att det i Sverige {6r ndrvarande finns ett
25-tal yrkesverksamma dictassistenter vid ett 10-tal sjukhus. Diet-
assistenterna dr foretrddesvis knutna till arbetet pi viss klinik inom
respektive sjukhus och dr i flera fall bekostade av cnskilda forsknings-
anslag.

Behovet av dictassistenter berdknades i ctt betdnkande avgivet av
1953 irs lirarinneutbildningskommitté (SOU 1963:77) till sammanlagt
ca 400 tjinster pa olika sjukhus enligt virdstatistiken 1960. Kom-
mittén hade vid sin berdkning av behovet utgatt frin att det skulle
behovas en dietassistent per 100—400 biddar vid sjukhus.

Enligt var mening ir det angeliget att behovet av dietister snarast
kan uppfyllas. Vi vill dirfor firesld att atgirder vidtages [Gr att fa till
stind en snabb utbyggnad av utbildningskapaciteten,

Med hiinvisning till vad som ovan anforts hemstiller vi

att riksdagen beslutar aft i skrivelse till Kungl. Maj:t hemstilla
att initiativ tages till utdkad utbildning av dietister (dietassisten-
ter).
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