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Motion till riksdagen
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av Asa Lindestam (S)

Mojlighet till foraldrautbildning

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att ge mojlighet till fordldrautbildning.

Motivering

Manga familjer behover stod i1 barnuppfostran under delar av barns uppvéxt.
Det kan vara svart att sitta grinser, att veta hur olika problem kan hanteras
eller veta hur andra ténker och gor nér det giller uppfostran.

Familjer ser olika ut, ménga lever idag langt ifran &dldre sldkt, vilket gor det
mer omsténdligt att fd de dldres stéd i fragor som ror barn och barnuppfost-
ran.

Alla foréldrar vill gora det bésta for sina barn. Smé fragor som man kan
hantera snabbt kan véxa och bli stora om de inte far diskuteras och argument-
eras i en storre krets. Manga onddiga situationer skulle kunna undvikas om
man redan tidigt i fordldraskapet har fatt fundera 6ver och prata om vad som
kan héanda om man gor pé olika sétt.

Dirfor bor alla fordldrar bli erbjudna en utbildning i grupp under gravidite-
ten och den forsta tiden i livet som foréldrar.

Modravarden, barnavardscentralen, forskolan och skolan bor ta ett stort
ansvar for utformningen av detta och bilda fordldragrupper som é&r stadigva-
rande &ver tid ddr man kan fi samlas och diskutera olika fragor som berér
barn och foraldraskap.

Stockholm den 29 september 2011
Asa Lindestam (S)
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