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2023/24:994 Vardbehov och kapacitet inom barn- och ungdomspsykiatrin

Det ér fortsatt ett stort problem och stora risker med ldnga véntetider inom
barn- och ungdomspsykiatrin (bup). Konsekvenser kan vara att barnens
tillstand forsdmras, och det finns ocksa risk for sjdlvmordsforsok eller
sjalvmord.

Behoven av vard okar snabbare @n kapaciteten. Sedan 2017 har andelen barn
som varit i kontakt med bup 6kat med 35 procent. En av sex tonarsflickor har
varit i kontakt med bup. Under samma period har kapaciteten inom bup, métt i
arbetade timmar, 6kat med 22 procent, enligt SKR. Antalet besok har dkat varje
ar sedan 2017.

Sedan 2011 finns en malsattning for barn- och ungdomspsykiatrin om en
forstarkt vardgaranti.

Regeringen har nu givit en utredare uppdraget att bland annat foresld en
lagstadgad vdrdgaranti som innebdr att barn och unga som ér 1 behov av
specialiserad vard vid psykisk ohélsa inte ska behova vénta lingre dn 30 dagar
pa en forsta bedomning samt ytterligare 30 dagar pa en fordjupad utredning och
efterfoljande behandling.

Sa gott som alla regioner har underskott i sina budgetar; regionernas resultat
berdknas till minus 16 miljarder kronor for 2023. Bade 2023 och 2024 sker
besparingar d4ven inom psykiatrin och barn- och ungdomspsykiatrin; 11 av 21
regioner har gjort besparingar under 2023 och/eller 2024, enligt en granskning
av SVT. Och besparingarna inom psykiatrin fortsétter, till exempel i Region
Ostergdtland, med budgetminskningar, varsel och anstillningsstopp som dven
drabbar bup.

Med ett fortsatt okat behov av vard inom bup och med krympande budget i
sjukvéardskrisens spér ser kderna snarare ut att 6ka framdver, och en lagstadgad
vardgaranti skulle behdva atfoljas av resurser for att kunna forverkligas.

Min fraga till socialminister Jakob Forssmed ar:

Vad avser ministern att vidta for atgirder for att 6ka kapaciteten inom barn- och
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ungdomspsykiatrin for att minska véntetiderna?

Anna Vikstrom (S)

Overldmnas enligt uppdrag

Gergo6 Kisch
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