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AT och ST for sjukskoterskor

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om allméntjanstgdring och specialisttjdnstgoring for sjukskoterskor.

Motivering

Under det senaste decenniet har vardutbildningarna reviderats pétagligt. Det
har medfort manga goda effekter i form av nya kurser, och ddrmed har nya
kunskaper tillforts de studerande. For studerande pé sjukskoterskeutbildning-
en pa hogskoleniva har forskningsinriktningen utdkats patagligt. Det dr natur-
ligtvis oerhort viktigt for yrkets utveckling. Behovet av omvardnadsforskning
dr stort. Men eftersom utbildningen inte forldangts har forskningsinriktningen
skett pa bekostnad av det praktiska arbetet med avancerad omvéardnad. De
studerande som sokt in pa utbildningen efter ett teoretiskt gymnasieprogram
far déarfor en allt for kort praktisk-klinisk kunskapsbas och far svért att dia-
gnostisera och behandla patienten pa en avancerad niva. Ménga nyutexamine-
rade sjukskdoterskor upplever idag ett glapp mellan sin teoretiska utbildning
och den verklighet som mdter dem i yrkeslivet. De kédnner sig osékra och
behover en omfattande introduktion innan de kan arbeta sjdlvstindigt.

Ar 1969 infordes den obligatoriska praktiktjénstgdring efter likarexamen
som kallas allméntjanstgoring (AT). AT syftar till att komplettera den prak-
tiska tjanstgoringen i den kliniska grundutbildningen och ge ldkarna de ytter-
ligare erfarenheter som &r nodvandiga. Klinisk tjénstgoring har visat sig fun-
gera vil for lakare. Motsvarande bor dérfor inforas for sjukskoterskor.

Fordelarna med AT for sjukskoterskor dr bland annat att patienterna far en
bittre omsorg med tryggare skoterskor, att sjukskoterskeyrkets status hdjs och
rekryteringsmojligheterna forbéttras. Praktik inom fler omraden underléttar
valet for sjuskoterskor som vill specialisera sig, och med en bred kunskap om
vérden underléttas ocksa samverkan mellan olika vardgivare.



Fel! Okint namn pa

P& motsvarande sétt finns ocksa en specialisttjanstgoring (ST) for ldkare.
Specialisttjanstgoring dr en av Socialstyrelsen reglerad utbildning som legiti-
merad ldkare kan genomgé for att bli specialiserade inom ett visst medicinskt
omrade. Motsvarande utbildning bor darfor dven inforas for legitimerade
sjukskaterskor.

Behovet av specialistutbildade sjukskéterskor dr stort, och precis som be-
hovet av grundldggande AT for sjukskdterskor for att sékra tillgangen till
kompetenta sjukskoterskor behovs ST for sjukskoterskor for att upprétthalla
kvaliteten inom den hogspecialiserade sjukvéarden.

Vi star infor en stor generationsvéxling inom vérdsektorn ddr manga med
stor erfarenhet av vérdarbete och handledning l&dmnar yrket. Det innebér att
det stdlls allt storre krav pa den som &r ny sjukskoterska. Dessutom minskar
samtidigt tillgdngen pa specialistutbildade sjukskéterskor. Mot den bakgrun-
den ar det mer angelédget &n tidigare att infora en allmén tjanstgoring ocksa
for sjukskoterskor liksom en specialisttjianstgoring for legitimerade sjuksko-
terskor.

Stockholm den 19 oktober 2010
Margareta B Kjellin (M)
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