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Lakares arbetstid

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att dvervéga att ldkarnas arbetssituation och arbetstider blir foremal
for utredning med syfte att béttre reglera deras arbetsférhallanden sa att ut-
briandhet forebyggs och vérden blir sdkrare och béttre for patienterna.

Motivering

Lékare &r en arbetstagargrupp som befinner sig under extrem press och stress.
Situationen &r i vissa fall sjdlvvald. Lakarférbundet har sagt nej till reglering-
ar av arbetstiden. Den viktigaste orsaken &r att detta skulle kunna innebéra
lagre inkomster for manga lakare. Detta argument bor inte accepteras.

Overanstringda, sonderstressade lidkare som dessutom lider av sdmnbrist
utgdér ndmligen inte bara en fara for sig sjdlva utan dven for sin omgivning
och sina patienter.

Vi léater inte piloter som flyger passagerarplan arbeta under vilka omstén-
digheter som helst. Det dr ndmligen av storsta vikt att deras koncentration och
reaktionsformaga ir pa hogsta niva. Aven likare styr dver liv och dod. Varfor
accepterar vi dé att ldkare arbetar upp till 48 timmar i strick utan sémnpau-
ser?

Utover att orimligt 1&nga arbetspass ér tillatna &r det dessutom accepterat
att lakare som arbetar inom offentlig sektor driver privata kliniker vid sidan
om. Sjilvfallet innebdr arbete pd privatklinik dnnu mindre regleringar av
arbetstiden, sdrskilt ndr lakaren &dr chef pé kliniken och sjilv reglerar sin ar-
betstid.

Ytterligare ett argument for att reglera arbetstiden &r att de senaste arens
nedskdrningar orsakat brist pd vardbitrdden, underskéterskor och sjukskoters-
kor som tidigare skott arbetsuppgifter som nu inte hinns med eller som utfors
av kvarvarande skoterskor eller ldkare.



Fel! Okint namn pa

Stockholm den 26 oktober 2010

Hillevi Larsson (S)
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