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Bryt generationsgrinser med en Oppnare
bostadspolitik

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stidller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda mdjligheten till en
samboendeform mellan studenter och seniorer enligt motionens intentioner och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Sverige har ldnge dragits med stora problem vad géller byggande av bra och prisvéirda
studentldgenheter. Samtidigt dr Sverige det land som har storst andel ensamhushall 1
vérlden. 2014 bestod 6ver 1,5 miljoner hushall av en person vilket d& nédstan var 38
procent av alla hushéll, enligt SCB. Enligt Eurostat har vi storst andel ensamhushall
inom EU. Enstaka eremiter till trots skulle manniskan inte klarat sig pa egen hand under
stora delar av var historia da livet var alltfor hart. Idag upplevs dock livet svart av andra
skil &n forr utifrdn den snabba samhéllsutvecklingen. Ensamboendet dr vanligare bland
kvinnor samt i dldersgrupperna kring 20-arsaldern och i 70-arsaldern. Bland de dldre
ensamboende dr kvinnor i stor majoritet. Det dr dven vanligare att svenskfodda bor i
ensamhushéll jamfort med personer med utlandsk bakgrund.

Nackdelen &r att det dr véldigt dyrt for manga att leva ensam. Speciellt svart kan
man tycka det vara for studenter och pensionérer som lever pa sina blyga inkomster av
studiemedel och garantipension. Samtidigt upplevs hemtjinsten bristfillig trots djupa
spar 1 ekonomin for kommunerna. Da frimst nér det géller den sociala biten. Alltfor stor
omsittning pd personal samt stor spridning pd olika médnniskor, som korta stunder
befinner sig i den dldres bostad, bidrar till otrygghet for den gamle men dven otrivsel
hos den anstillde som ménga ganger lider med de gamla, och upplever sig sjdlv som
otillracklig. Det &r inte ovanligt att personal plagas 1 minnen av hur de tvingats ldmna en
gratande ménniska i hemmet da tid inte funnits for samvaro eller stdd utifran en specifik
situation. Oftast kastas en matlada in 1 koket av en jdktad personal som sedan rusar ivdg
till nésta.



Hemtjénsten fungerar bast om man inte har vildigt stora behov; samtidigt lider
ménga dldre 1 vart land av ensambhet 1 sin isolerade tillvaro, nagot som riskerar att bidra
till isolering, nedsatt fysisk och psykisk hilsa, simre livskvalitet, 6kad medicinering och
for tidig dod. Allra helst storhelger blir extra péfrestande for en ensam dldre person som
inte erbjuds en normal samvaro med andra manniskor — som att fi umgéas med néra och
kéra, dta gott och dela glddje och skratt.

Okningen av ensamboende #r en av de storsta samhéllsforindringarna i modern tid
som Okar pressen pd nybyggnation. Samtidigt maste man tillstd att ofrivillig ensamhet
innebdr utsatthet. [ dktenskapet, familjen, sldkten och gruppen finns tryggheten ddr man
tar hand om varandra. Att ménniskor i andra ldnder tar hand om varandra i storre grad
an i Sverige ar en attitydfraga, liksom det &r en attitydfraga for oss svenskar att vi
forvéntar att samhaéllet gor det utifran skattemedel. Ddrmed har man med skattemedel
skapat ett “klicksamhélle” dar det naturliga moétet i1 relationer mellan ménniskor 1 storre
mén gatt forlorat. Det skapar osdkerhet och ett hirt samhille.

Arkitekter och ingenjorer pekar pa att Sverige saknar en genomténkt bostadspolitik
vilket dr allvarligt. I det ndrmaste kan detta tyckas vara bakdtstradvande nér det bland
annat géller brist pa studentligenheter utifran 6kat behov av tillvaxt och stimulans. De
som byggs och det som redan dr befintligt &r mycket dyra for fattiga studerande som
redan har det tufft pa flera satt. Vi har dven nigra tusen studenter fran utlandet som inte
har ndgon bostad. Enligt en bostadsformedlare i Lund har det varit sa illa att man raggat
soffor. Dessutom har man dven nodgats skaffa fram ett gammalt dagis som akutboende,
enligt Tova Bennet, samordnare pa studentkdrens bostadsformedling, Bopoolen.nu.

Genom att inte handfast verka for de problem som rader riskerar manga studenter att
hénvisas till en hyresmarknad av lycksokare som tar ut kraftigt saltade hyror av en redan
ekonomiskt anstrangd grupp. Utifran fakta frén sajten allstudier.se kan en husvagn
utanfor Lund kosta 5 500:-/manad for studenten. En central etta kan uppga till
15 000:-/méanad, och en kéllare utanfér Lund med 1,85 meter i takh6jd: 4 250:-/ménad.

Sverige behdver ett nytdnkande kring bostdder som dven inbegriper livsmiljoer som
fungerar utifrdn ménskliga behov, tillvixt och stimulans, samt bygga broar for att
overbrygga frimlingskap mellan generationer. Utifran detta kan vi forhoppningsvis fa
ett varmare Sverige som bygger pa ett sunt och positivt beroende till varandra som
knyter band, relationer och erfarenheter.

I andra lander som Spanien, Frankrike och Holland har de delvis 16st situationen
genom att man erbjuder studenter en plats pa ett dldreboende. Utifran att en student och
senior matchats ihop utifrdn personkdnnedom och intressen har studenten fatt maojlighet
till gratis boende 1 utbyte mot att han eller hon 30 timmar i veckan bistar den gamle med
den dagliga hjilp han eller hon behover. Det kan handla om matlagning, utfoéra drenden,
hjélpa till med praktiska géromal, ldra ut data och sociala medier, medverka 1 aktiviteter
som kortspel, konstnirlig verksamhet eller annan intellektuell aktivitet den dldre ar
intresserad av. Dock vill jag sérskilt betona att studenterna inte pd ndgot vis ska vara
satta att ta 6ver hemtjénstens arbete utan enbart vara ett komplement som mest utgar
frén den sociala biten. Den stimulans detta kan ge de dldre medfor forhoppningsvis en
miljo dér man i storre man kan gldmma sina eventuella smértor.

Viktigt 1 detta ssmmanhang &r att den dldre verkligen kan uppleva trygghet och att
noga kontroller gors av brottsregister och referenser innan en student godtas i systemet.
Vidare att den &ldre sjélv godkénner studenten i det att de forst fr tréffas en tid och
umggas for att se om de passar ihop.



Gea Sijpkes, direktor for Humanitas Deventer i Holland, har erfarenhet av ett 2-arigt
projekt i denna typ av boendeform med gott resultat. I Frankrike finns samma modell,
dock later man inte studenterna hér bo helt gratis men forutsittningar for dessa och de
dldre ges pa liknande satt. Idén gar att lasa om 1 Mendoza Post. En videoldnk om detta
gar dven att se pa https://youtu.be/tjRtaulQsZU.

For att uppmuntra ett nytdnkande for en framtida modell i kommunerna foreslés att
riksdagen utreder mojligheten att verka for ett dylikt projekt 1 en studentstad for att
sedan utvdrdera resultatet. Skulle man finna resultatet lika uppmuntrande som i andra
lander som infort detta, gar det att trycka pd kommunerna for att infora denna boende-
form. Férhoppningsvis kan detta vara ett steg till ett varmare och ett manskligare
Sverige dar murar kan brytas upp mellan generationsgranser och etnicitet till gagn for
manga. Att forebygga ohélsa bland dldre och samtidigt underlitta studenters situation
bor vara av stor prioritet 1 stravan for battre bo- och livssituation, gemenskap, virme och
aktiviteter dar manniskor kan kédnna sig behdvda och uppskattade.
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