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Forbindelse mellan elev, skola och
vardnadshavare

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om en god kontakt mellan
elever, skolor och virdnadshavare och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

I Bris arsrapport framkommer det som redan har konstaterats under de senaste aren, den
psykiska ohélsan bland unga 6kar. Rapporten tar upp kinslan av hjalploshet, angest och
sjalvmordstankar hos vara unga i samhéllet. Hur tystnadsloften bryts och hur férdldrar
inte kan eller vill hjélpa deras egna barn. Ett ljus i morkret ar att psykisk ohilsa har lyfts
till ytan och att det aktivt jobbas for att tvdtta bort samtalsimnet som tabu.

Studier visar att unga minniskor med ett svagt socialt nitverk 16per storre risk att
utveckla en depression. Detta kan ske vid exempelvis en flytt till en ny studieort dér
individen saknar ett befintligt socialt ndtverk. Alliansregeringen beslutade 2011 att ge
Ungdomsstyrelsen i uppdrag att genomfora en kartldggning for att 6ka kunskapen om
hur ungdomar med sjilvupplevd psykisk ohilsa upplever sina svarigheter och vilka sétt
ungdomarna sjdlva anvédnder for att hantera dessa. Den nuvarande regeringen har
genomfort samt aviserat satsningar pa att forebygga och forbéttra barns och ungdomars
psykiska ohélsa.

Dessvirre finns det inte nigra tydliga riktlinjer och verktyg for hur man ska jobba
med en god kontakt mellan elever, skolor och vardnadshavare. Inte heller ndmns nagot
om hur man gor néir den unge bor pé en annan ort an fordldrarna. I SOU 2002:121
belyser man problematiken kring kommunikation mellan skolan, elevhemmet och
fordldrahemmet: I syfte att underlitta kommunikationen mellan skolan och myndiga
elevers hem forekommer det att eleverna bereds mojlighet att skriva pa en forbindelse
som ger skolan rétt att i olika sammanhang ta kontakt med hemmet. Nar det géller
myndiga elever dr forhallandena annorlunda. Sedan en person fyllt 18 &r dr denne
myndig och bestimmer sjilv om sina personliga forhallanden. Négot undantag pa
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skolans omrade finns inte i nuvarande bestimmelser i ldroplanen och
gymnasieforordningen.

Det ar viktigt att respektera och varna myndighetsédldern. Samtidigt ar det viktigt att
sorja for en god kommunikation mellan skolor, elever och elevers hem i syfte att
uppmirksamma och stodja ungdomar som mar daligt. Fordldrar uppbéar
forsorjningsplikt fram till den dagen dé barnet fyller 21 ar om vederbdrande gér i
skolan. Daremot garanterar inte forsorjningsplikten nagon ritt for fordldrarna att ta del
av barnets utveckling och studieresultat. Med anledning av ovanstaende bor det
Overvigas om en dversyn ska goras kring skolans mojlighet att skriva en frivillig
forbindelse mellan en elev, skola och virdnadshavare, som ger skolan rétt att i olika
sammanhang ta kontakt med hemmet under hela studietiden. Denna férbindelse bor
skrivas nér eleven borjar 1 gymnasiets drskurs ett.
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