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Atgirder for att begrinsa tobaksskadorna

Tobaken ar det mest spridda cancerframkallande amnet i var miljo. Varl-
dens cancerforskare dr 6verens om att den atgard som mest verkningsfullt
kan minska cancerdddligheten dr att nedbringa tobakskonsumtionen.

Tobaken dr ett beroendeframkallande gift. Flera tusen olika @mnen
finns i tobaksrok. ddribland minst 150 aromatiska kolviten. Over 40
cancerogena substanser har identificrats i tobaksrok. Bl.a. innchéller to-
baksroken kolmonoxid. nikotin och tjdra. Tobakstjaran innehaller kolva-
ten, varav flera dr cancerframkallande.

Arligen dor omkring 10000 minniskor i Sverige i sjukdomar. som ar
relaterade till bruk av tobak. Rokning dr en av de framsta orsakerna till
sjukdomar i hjdrtats kranskarl. Mellan 5000 och 7000 svenskar dor arli-
gen i hjdrtinfarkt pa grund av rokning.

1 Sverige dor ca 3000 patienter varje ar i lungcancer. Lungcancerfre-
kvensen dr dirckt relaterad till antalet rokta cigarretter per dag. Hog
konsumtion okar risken att f4 cancer 1 lungorna. Lungcancer ar den storsta
cancerdddsorsaken bland kvinnor i USA.

ROkning dr ocksd huvudsaken till kronisk bronkit, lungemfysem, luft-
rorskatarr, ddem m. m. Cancer i ldppar. munhala, tunga. luftstrupe, svalg,
matstrupe, bukspottskortel. njurar och urinblasa ar vanligare hos rokare
an hos dem, som inte roker. Mecllan magsar och tobaksbruk finns en
signifikant koppling. Aven astma och allergier har samband med tobaks-
konsumtion.

Tobaksrokning under graviditeten med{or skaderisker for fostret. Barn
till mammor som roker under graviditeten 16per fordubblad risk att do i
plotslig spddbarnsdod. Ju fler cigarretter mamman roker, ju storre ar
risken. Barnets fodelsevikt pAverkas ocksd negativt av mammans rokning.

Senare ars forskning har ocksa visat, att dven passiv rokning medfor risk
for cancer. Mellan 25 och 30 procent av lungcancer bland ickerokare har
samband med passiv rokning. Sidoroken innchaller hogre halter av kol-
monoxid, benspyren och ammoniak dn den rok som rokaren suger 1 sig.

Aven snus medfor allvarliga hilsoskador och kan bl.a. forsorsaka can-
cer. Snusare kan drabbas av oAterkalleliga forluster av salivkortelfunk-
tioner 1 exponerade omraden.

Antalet tobaksrelaterade sjukdomar och dodsfall dr saledes mycket stort.
och tobaksbruket leder till stora samhillskostnader. Rokningsrelaterad
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okning av sjukfrdnvaro. fortidspensionering och for tidig dod kan bara
begrdansas genom minskad tobakskonsumtion.

Det finns all anledning att intensifiera dtgarderna mot tobaksbruket 1
syfte att fa ull stdnd en begransning av tobakens skadeverkningar. Sarskilt
viktigt dr att torbattra och vidga informations- och upplysningsverksam-
heten pa tobaksomradet. Ett samlat dtgdrdsprogram for att begridnsa to-
baksbruket bor utarbetas.

En aktiv prispolitik dr ett av de mest effektiva vapen for att minska
tobakskonsumtionen. En hgjning av tobakspriserna medfor 1 dag okad
inflation med 4tfoljande stora negativa konsekvenser pa visentliga omra-
den i den svenska ekonomin. Det finns darfor anledning att Gverviga, att
undanta tobaksvaror ur underlaget for konsumentindex.

Hemstillan

Med hidnvisning till vad ovan anforts hemstallts
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad 1
motionen anforts om ett samlat atgdrdsprogram for att begridnsa
tobaksbruket.
[att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad 1
motionen anforts om att overviga ett forslag att ta bort tobaksvaror-
na ur underlaget {6r konsumentprisindex.')

Stockholm den 23 januari 1989

Karin Falkmer (m) Elisabeth Fleetwood (m)
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