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Forebygg overdoser efter frigivning fran
hakte eller fangelse

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att ge Kriminalvarden 1
uppdrag att ta fram ett program for att forebygga dverdoser efter frigivning och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

I Sverige dr den narkotikarelaterade dodligheten fyra gdnger hogre &n genomsnittet i EU.
Faktum ér att bara Estland rapporterar en hogre dodlighet dn Sverige till den europeiska
narkotikabyran (EMCDDA).! Statistiken visar tydligt att den svenska narkotikapolitiken
och beroendevarden misslyckas med att hjédlpa de allra mest utsatta beroendesjuka.

For att rddda liv behover den svenska politiken omprovas och utvecklas. Gliadjande
nog fattade en enig riksdag sa sent som i1 mars beslut om att uppmana regeringen att ut-
vérdera den nuvarande narkotikapolitiken och ta initiativ till en nollvision nér det giller
dodsfall som orsakas av narkotika.

Den vanligaste orsaken till narkotikarelaterade dodsfall dr 6verdoser. Vart grannland
Norge har malmedvetet och framgéngsrikt arbetat for att minska antalet 6verdoser. Norge
sjosatte en Overdosstrategi ar 2014 med insatser i ett nitverk av pilotkommuner vilket
resulterade 1 att antalet 6verdosfall minskade med hela 13 procent mellan &r 2016 och
2017.2 Arbetet fortsitter nu i Norge utifrin en ny fyraérig nationell 6verdosstrategi.
Sverige bor ldra och inspireras av Norge. En del av den norska strategin handlar om att
forebygga dverdoser efter frigivning fran féangelse.

Frigivning frén fangelse dr en kénd riskfaktor for 6verdos. Risken for dodsfall bland
injektionsmissbrukare pd grund av 6verdos kan vara hela étta gdnger hogre under de
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forsta tva veckorna efter frislappande jamfort med darpa foljande tioveckorsperiod.?
Forklaringen &r att den beroendesjukes fysiska tolerans mot exempelvis heroin har mins-
kat eller forsvunnit nér den intagne varit drogfri eller minskat sin droganvindning under
fangelsetiden. Mot denna bakgrund bor Kriminalvarden, forslagsvis i samarbete med
Socialstyrelsen och Folkhdlsomyndigheten, ges 1 uppdrag att ta fram ett sarskilt program
for att forebygga dverdoser vid frigivning. Ett sddant program kan med fordel utformas
utifran erfarenheterna fran det norska projektet "Forebygging av overdosededsfall etter
loslatelse fra fengsel”.* Programmet bor omfatta samtliga klienter inom kriminalvarden
som har ett sdidant missbruk att risk for 6verdos foreligger. Exempel pa vad som kan
tankas ingd 1 programmet dr utbildning 1 hjart-lungraddning och information om risken
for overdoser. En alldeles given del av programmet bor vara utdelning av 6verdosanta-
gonisten naloxon med tillhdrande utbildning.
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