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Obligatoriska specialistmottagningar {for
sexualbrottsutsatta 1 varje region

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver forutsdttningarna
for att sdkerstélla att varje region har en specialistmottagning for sexualbrottsutsatta,

och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Motivering

I dag finns endast en enda specialistmottagning i hela Sverige for vuxna som utsatts
for sexuella 6vergrepp 1 barndomen. Den drivs av stiftelsen WONSA i Stockholm och
ar beroende av privata bidrag. Detta &r fullstandigt otillrackligt. Alla som utsatts for
sexualbrott ska ha ritt till specialiserad vard, oavsett var i landet de bor. Sexualbrott
orsakar ldngvariga och ofta livshotande trauman. Konsekvenserna kan inkludera
posttraumatiskt stressyndrom (PTSD), depression, missbruk, sjdlvskadebeteende och
suicid. Utan tillgang till adekvat vard riskerar offren livslang psykisk ohélsa.

Flera regioner har lagt ner sina specialistteam, exempelvis Asta-teamet i
Visterbotten.

Enligt uppgifter star 6ver 1 000 personer 1 Region Stockholm i ko for

traumabehandling.



Detta innebir att de flesta sexualbrottsutsatta i Sverige saknar tillgéng till
specialiserad vard. Resultatet dr vardskador i form av forvirrad psykisk ohélsa, 6kade
sjalvmordsrisker och hogre samhillskostnader.

For att garantera jdmlik vard och uppfylla badde Patientsidkerhetslagen och
internationella konventioner méste staten sékerstélla att varje region har minst en
specialistmottagning for sexualbrottsutsatta. Om regionerna inte tar ansvar bor staten
Overvig att skjuta till riktade medel.

Att Overlata denna fréga till véilgorenhet och enskilda aktorer dr ovérdigt en rittsstat.
Offren for sexualbrott har ritt till trygg, tillgdnglig och vetenskapligt baserad vard —

oavsett var de bor 1 landet.
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