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2019/20:125 Det fortsatta nationella arbetet med psyKkisk ohilsa

Slutbetdnkandet F6r att borja med ndagot nytt maste man sluta med ndgot
gammalt — Férslag for en langsiktigt hallbar styrning inom omrddet psykisk
hélsa (SOU 2018:90) ar resultatet av en utredning om insatser inom psykisk
hilsa som har dverldmnats till regeringen i december 2018.

Utredningen foreslar en langsiktig och samlad nationell statlig styrning av det
fortsatta arbetet med psykisk hilsa. I slutbetinkandet redogér man for forslag
om en tioarig strategi for psykisk hilsa 2020-2030. Den tioariga strategin ska
vara ett verktyg for att kunna mota den vixande psykiska ohélsan i samhéllet.
Utredarna menar att det kridvs fordndring av den statliga styrningen, dér
tvarsektoriell samverkan dr nddvéndig. Det innebér saledes en utokad
systemfOrstaelse dir samarbete mellan departement, myndigheter och berdrda
aktorer 1 Ovrigt ska aktualiseras.

Det fortsatta arbetet for att mota den vaxande psykiska ohélsan i vart samhaélle
maste prioriteras hogt. Darfor finns det stora behov av att se 6ver det statliga
ansvaret och paborja en grundldggande fordndring av den nuvarande statliga
styrningsmodellen, utifran vad som foreslds i utredningen. Fragan om psykisk
hilsa/ohélsa dr en bred och komplex fraga som rér samhillet pa flera olika plan.
Med anledning av detta dr utredningens forslag om en langsiktig

och sammanhaéllen statlig styrningsmodell mycket aktuellt. Vi behover beakta
det faktum att psykisk hélsa dr ett omradde som kréver insatser pd samtliga
samhéllsnivéer.

Utredningen ligger sedan en tid tillbaka pa regeringens bord, och det dr hog tid
att agera. Organiseringen av insatser inom omradet psykisk hélsa méste ses
over, och arbetet med en tydlig och langsiktig statlig styrningsmodell bor

inledas snarast.

Min fraga till socialminister Lena Hallengren ar darfor:

Hur ser ministern pa utredningens forslag om en tydlig, samlad och langsiktig
nationell statlig styrning inom omradet psykisk hilsa?
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