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Personliga hilsopass

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att verka for att infora personliga hélsopass med information om
medicinska behov.

Motivering

For personer med svéara sjukdomstillstand eller diagnoser som kraver sérskild
medicinering eller behandling &r det inte enkelt att resa utomlands. Férutom
att de alltid bor ha med ett intyg pa engelska fran behandlande ldkare med
forteckning 6ver de lidkemedel med mera som anvénds, sé att inte tull eller
annan myndighet funderar 6ver innehéllet, finns en oro for att nagot ska
hinda sé att lakarvard krévs.

Manga vittnar om svarigheten att behdva beritta for en ny vardkontakt om
alla mediciner och vérdinsatser som gjorts. Att gora det pa ett frimmande
sprdk forenklar inte situationen. En annan aspekt &r om personen ifraga ar
kapabel att overhuvudtaget tala for sin sak pa grund av hélsotillstindet. En
person som fatt en kraftig anafylaktisk chock eller problem med hjartat
kanske inte kan ge sjukvérdspersonalen tillricklig vdgledning om tidigare
sjukdomshistoria och behandling.

Regeringen satsar i statsbudgeten for 2013 pé personliga hélsokonton, som
bland annat kan innehalla listor 6ver ldkemedel, journaluppgifter och genom-
forda vaccinationer. Det dr en vilkommen satsning som bedoms bli viktig for
dem som har stora vard- och omsorgsbehov. Ett engelsksprakigt utdrag ur det
personliga hélsokontot, som man kan béra med sig hela tiden vid resor utom-
lands, dr ett satt att 16sa problemen med att se till att medicinsk personal alltid
far tillgang till ratt information.



Fel! Okint namn pa

For overlevande cancerpatienter talas det internationellt om olika slags
”survivor passports”, som ska innehélla relevanta upplysningar for bade indi-
viden och den eventuella sjukvardsinstans han eller hon soker sig till.

I ett sadant pass star vilken diagnos det géller, vilken behandling som getts
(till exempel om det géller cytostatikabehandling, kirurgi eller strdlbehand-
ling) och vilken uppf6ljning som &r rimlig med tanke pa den givna behand-
lingen. Internetbaserade system finns pé flera hall, bland annat i Nya Zeeland
under namnet Late Effects Assessment Programme (LEAP).

Ett exempel pd ndrmare hall 4r initiativet "Medical Card” som Sveriges
Motorcyklister, SMC, tagit fram for sina medlemmar. Organisationen har
skickat ut ett klistermérke till alla medlemmar, att fasta pa hjdlmen, samt ett
Medical Card att ldgga i hjdlmen mellan skal och stoppning. Det finns lik-
nande initiativ i USA och England i samarbete mellan ambulanssjukvard,
vardforetag och motorcyklistorganisationer.

Pa kortet finns majlighet att fylla i om personen har allergier, sjukdomar
eller medicinering, om blodfortunnande medel anvinds eller ej och vilket
sjukhus som kan kontaktas vid behov. Den hér informationen kan betyda liv
eller dod for individen och &r ett enkelt sétt att hjélpa bade enskilda individer
och sjukvarden att ge ritt insatser.

I dag finns ett Europeiskt sjukforsékringskort, som ger ritt till nodvéndig
véard inom EU, EES och Schweiz. Det borde darfor vara mdjligt att regeringen
verkar for att i samarbete med Sveriges kommuner och landsting infora ett
personligt hélsopass, fraimst 1 Sverige och i forldngningen inom EU.

Stockholm den 1 oktober 2012

Penilla Gunther (KD)
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