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av Olof Lavesson (m)

Blodgivning for méin som haft sex
med méan

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om reglerna for blodgivning for min som haft sex med mén.

Motivering

Det maste forst fastslds: det finns ingen rittighet att fa ge blod. Ddremot &r
det en réttighet att fa blod ndr man behdver det. Blodgivning rdddar liv. Sam-
tidigt dr blod en bristvara. Undersdkningar har visat att ungefdr 7 av 10 kan
tdnka sig att ge blod. Verkligheten &r att bara ungefar 5 av 100 ger blod.
Dirav stora och angeldgna kampanjer med bred samhéllsinformation om
vikten av fler blodgivare. Anda utestéings ménga fran att bli blodgivare — detta
inte pa grund av ett eventuellt riskbeteende utan pd grund av grupptillhorig-
het.

Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allménna réd till skydd mot smitta
genom blodtransfusion (SOSFS 2001:2 (M)) far mén inte accepteras som
blodgivare om de ndgon géng haft analt eller oralt sexuellt umgédnge med en
annan man (2 kap. 3 §). Avstdngningen ir permanent och &r inte beroende av
hur lang tid det forflutit sedan den sexuella kontakten. Négra undantag fran
regeln fér ej goras.

Som jamforelse kan ndmnas att personer som vistats ldngvarigt i ett om-
rade dar sexuellt overforbar blodsmitta forekommer i 6kad grad kan fa lamna
blod efter tidigast sex manader. Samma begrinsningsregel géller for personer
som haft sexuellt umgénge med en person som vistats langvarigt i ett sadant
omréde eller for en kvinna som haft sexuellt umginge med en man som tidi-
gare haft sexuella kontakter med en annan man.

Utvecklingen visar det angeldgna i att det sitts storre fokus pé de risker
eventuella blodgivare utsitter sig for oavsett vilken grupp i samhéllet de till-



Fel! Okint namn pa

hor. Det ér sjélvklart att den som uppvisar ett riskbeteende inte heller ska
ldmna blod. Dérfor dr det ocksa rimligt att médn som har sex med mén och
som utsatt sig for ndgon som helst risk for hivsmitta inte heller kan vara blod-
givare. Samma regler bor givetvis gélla kvinnor som utsatt sig for liknande
risker.

I december 2007 fattade Socialstyrelsens styrelse ett inriktningsbeslut nér
det giller blodgivning for mén som har haft sex med mén. Den nya inrikt-
ningen innebér att de nuvarande bestimmelserna om permanent avstdngning
av méin som har haft sex med mén kan @ndras sé att det blir mgjligt att 1dmna
blod efter en karenstid pa sex ménader efter ett sexuellt risktagande. Social-
styrelsen menar att det i s& fall ar sexuellt riskbeteende och inte sexuell lagg-
ning eller grupptillhdrighet som ska vara styrande for riskbedémningen.

Anda kvarstér stora skillnader mellan mén som har haft sex med mén och
andra grupper. Enligt den nya inriktningen dr karenstiden sex manader for
mén som har haft sex med mén medan den ar tre ménader for heterosexuella.
Enligt den nya inriktningen géller karenstiden for mén som har haft sex med
mén oavsett om dessa lever i fasta relationer eller inte. Motsvarande regler
finns inte for heterosexuella.

Konsekvensen for en man som har levt i ett fast forhdllande med en annan
man under flera &rs tid blir att han méste avsta frén sexuellt umgénge med sin
partner under sex manader for att komma i fraga som blodgivare. Fortfarande
ar det alltsa inte riskbeteendet som star i fokus utan grupptillhdrigheten.

Det finns goda grunder att ifragasétta savil géllande regelverk som det nya
inriktningsbeslutet nér det géller karenstid for médn som har haft sex med mén.
Reglerna for blodgivning bor utgéd fran sexuellt riskbeteende och inte sexuell
laggning eller grupptillhorighet.

Stockholm den 30 september 2008
Olof Lavesson (m)
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