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Motion till riksdagen
2012/13:So0331

av Olof Lavesson och Margareta Cederfelt (M)

Regler for blodgivning och
organdonation for min som haft sex
med mén

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om reglerna for blodgivning.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om reglerna for organdonation.

Motivering

Det maéste forst fastslds: det finns ingen réttighet att fa ge blod. Daremot ar
det en rattighet att fi blod nér man behover det. Blodgivning rdddar liv. Sam-
tidigt dr blod en bristvara. Undersdkningar har visat att ungefdr 7 av 10 kan
tinka sig att ge blod. Verkligheten #r att bara ungefir 5 av 100 ger blod. Anda
utestéings manga fran att bli blodgivare, inte pa grund av ett eventuellt riskbe-
teende utan pa grund av grupptillhorighet. Férekomsten av hiv i gruppen mén
som har sex med mén (MSM) ér fortfarande mycket hogre dn hos befolkning-
en i allmédnhet. Det &r med andra ord historiskt sett fullt forsvarbart att Social-
styrelsen iakttar storsta forsiktighet nir det giller denna grupp. Enligt Smitt-
skyddsinstitutet 6kar nu hivspridningen efter att ha varit 14g under ett stort
antal &r. Okningen sker nu i flera grupper hos befolkningen.

Utvecklingen visar det angeldgna i att det sitts storre fokus pa de risker
eventuella blodgivare utsitter sig for oavsett vilken grupp i samhaéllet de till-
hor. Det ér sjélvklart att den som uppvisar ett riskbeteende inte heller ska
lamna blod. Dérfor dr det ocksa rimligt att mén som har sex med mén och
som utsatt sig for ndgon som helst risk for hivsmitta inte heller kan vara blod-
givare. Samma regler bor givetvis gélla kvinnor som utsatt sig for liknande
risker.



Fel! Okint namn pa

Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad till skydd mot smitta
genom blodtransfusion (SOSFS 2001:2 [M]) far en man inte accepteras som
blodgivare om han nagon gang haft sexuellt umgénge med en annan man.
Avstidngningen dr permanent och inte beroende av hur lang tid det forflutit
sedan den sexuella kontakten. Nagra undantag fran regeln far ej goras.

Socialstyrelsen har lagt fram forslag om nya regler dir det infors en tolv
ménaders karenstid for en man som haft sex med en annan man. Reglerna
foreslas dven gilla de som lever i fasta relationer. Om man s& haft samma
partner i tio dr dr det dnd4 tolv ménaders celibat som géller for blodgivning.
For heterosexuella &r grinsen tre manader om man bytt sexpartner. Fortfa-
rande &r det alltsd inte riskbeteendet som star i fokus utan grupptillhdrigheten.
Regeringen bor dérfor 6vervéga att se over regelverket for blodgivning.

Niér det géller organdonation ser vi en liknande situation. Den 1 juli 2012
stod 813 personer i Sverige i ko for att fa ett nytt organ. De allra flesta véntar
pa en ny njure. Antalet donatorer i Sverige racker inte for att fylla behovet av
organ till alla de patienter som véntar pa en transplantation. Trots att det vid
samma tidpunkt fanns 1 501 152 personer i donationsregistret vet vi att flera
av dem som star i ko for ett nytt organ inte kommer att hinna fa hjdlp. De allra
flesta ménniskor i Sverige har forutséttningar att bli donatorer och det finns
egentligen inga aldersgrénser. Det &r inte dldern utan organens och vivnader-
nas kondition som avgdr om en donation dr mojlig eller inte. Sjukvarden gor
en medicinsk provning av alla som anmalt att de vill donera, om de blir aktu-
ella for donation. Det finns inget som hindrar homo- och bisexuella personer
fran att anmila sin vilja att donera, men chansen &r idag liten att deras anmé-
lan leder till att en behovande person féar hjdlp.

Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rdd (SOSFS 1994:4) om atgér-
der mot verforing av smitta vid transplantation av organ eller vdvnad innebér
att personer som kan misstdnkas ha blivit utsatta for hivsmitta inte kan bli
donatorer. Till denna grupp rdknas bland andra mén som har (eller under de
senaste tolv méanaderna har haft) sex med andra mén. Hjartan klappar lika
kraftfullt, njurar renar lika bra och lungor tar upp syre lika effektivt oavsett
vilken sexuell liggning givaren har. Anda dr en man som lever i en fast relat-
ion med en annan man inte vilkommen som organdonator om de haft sexuellt
umgénge under det senaste dret.

Det finns manga exempel pd homosexuella, sdvil médn som kvinnor, som
nekats att donera dven om de inte omfattas av Socialstyrelsens foreskrifter,
helt enkelt pa grund av att den som gjort riskbeddmningen sett den sexuella
laggningen som en risk i sig. Vid beslut om organdonation ska forsiktighet
rdda och en medicinsk riskbeddmning std i fokus. Den medicinska provning
som gors av alla som dr aktuella for donation bor dock utgd fran sexuellt
riskbeteende och inte frén sexuell ldggning eller grupptillhdrighet.

Stockholm den 3 oktober 2012
Olof Lavesson (M) Margareta Cederfelt (M)
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