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Retreater for att minska aterfall 1 brott

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda ett aterupptagande
av retreatverksamhet inom Kriminalvarden och mojliggora retreater rikstdckande och

tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Kriminalvarden har tidigare anordnat retreatverksamhet for intagna klienter med syftet
att skapa utrymme for personlig reflektion, inre bearbetning och mojlighet till bikt.
Retreat ger klienterna en chans att moéta sig sjilv pd djupet och bearbeta tidigare

géarningar, vilket dr véirdefullt i deras rehabiliteringsprocess.

Retreatverksamhet har tidigare erbjudits pa bland annat Kumlaanstalten utanfor Orebro.
Resultaten har varit positiva och verksamheten uppskattad bade av intagna och av
Kriminalvardens personal. Sedan 2018 &r dock retreatverksamheten pausad och inte
langre i funktion da Kriminalvarden upplever en akut platsbrist och har behovt prioritera

om sina resurser.

I regeringsstéllning har Kristdemokraterna varit med och vidtagit flera &tgarder for att fa
bukt med platsbristen, genom rekordstora ekonomiska anslag och en langsiktig plan for

utbyggnad. I takt med detta bor retreatverksamheten kunna aterupptas. Retreater bidrar



starkt i rehabiliteringen och det finns flera studier som visar att metoden minskar risken
for aterfall i brottslighet. Med tanke péa de goda effekter som visats bor ambitionen vara

att ocksa mojliggora retreater rikstidckande.

Kristdemokraterna vill darfor utreda ett aterupptagande av retreatverksamhet inom
Kriminalvarden. Utredningen bor dven titta pa hur retreater kan mojliggoras

rikstackande.

Att ateruppta och utveckla retreatverksamheten &r ett viktigt steg for att stérka
Kriminalvardens rehabiliteringsarbete samt ge fler intagna mojlighet till personlig

utveckling och ett liv utan kriminalitet.

Ingemar Kihlstrom (KD)
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