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Nationell strategi for drunkningsprevention

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda majligheten att
infora en nationell strategi for drunkningsprevention och tillkdnnager detta for
regeringen.

Motivering

Drunkningsolyckor kan hinda dverallt dir det finns vatten, till exempel i badkar, sjoar,
vattenpdlar, bassénger eller pa 6ppet hav. En solig och varm sommar nér det &r manga
som vistas vid och i vatten okar dessvirre drunkningsolyckorna. Svenska Livrdddnings-
séllskapets (SLS) preliminidra sammanstillning 6ver omkomna i1 drunkningsolyckor
2021 visar att 63 personer mist livet under perioden maj till augusti i ar jamf{ort med 55
under samma period 2020. Varje ar dor ungefar tio barn genom drunkning vilket enligt
internetmedicin.se gér drunkning till den tredje vanligaste dddsorsaken hos barn. Aven
vid de fall en person 6verlever ett olyckstillbud 1 vatten kan syrebrist eller andra
trauman under hindelsen medfora risk for bestdende funktionsnedséttning av varierande
grad.

Dessvirre dr kunskapen om orsakerna bakom drunkningstillbuden och kring vilka
atgirder som kravs for att forebygga drunkning begrénsad. Jag instimmer darfor med
SLS om att det krdvs en nationell strategi for drunkningsprevention i nira samverkan
mellan berérda vattensékerhetsorganisationer och myndigheter for att 6ka kunskapen
och minska antalet doda och skadade vid drunkning.

En nationell strategi for drunkningsprevention skulle genom systematisk inhdmt-
ning, sammanstéllning och analys av relevant statistik frén alla inblandade myndigheter
kunna 6ka kunskapen kring hur faktorer som exempelvis vader, omgivningen kring
exempelvis sjoar och vattendrag, tidiga insatser pé plats samt attityder och beteenden
paverkar risken for och mgjligheten att forebygga drunkning. Utifran en nationell
kunskapsbild kan strukturer byggas for att forbittra samverkan mellan olika aktorer som
ar avgorande for att forebygga drunkningsolyckor och for att optimera raddningsinsatser



under en akut situation. Det handlar om samverkan mellan den enskilda personen som
upptéicker och larmar om drunkningstillbudet till statliga och kommunala myndigheter,
forsakringsbolag och néringsliv. Evidensbaserad information riktad till specifika
malgrupper kring hur man kan undvika och forebygga faror samt vilka tidiga insatser
som raddar liv pa olycksplatsen kan 6ka medvetenheten, fordndra beteenden och
attityder och framfor allt minska antalet skador och dodsfall kopplade till drunkning.

Varje olycks- och drunkningstillbud 4r en tragedi for den drabbade och hans eller
hennes vénner och anhdriga. Varje forlorat liv dr ocksé en forlust utifran ett samhélls-
ekonomiskt perspektiv. Genom en nationell ansats gar det att forebygga drunknings-
tillbud och ddrmed rddda liv och forebygga stort ménskligt lidande. Jag foreslar darfor
baserat pa ovanstaende att mojligheten att inféra en nationell strategi for drunknings-
prevention utreds.
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