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Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att se över förutsättningarna 
att genom bättre vägledning och tillgång till budget- och skuldrådgivning förstärka 
stödet till unga som riskerar att hamna i skuldfällan, och detta tillkännager riksdagen för 
regeringen. 

Motivering 
När en ung människa fastnar i skuldproblem får det ofta långvariga konsekvenser. Det 
blir svårt att hyra bostad, ta lån till studier eller etablera sig på arbetsmarknaden. Många 
hamnar i en ond cirkel av påminnelseavgifter, inkasso och betalningsanmärkningar som 
kan följa med i åratal. 

Kronofogden har rapporterat att allt fler unga söker skuldsanering, men får avslag 
eftersom de inte uppfyller kraven. Det visar att kunskapen om vad skuldsanering inne-
bär är låg. Samtidigt vittnar många unga om att de inte vet vart de kan vända sig för att 
få hjälp. 

Kommunernas budget- och skuldrådgivning är en lagstadgad verksamhet, men till-
gången varierar stort över landet. För unga är tröskeln ofta hög att ta kontakt, och stödet 
marknadsförs i liten utsträckning. 

Därför behövs ett tydligare nationellt uppdrag: 

• Rådgivningen måste bli mer tillgänglig och känd för unga. 
• Skolorna bör aktivt informera om rådgivningen. 
• Digitala plattformar riktade till unga bör utvecklas, med lättillgänglig information 

och chattstöd. 

Tidiga insatser kan hindra att skulder växer och rädda unga från att fastna i en livslång 
skuldfälla. 



 
 

2 

 
 

Marléne Lund Kopparklint (M)  
 


	Förslag till riksdagsbeslut
	Motivering

